TRABAJANDO LAS EMOCIONES EN EL AULA 11 2016-2017

TITULO DE LA ACTIVIDAD: Visionado de la pelicula musical TROLLS
TEMPORALIZACION: 1 sesion (2° Trimestre)

BLOQUE TEMATICO: Conciencia Emocional y Habilidades Socioemocionales
JUSTIFICACION:

La pelicula Trolls es la historia de como los Trolls que no son felices, secuestran a los Trolls
felices, para comérselos y asi poder ser felices; pero antes de que esto suceda, Poppy la proxima
reina de los Trolls felices ira a rescatarlos y ensefiarles a los otros Trolls como pueden ser
felices cantando.

OBJETIVOS:

-Trabajar, de manera diferente a como es habitual en clase, la concienciacion emocional.
-Poner en valor la importancia de sentirnos felices.

-Buscar los cauces, dentro de nosotros mismos, para encontrar la felicidad.

-Pasar un rato divertido y agradable con la pelicula y todo su ritmo musical.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

Con motivo del Dia de la Paz, todos los niveles de Primaria vieron la pelicula y a continuacion
se hizo una reflexidn sobre la misma, para desarrollar los objetivos propuestos.

RECURSOS:

CD de la pelicula.

OBSERVACIONES DE LA ACTIVIDAD:

Los alumnos han pasado un buen rato viendo la pelicula, a la vez que han trabajado los
objetivos y se han conseguido.






