ODIO

El odio es una gran antipatia, un rechazo que sentimos hacia algo o hacia alguien. Como consecuencia,
deseamos que le ocurra algo malo.

¢Cuanto dura el odio?

Algunas veces, el odio dura mucho tiempo.

Otras, solo un ratito. Puedes sentir un odio fugaz hacia una persona, pero eso no significa que la hayas dejado
de querer.

Si el odio nos mueve a la accién, sucumbimos a la ira.



