
ACTA Nº 10 – SIMPOSIUM SALUD Y VINO. 

Fecha: 3 MARZO 2017      Hora 19:15- 22:15 

Se reúnen los componentes del grupo de trabajo para tratar el simposium de Manuel Antonio 

Cobo Heredia sobre la salud y el vino. 

LA SALUD  Y EL VINO 

Se realiza una magnífica explicación del ponente del grupo de trabajo y se toman aspectos 

resumidos en el siguiente guión: 

 

1. Efectos perjudiciales del vino. 

2. Efectos beneficiosos del vino 

3. Una propuesta didáctica para alumnado adulto 

 

Se estableció un debate al respecto de los grandes problemas y beneficios reseñados durante 

la ponencia y se pudo comprobar como alguna de los aspectos saludables del vino se 

desconocían   

Otros aspectos tratados fueron relativos a la aplicación de algunas técnicas para conocer la 

alcoholemia y su implicación en la conducción. 

 

La experiencia de varios de los asistentes complementó los puntos tratados durante la 

interesante sesión. 

Se han elaborado diversos materiales y se ha dejado tanto en el espacio colabora 3.0 como en 

el espacio moodle del centro los materiales para el seguimiento del grupo de trabajo. 

Fdo : MANUEL ANTONIO COBOHEREDIA 
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