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T écnicas sociongtricas

Ubicacion de las técnicas

TECNICAS DE ANALISIS
DE LOS PROCESOS
Definicion y GRUPALES

Caracteristicas : . :
Nivel Nivel Nivel
tematico funcional afectivo

Proceso de  Productor de Cémo funciona el  Fuerzas
construccion ideas grupo emotivas

Configuraciones

El test sociomatrico

INTERACCI!N DE BALES

socionetricas TECNICA PHILLIPS Rol playing
Ejercicios Psicodrama / Sociodrama
Bibliografl'a BRAINSTORMING Training grup (T-Grup)
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T écnicas sociongtricas

Ubicacion de las técnicas

TECNICAS DE ANALISIS
DE LOS GRUPOS
Definicion y SOCIALES

Caracteristicas — >
Tecnicas lecnicas
El test socioratrico grupales socionetricas
Proceso de
construccion

Configuraciones Anal -
S nalizan lan i -
socionétricas alizan y estu Analiza y estudia las

A el grupo en distintos  rejaciones existentes
JETCICIOS niveles para en un grupo:

Bibliografia optimizar su atraccion y rechazo

I
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T écnicas sociongtricas

N K] Definicion y Caracteristicas

Presentacion se denomina Sociometria al conjunto de técnicas que

tienen por objeto conocer las relaciones internas de u
- grupo y el rol o la posicid que el sujeto ocupa en elle
(Cabrera, F., Espin, J., 1986: 231

El test socioratrico El método sociométrico es el estudio de los rasgos

psicologicos de las poblaciones mediante el calculo

Proceso de matematico para deducir modelos de interrelaciones
construccion espontaneas entre las personas Visauta, B., 1989: 326)

Configuraciones
sociongtricas Técnica de analisis y evaluacion cuantitativa de la
organizacion de las relaciones interpersonales en el seno

de los grupos
Bibliografia (Diccionario de CC. Educacién, Santillana)

Protesora iMercedes lorrado

Ejercicios




T écnicas sociongtricas

& Definicion y Caracteristicas

Presentacion ,
ALGUNOS DATOS DE INTERES

@ Su creador fue J.L. Moreno,
L discipulo de Freud
El test sociomtrico . .
W 1934 se publica la primera obra de
Proceso de referencia a esta técnica\Who schall
construccion survive
@ Su ambito de aplicacion es
fundamentalmente en la escuela

Configuraciones
sociongtricas

Ejercicios
Bibliografia
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T écnicas sociongtricas

N 4 Meétodo macrosociologico
Presentacion LEY DE GRAVITACION

- Las relaciones que se producen entre los sujetos
se explican por las tendencias de afinidad.

El test socioréatrico LEY SOCIODINAMICA
Proceso de G
construccion Las dinamicas internas de grupo se representan

Configuraciones por las elecciones entre personas.

socionetricas LEY DEL ATOMO SOCIAL
Ejercicios
Bibliografia La posicion del sujeto (atomo) en el grupo a

partir de cOmo se proyectan las emociones.
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T écnicas sociongtricas

‘é% Metodo macrosocioldgico

PresentacCiorRg| ACIONES EFECTIVAS - EMOCIONALES

ATRACCIONES ATRACCIONES

L RECIPROCAS UNIVOCAS

El test socioréatrico

Proceso de UNIDAD

construccioén SOCIAL
comligliEenss RECHAZOS RECHAZOS
socionetricas RECIPROCAS UNIVOCAS

Ejercicios

Bibliografia

RELACIONES SELECTIVAS - ORDENADAS
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T écnicas sociongtricas

L% | El test sociomatrico

Presentacion - _
o Se utiliza para el estudio de grupos

DEMEE naturales y sus deseos subjetivos

Caracteristicas

Proceso de
construccion

 Permite “dibujar” su estructura
Informal

Configuraciones
sociongétricas  * Posibilita que el sujeto tome
Ejercicios conciencia de sus emociones

Bibliografia
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T écnicas sociongtricas

N ‘ El test socioratrico

——— -
Definicion y

Caracteristicas

Proceso de 5 A C

construccion refleres?

ue miembrag del grupo
. | ¢ A gquien no prefieres?
Configuraciones

socionétricas  ¢A quién invitarias a una fiesta?
ciercicios  ¢CON quién no preferirias ti@abajar?

Bibliografia ~ ¢A quién has invitado a la fiesta?
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T écnicas sociongtricas

N { El test socioratrico

——— -
Definicion y

Caracteristicas

Proceso de _ , .
construccion  ¢A qué miembra| del grupo

> A quién no prefieres?
Configuraciones ch 9 P

socionétricas ¢, CON quién juegas en el patio? |
Sae ¢, Con quién te gustarjugar | pati
Bibliografia ¢ QUIEN crees que te elegiria’a ti?

SEEEN ¢, Quién crees gue no te elegiria?

refleres?




T écnicas sociongtricas

Proceso de Construccion

Presentacion _
Eleccion y descripcion del grupo

Definicion y ~‘< Eleccion del criterio socionétrico
Caracteristicas

Formulacion de preguntas

El test sociomatrico
- ~<::Elaboracién del cuestionario

sociométrica 0 sociomatriz

sociongtricas S
_ o ~< Analisis cuantitativo. Indices
Ejercicios

- , Interpretacion individual —
Bibliografia Kgrupal de las relaciones.
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T écnicas sociongtricas

Proceso de Construccion

Presentacion _
Eleccion y descripcion del grupo

Definicion y ~‘< Eleccion del criterio socionétrico
Caracteristicas

Formulacion de preguntas

El test sociomatrico
- ~<::Elaboracién del cuestionario

sociométrica 0 sociomatriz

sociongtricas S
_ o ~< Analisis cuantitativo. Indices
Ejercicios

- , Interpretacion individual —
Bibliografia Kgrupal de las relaciones.
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T écnicas sociongtricas

Proceso

de Construccion

Presentacion _ _
Consideraciones en la fase 1a Fase

Definicion y
Caracteristicas ® Es una técnica sencilla de aplicacion en los
grupos pequenos.
M Se puede aplica en edades tempranas.
Puede ser oral también.

® Debemos tener claro qué tipo de relaciones

El test sociomatrico

Configuraciones gueremos estudiar para formular las
socionétricas preguntas correspondientes:
Ejercicios ® Criterios afectivos (simpatia — antipatia)
Bibliografia ® Criterios funcionales (capacidades del
sujeto) (consejos para las preguntas)

E‘HM‘MH (ver tipo de preguntas)




T écnicas sociongtricas

Proceso de Construccion

Presentacion ,
Algunos consejos para la

Definicion y - 2
Caracteristicas formulacion de preguntas

El test socioratrico ® Deben proponer una actividad
(fiesta, excursion, patio,...)
- ® La actividad debe estar en
Configuraciones consonancia con el grupo
socionétricas ® El numero de elecciones que
Ejercicios puede hacer cada sujeto
o ) (limitadas vs ilimitadas)
Bibliografia
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T écnicas sociongtricas

Proceso de Construccion

Presentacion » . .
2a Fase: Elaboracion del cuestionario

Definicion y -
Caracteristicas ® Contemplar los criterios de
elaboracion de un cuestionario:

Estructura: informacion (objetivos)

datos de identificacion del sujeto y las
preguntas.

Configuraciones Formato: dejar suficiente espacio entre
preguntas para que el sujeto responda.

El test sociomatrico

sociongtricas

Ejercicios ® Las preguntas de aceptacion o rechazo
Bibliografia preceden a las de percepciones

(ejemplo)
NENEN
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T écnicas sociongtricas

de Construccion

Proceso

Presentacion

Definicion y
Caracteristicas

El test sociormatrico ¢A quién o qwenes de tus compafieros invitariasaefiesta?

taCIOIl 1-
- - .
A quién o quienes de tus compafieros no invit
¢Aq q - p aﬁm ﬁeﬁ@

. . - 1\\/
Configuraciones 2'
sociongtricas

cpteuésépﬁoﬁdénes de tus companeros crees queitariam a su fiesta?

1.-
L. ()Il 2.-
EjeI'CICIOS g,Qlaf@nt%cqwenes de tus compafieros crees quelmm%mﬂdgsu fiesta?
A , 1.-
Bibliografia 2.-

rechalo

Protesora iMercedes lorrado




T écnicas sociongtricas

Proceso de Construccion

Presentacion 3a Fase: Elaboracion matriz
M La MATRIZ SOCIOM ETRICA:

® Es una tabla de doble entrada donde aparecen
los mismos sujetos en el eje vertical y en el

El test sociomtrico horizontal.
En las filas aparecen las elecciones y los rechazos

realizados por el sujeto.
En las columnas aparecen las elecciones y los
: : rechazos recibidos por cada sujeto del grupo.
Configuraciones

. M No existe ordenacion de los sujetos.
soclongtricas

M Las elecciones se puntuan con un 1y los
Ejercicios rechazos con un -1. Si son &s de una eleccion
se considerara el orden y el signo (2, -2, 3, -3,.).

M A veces se realizan matrices parciales.

Definicion y
Caracteristicas

Bibliografia

Protesora iMercedes lorrado




T écnicas sociongtricas

Proceso de Construccion

Presentacion Elecciones/rechazos
., realizados /
Definicion y : _
Configuraciones

Bibliografia

Protesora iMercedes lorrado




[ écnicas socionatricas

Elecciones/rechazos realizadd

Sujetos

Elecciones

Rechazos

Proceso de Construccion
Elecciones/rechazos REALIZADOS

J.R.

M.A.

[DAVA

M.A.

J.R.

E.G.

Sujetos

J.R

M.A

E.G

IV,

DAVS

E.G.

M.A.

[DAVA

J.V.

[DAVA

J.R.

J.R

0

1

0

0

DAVA

NAVA

J.R.

M.A.

1

0

-1

0

E.G

0

1

0

0

WAV

-1

0

DAVA

Aceptacion reciproca:
(D.V.-d.V.) (M.A. - J.R))

Protesora iMercedes lorrado
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T écnicas sociongtricas

Proceso de Construccion

Presentacion 35 Fase: Andlisis Cuantitativo

Definicion y ® Algunos valores sociorétricos FILAS
Caracteristicas M E* nimero de elecciones emitidas por el sujeto
E| test socioratrico ® E numero de rechazos emitidos por el sujeto

M R, numero de elecciones reciprocas positivas

- M R numero de elecciones reciprocas negativas

Configuraciones ® Algunos valores socioratricos COLUMNAS
sociongtricas ® E, numero de elecciones positivas recibidas

M E. numero de rechazos recibidos por el sujeto

M R, numero de elecciones reciprocas positivas

Bibliografia ® R nimero de elecciones reciprocas negativas

Protesora iMercedes lorrado

Ejercicios




T écnicas sociongtricas

Proceso de Construccion

Presentacion 35 Fase: Analisis Cuantitativo

Definicion y ® Relacion entre los valores sociogtricos:
Caracteristicas ~ [NDICES SOCIOM ETRICOS

El test sociorétrico ® INDIVIDUALES
M Status sociometrico del sujeto (positivo — negativo)

® indice de expansividad (positivo — negativo)
M GRUPALES

® indice de Actividad del grupo
® indice de Asociacion o Cohesion del grupo
® indice de Disociacion del grupo

Configuraciones
sociongtricas
Ejercicios ® indice de Coherencia del grupo

Bibliografia

Protesora iMercedes lorrado




T écnicas sociongtricas

Proceso de Construccion
INDICES SOCIOM ETRICOS

® INDIVIDUALES
M Status sociometrico del sujeto (positivo — negativo)

Definicion y SS = No de elecciones recibidas/No de sujetos-
Caracteristicas SS- = No de rechazos recibidos/No de sujetos-1

Presentacion

E| test sociomtrico Valores 0 — 1. Interpretacion relacion o domin
Indice de popularidad - impopularidad

- ® indice de expansividad (positivo — negativo)
E, = No de elecciones emitidas/No de sujetos-1

Configuraciones E- = No de rechazos emitidos/No de sujetos-1

socionetricas Se aplica sobre la dimension simpatia-antipat
Ejercicios Capacidad de irradicacion emotiva

Bibliografia
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T écnicas sociongtricas

Proceso de Construccion
INDICES SOCIOM ETRICOS

M GRUPALES

® indice de Actividad del grupo

Definicion y IA = [No de elecciones emitida grupo / N (N -1) pa
Caracteristicas Valores 0 — 100.

Interpretacion actividad del grupo
(mas bajo menos activida
® indice de Asociacion o Cohesion del grupo

K, = No de elecciones reciprocas/ N (N -1)

Presentacion

El test sociomatrico

Valores 0 — 1. Diferente si el n° limitado

® indice de Disociacion del grupo
K_= No de rechazos reciprocos/ N (N -1)

Valores 0 — 1. Diferente si el n° limitado

® indice de Coherencia del grupo
Bib|iograf|'a I.C. =) (Elecciones reciprocad)}’ E, (elecciones efectuadas)

Protesora iMercedes lorrado

Configuraciones
sociongtricas

Ejercicios

. Valores 0 — 1.




T écnicas sociongtricas

Proceso de Construccion

Presentacion 35 Fase: Interpretacion cualitativa

Definicion y ® Elaboracion de un SOCIOGRAMA
Caracteristicas GRUPAL

E| test sociortrico M Se representan en un plano las elecciones y los
rechazos. Tambien se pueden representar en planos

distintos
M Se utilizan signos convencionales

@ chicas A Chicos
) Rc|acidon una direccion
<P Rclacion reciproca

Configuraciones
sociongtricas

Ejercicios = = m mp- Percepciones “ser elegido”
Bibliografia <¢ = 1 p Percepcion reciproca
NENEN

Protesora iMercedes lorrado
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[ écnicas socionatricas

Proceso de Construccion

I N
2 N B O

ERR R

I N K KR R
cww 4o e o] e

Eleccion

Rechaze
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T écnicas sociongtricas

Contiguraciones sociomtricas

_ Viene determinado por el nUmero de eleccion
Presentacion rechazos obtenidos

Definicién y ® PAREJA(elecciones mutuas entre dos personas)
Caracteristicas ™ TRIANGULO ¢lecciones mutuas entre tres sujetos)
@ CADENAAceligeaByBeligeaC..)

El test sociomatrico @ ESTRELLAJna persona que es elegida por muchos
entre ellos no hay elecciores

M CLIQUE (grupo cohesionado que se eligen mutuanente

Proceso de
construccion

W ASTRO o POPULARs(jeto muy elegido)
-- EMINENCIA GRISHujeto que sélo tiene una eleccién
reciproca con la estrella)

Ejercicios ® AISLADO (o recibe y no elige a nadie)
Bibliografia M OLVIDADO Elige a otros y no lo elige nadie)

@ RECHAZADO gujeto que sélo recibe rechazos)
NENEN

Protesora iMercedes lorrado
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[ écnicas socionatricas

Proceso de Construccion

I N
2 N B O

ERR R

I N K KR R
cww 4o e o] e

Eleccion

Rechaze
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T écnicas sociongtricas

Presentacion

Definicion y
Caracteristicas

El test sociomatrico

Proceso de
construccion

Configuraciones
sociongtricas

Bibliografia

Ejercicio

- A un grupo de de esplai, integrado por diez sujetos, se les formuic las

siguientes preguntas: ) _
1- Con quién ¢ gquienes de tus companeros/as te gustaria companir la

tienda de campana en las colonias?
2-,Quién o quienes crees que te elegirdn a ti para compartir la tienda de
campafia? _
Las respuestas dadas por los sujetos a estas preguntas fueron las gque
aparecen a continuacion y en el mismo orden:

Electores  Eligen a: : n n_elegidos por:
Danigl .......... Carics, Oriol, Ramona, Joan ...... Cariosg, Oriol, Joan, Ramona
Qrpl™ "0 Joan, Daniel, Carlos .cueaecerenanns Daniel, Carlos, Joan .
Carios ......... Joan, Daniel, Onol ...coerscsizon Daniel, Joan, Oriol, Maria
Ramén .......... RSN S . deonosbiscate shpssdibn Carios, Joan, Orio!

Josren, hs. Oriol, Carlos, Daniel ........ccceeveuue Onl, Carlas, Ramadn

Mario ........... Carnos " JUiE ... eiulebimsamiin Julia

Juliz ... o g S SN L 5 .. Mario

Carmen......... Maris, RamMORE & oviessenssessensonssssss Maria, Ramona, Daniel
Maria .....0. Ramona, Carmen, Carios ........ ... Carlos, Ramona, Carmen
Ramona ....... Carmen, Maria, Daniel, Carios... Carmen, Maria, Daniel
Cuestiones:

1.-Confeccionar la sociomatriz pertinente y colocar los valores sociometricos

2.-Realizar el sociograma grupal.
3.-;,Que figuras sociométricas aparecen? Describe su relacion con el grupe.-
4.- Realiza un breve comentario general sobre el sisterna de reiaciones.que

caracteriza al grupo.
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T écnicas sociongtricas

M. Bibliografia

Presentacion

Arruga, A. (1976)ntroduccion al test sociomeétric@arcelona:

Definicion y Graé.

Caracteristicas

El test sociomtrico cabrera, F. Espin, J. V. (1986) Técnicas socionasriEn F.
Cabrera y J. V. EspiMedicion y evaluacion educatipp.
Proceso de 241-269). Barcelona: PPU.

construccion

Configuraciones Casanova, M.A. (1991)a sociometria en el auldMadrid: La
socionétricas Muralla

Ejercicios | | | |
Visauta, B. (1989) La sociometria. En B. Visalitecnicas de
- investigacion social. | Recogida de da{pp.327-358)
Barcelona: PPU.
SNENEN
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