
PLEGARIA PARA LOS JÓVENE S

(a d a p t a do  d el  lib ro  In t elige ncia  E m ocion al Infan til y Juve nil, d e  Lind a  Lan tie ri)

Es p e ro  q u e  a m e s  in t e ns a m e n t e  y q u e  s e a s  a m o ros a m e n t e  int e nso.  Es p e ro  q u e
el  a m o r  g uíe  sie m p r e  t u  r el ación  con  la  fa milia,  los  a migos  y los  co m p a ñ e ros .
Rec u e r d a  e s c uc h a r  con  a t e n ción  a  t u  co r azón  y al  co r azón  d e  los  d e m á s.

Es p e ro  q u e  t e n g a s  la  vale n tía  d e  s e g ui r  sie m p r e  t u s  s u e ños.  Re aliza  u n  a c to
dia rio  p a r a  m a n t e n e r  el  s u e ño  d e  t u  vida,  t u  a m o r  po r  la  n a t u r al eza  y  t u
in t e g rid a d.

Es p e ro  q u e  t e n g a s  la  for t al eza  p a r a  s u p e r a r  el  mie do  y  el  o r g ullo,  y  p a r a
p e r s e g ui r  a q u ello q u e  t e n g a  significado  y co r azón  p a r a  ti.

Es p e ro  q u e  s e a s  el  g u a r di á n  d e  la  ve r d a d,  d e  la  b elleza,  d e  la  c r e a tivida d  y d e
la r i s a .

Es p e ro  q u e  p ro t eja s,  cons e rves  y cuide s  la  n a t u r al ez a  y los e s p a cios  n a t u r al e s.

Es p e ro  q u e  r e s p e t e s  a  tod as  las  p e r son a s  s e a  c u al  s e a  s u  s exo,  e d a d  y r az a ,  y
q u e  les  ayu d e  a  m a n t e n e r  s u  dignid a d.

Es p e ro  q u e  ayu d e s  a  cons t r ui r  u n  m u n do  m ejor  p a r a  los  pob r e s ,  los  e nfe r m os,
los  a n cia nos  y los  jóve n e s  co mo  t ú,  si en do  u n a  fue rz a  a c tiva,  co m p ro m e tid a  y
posi tiva  e n  t u  socied a d.

Es p e ro  q u e  valo r e s  y m a n t e g a s  t u  s alud,  la  s alud  y el  bie n e s t a r  d e  los  d e m á s.

Es p e ro  q u e  ayu d e s  a  c r e a r  u n a  socie d a d  co m p ro m e tid a  con  la  p az  y  la  no
violencia.

Es p e ro  q u e  sig as  a p r e n die n do.  P r e g u n t a ,  explo r a ,  d e s c u b r e  y m a n t é n  sie m p r e
la c u riosid a d  y la  e s p e r a nz a .

Es p e ro  q u e  u tilic e s  t u s  t ale n tos  y  t u s  a p ti t u d e s  a  di a rio  sin  vacilacion e s  ni
r e s e rvas .

Es p e ro  q u e  r e s p e t e s  a  t u s  p a d r e s  y a  t u s  p rofe so r e s ,  p u e s  so n  los  q u e  t e  e s t á n
a b ri e n do  el  c a mino  p a r a  conve r ti r t e  e n  u n  ciud a d a no  r e s po ns a ble  y
co m p ro m e tido  con  la  socied a d.


