
 
¿Cómo se puede pensar fuera de la caja? 

Para pensar fuera de la caja es necesario aprender a pensar de manera indirecta, es decir, hay 
que trabajar lo que se denomina el pensamiento lateral. 


El pensamiento lateral lo que lleva a cabo es dejar de pensar en un orden lógico y lineal, es 
decir, lo que evita es pensar paso por paso. Fíjate qué diferencias existen entre el pensamiento 
vertical y el pensamiento lateral:


Pensamiento vertical: escoge, se decide por lo correcto, es lineal y secuencial, elige lo 
importante y descarta lo secundario, es previsible.


Pensamiento lateral: es cambiante, se decide por lo diferente e inusual, da saltos deliberados 
alterando el orden lógico, fomenta el azar, es imprevisible.


Un ejercicio para trabajar el pensamiento lateral:
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Pues bien, el ejercicio consiste en conectar todos los puntos con tan sólo cuatro líneas rectas 
y consecutivas, es decir, sin levantar el lápiz del papel. Deberías ser capaz de resolver este 
ejercicio en menos de tres minutos.

Papel y rotuladores de colores
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