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Competencia Lectora 

     

 

     […] la capacidad de comprender, utilizar, 
reflexionar e interesarse por los textos escritos 
para alcanzar los propios objetivos, desarrollar 
el conocimiento y potencial personales, y 
participar en la sociedad (OCDE, 2009). 



 
La competencia lectora se asienta 

sobre tres ejes (Solé, 2004) 
 

Aprender a 
leer 

Aprender a disfrutar de la lectura haciendo 
de ella esa acompañante discreta y agradable, 

divertida e interesante que jamás nos 
abandona 

Leer para aprender, 
en cualquier ámbito 

académico o 
cotidiano, a lo largo 
de toda nuestra vida 



Aprender a leer 

 

Saber leer 

supone un diálogo 

entre un texto y un lector 

regulado por un propósito 



¿Cómo funciona este diálogo? 



Verifica las hipótesis 

Formula hipótesis 
Integra la 

información 

PROCESO LECTOR 

 
Conocimientos 

previos 
•Temáticos 
•Culturales 
•Fonológicos 
•Léxicos 
•Morfológicos 
•Sintácticos 
•Estructurales 

…. 

 

•Indicadores textuales 
(títulos, subtítulos…) 
•Indicadores 
paratextuales  
(imágenes, tipografías…) 
•Estructura textual  
•Significados 
•Funcionalidad 

Conocimientos 
previos 

•Temáticos 
•Culturales 
•Fonológicos 
•Léxicos 
•Morfológicos 
•Sintácticos 
•Estructurales 

… 

Que 
tiene 

Que 
tiene 

Que 
tiene 

un  

PROPÓSITO DE 
LECTURA 

LECTORA TEXTO 

Comprueba 



Aprender a leer 
 

Relaciones grafía-sonido (EI/CI) 
Reconocimiento de palabras 

Trabajo de frase (EP/ESO) 
Ideas y relación entre ideas 
Maneras de leer propósitos 

Estructura de los textos 
Estrategias de comprensión 



Para aprender a leer bien 
este diálogo texto-lector no debe ser 

solitario, particular y silencioso 



Para aprender a leer hay que comunicar 



Los textos tienen ideas  

y esas ideas están organizadas 



 
Los textos están situados 

culturalmente, socialmente, 

económicamente ... 

 
El terremoto de Asís pone en peligro gran parte de la obra 
de Giotto. Muchos de sus frescos pueden ser 
irrecuperables. 

Ruiz Bikandi, 2000 

Entré en la tienda. me fijé en una escultura y un 
dependiente me sirvió un refresco. Le ofrecí 50 euros. Todo 
el mundo se rió. 



También política e ideológicamente  

Las acciones desde el aire han provocado daños colaterales 

Cassany, Leer entre líneas 

 
 

¿Por qué las mujeres hablan diferente a los hombres? 

Magazine La Vanguardia 



Hay que aprender "modos de leer" 

para obtener información precisa 
para informarnos en general 
para disfrutar 
para estudiar 
para hacerlo ante un auditorio 
para revisar y mejorar un escrito 
para seguir instrucciones y actuar 
para crear y diseñar 
para tomar decisiones 



Leemos de una determinada manera 
Caracteristicas  Ejemplos de textos Estrategias 

 
 
Muy rápida 
 
 
 
 
 
Selectiva y minuciosa 
 
 
 
 
 
Prescindiendo de mucha 
información 

Prensa diaria 

Carteleras diversas 

Guías telefónicas 

Guías urbanas y de viajes 

Diccionarios y enciclopedias 

Catálogos varios 

Monografías temáticas 

Valor de la tipografía 
 
Cabeceras y secciones 
 
Ordenación alfabética, 
intervalos 
 
Índices y sumarios 
 
Signos tipográficos 
 
Tipo diccionarios y palabras 
guía 
 
Signos convencionales varios 
 
Localización de palabras 
 
Organizadores de la 
información 



Aprender a disfrutar de la lectura 
(EI/EP/ESO) 

Bibliotecas de aula y de centro 
Tipo de fondo de biblioteca 

Lecturas obligatorias 
Trabajo con familias 
Tutorías de lectura 
Formación literaria 
Clubes de lectura 
Modelos lectores 



Tenemos un montón de adolescentes que no 
quieren saber nada de la lectura  
(después de 13 años de escolarización) 

... pero también tenemos los que leen mucho! 



Un lector se construye en un proceso 
larguísimo que comienza muy pronto y 
no se acaba nunca ... nadie nace lector … 



¿Qué hace que te guste leer? 



Haber tenido la oportunidad de crear un vínculo 
afectivo con la lectura a través de las personas a las que 

has oído leer y han dedicado tiempo a leer contigo 

sobre todo… 

sobre todo 



 
 

Tener quien te acompañe en tu 
experiencia lectora 



¿Se lo explicamos? 

¿Saben que nosotros leemos? 
¿Saben qué cosas leemos? 
¿Saben cuáles nos gustan? 
¿Saben cuándo lo hacemos? 

Tener cerca a personas adultas que leen para que 
sirvan de referentes 

 

¿Y si llevamos nuestros libros a clase y aprovechamos también el tiempo 
de lectura de los alumnos para que nos vean leer? 



El verbo leer  
no soporta el imperativo. 

 
 Aversión que comparte con otros verbos: el verbo 
“amar”…, el verbo “soñar”… Claro que siempre se 
puede intentar. Adelante: “¡Ámame!” “¡Sueña!” 
“¡Lee!” “¡Lee! ¡Pero lee de una vez, te ordeno que 
leas, caramba!” 

–¡Sube a tu cuarto y lee! 

¿Resultado? 

Ninguno” 



Leer para aprender 
(EP/ESO) 

Lectura de estudio 
Lectura en pantalla 

Selección y tratamiento de la información 
Ética informacional 

Bibliotecas virtuales y analógicas 
Trabajos interdisciplinares,  

de síntesis y de investigación 
 



¡Leer para aprender! 



¿Con qué estrategia han 
"Leído para aprender"? 



¿Han leído n veces, desde el 
principio hasta el final, 

narrativamente, un texto que no es 
un relato? 

¿Se puede leer para aprender igual 
que se lee por placer? 



¿Son comportamientos adecuados para aprender? 

• no nos sentimos presionados por nada 
• no tenemos un propósito bien definido 
• no nos empeñamos si hay alguna palabra o fragmento que no 
acabamos de entender 
• nos podemos saltar fragmentos, por razones diversas 
• podemos hablar con alguien y continuar 
•  nos tumbamos plácidamente sin tener a mano nada para 
tomar notas 
• vamos a la nevera, si tenemos  hambre 
• salimos y entramos" de la lectura, a menudo 



¡Todos hacemos cosas diferentes! 

 Subrayamos 

 Escribimos notas al 
margen 

 Remarcamos palabras y 
frases 

 Anotamos dudas 

 Relacionamos fragmentos 

 Alfanumeramos 

 Hacemos llaves y flechas 

 Releemos arriba y abajo 

 Escribimos pequeños 
resúmenes 



¿Todo ello, no se debería aprender en la escuela? 

Autointerrogarse continuamente 

Relacionar ideas / párrafos 

Detectar vacíos de comprensión y 
compensarlos de maneras diversas 

Recapitular a menudo 

Identificar información relevante y 
secundaria 

Sintetizar 

Identificar o generar ideas principales 

¿Todo ello, se aprende realmente en la escuela? 



Pero deben saber leer para aprender 
no sólo con libros 

 
 

porque nuestros alumnos son… 



…nativos digitales, nosotros no! 



Cuando acaben la escolarización,  

la mayor parte de las lecturas  

las harán en Internet 

 

Desde 2005, más de mil millones de personas  

(1/6 de la población mundial)  

leen textos en línea  
(International Telecommunications Union, 2007) 



¡Los nativos digitales,  

principalmente, leen pantallas! 

 

¿Es lo mismo? 



El océano de datos que incluye la red resulta  
inabarcable e inútil si no podemos distinguir 

las perlas de la basura 



•Copian. 
•No relacionan la 
información nueva con la 
que ya poseen. 
•No organizan el material de 
manera lógica. 

• Superficiales y curiosos. 
• Escaneos aproximativos. 
• Observan elementos 
textuales sin establecer 
asociaciones con la 
información encontrada. 
• No tienen un objetivo de 
búsqueda. 

Lectura 
en papel  

Lectura en 
pantalla 

Dificultades similares 



Los mismos problemas 
 

pero… 
 

aumentados 



Los alumnos 
naufragan en 

océanos de 
información 

 
(Monereo, 1998) 



¿Qué hacer para buscar información 
de un tema determinado en Internet? 



 Voy  a la Wikipedia y copio lo que pone 
 

 Lo busco en Google y me quedo con la 
primera web, siempre es la que tiene razón 

 
 

TODO es válido, fiable y CIERTO 



La gran mayoría… 

…no analizan las web, su fiabilidad: 
Para ellos todas lo son 



pero… 

”no hay un tratamiento de la información al 
margen de los contenidos específicos de las áreas, 
y por el contrario, el desarrollo realizado en un área 
puede ser transferido a las otras si el profesorado 
realiza actividades explícitas de transferencia.” 

Decreto 142/2007 de 26 de Junio por el 
que se establece la ordenación de las 
enseñanzas de la educación primaria 
(Dpto. de Educación de la Generalitat  
de Cataluña) 

Digital o analógica 



Saber leer 

Leer por gusto 

Saber leer 
para 

aprender 

Por lo tanto, aprender a leer hoy… 



Y mucho más… 


