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DOMINAR LA ORTOGRAFIA

Test: jpuedes mejorar
en ortografia?

Lee un texto cualquiera durante un
y contesta: jcuantas palabras putej

correctamente en un minuto? :

;Cuando escribes habitualme
faltas de ortografia?

;Quieres escribir con %;altas?

i Tienes constanaa@ trabajar(&

minutos al dia? Q
< S
Imagina a S@a m@‘nagmas?

Re u prime @: Sin escribirlo,

iSabesqcual es la tertefa letra empezando
por el final?

a.

(O p V] OCTQJ

o Q

o Q

o Q

Menos de 50
Entre 51y 70
as de 75

. Ninguna O muy pocas
. Las normales
. Bastantes o muchas

. Me da igual
. De acuerdo
. jSi, me encantarial

. Muy poca
. A veces
. Si, cuando me lo propongo

. No puedo
. Lo imagino un poco
. Facil: lleva ropa roja y azul

. Ni idea
. Creo que si
. Si, lo sé con seguridad
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DOMINAR LA ORTOGRAFIA

. Cual es el secreto para
tener buena ortografia?

Tener buena ortografia sin esfuerzo es facil
se domina su secreto. Todas las personas
buena ortografia hacen lo mismo: esto lo
gue vas a aprender en este cuaderno.

;Sabes cual es ese secreto? Muy sencillo:"™VER
las letras de las palabras en tu me

Si, todas las personas con bubrtogra

VEN en su cabeza las palabras que des
escribir. jLo que hacen es co s palabras quE"EN en su mente!

a una NO funciona. Esc r los sonid a a errores porque hay letras que no suenan
(como la H) o que su gual entr (como la letra V y la letra B). El sonido no nos
as palabras. No sigas esa estrategia. Si te dices

ofrece ninguna piste
las palabras para co @ bar su o@;.- siempre te equivocaras.

Lo que debes Péuapre VER las palabras en tu mente.

En cambio, intentar escrig ip faltas or ra;cas escuchando las letras de una palabra una

Ver las Ietge?u mente es tan facil como recordar a Superman o recordar tu apellido:
solamente es Clestion de aprender el truco y practicar. Este cuaderno te ayudara a hacerlo.
Cuando domines este secreto de forma automatica tu ortografia mejorara muchisimo.

Este cuaderno te ayudara a conseguirlo. jCuando lo hayas aprendido, escribir sin faltas sera
tan facil como copiar de tu cabeza!

Ademas, una vez que hayas hecho este cuaderno, veras como aprovechas cualquier trabajo
ortografico que hagas posteriormente.

;Te animas? jPues adelante!



DOMINAR LA ORTOGRAFIA

Evaluacion previa:
tu punto de partida

~

Con este cuaderno tus faltas ortograficas disWn entre un 50% y un 80%.
Para comprobarlo haremos una prueba al ini@l cuadern ra al final.

Primera parte de la prue : ctadb\ e las palabras mas
frecuentes O

Pide a una persona que te dicte 1 abras al a% pagina de este cuaderno titulada
“Las palabras que producen m s en ca% ” (pagina 39). Pide que luego te las
corrija.

Si, cuando te dictan la pala o tienes total seguridad de su ortografia, NO la escribas.
Pon una raya en su Iugarb ercicio SI ra mirar tu nivel inicial: si escribes sin estar
e

segura o seguro, te esta ana ndo

No te preocupes: al 4@’ este cua@ habras mejorado mucho.

b %\ 5. 29.
6. 30.

—

3. 17. 31.
40 @ 18. 32.
< 5. ) 19. 33.
: 20 34,
7. 21. 35.
8. 22. 36.
9. 23. 37.
10. 24. 38.
11. 25. 39.
12. 26. 40,
13. 27. 41,

14. 28. 42.



tu punto de partida

43. 62. 81.
44, 63. 82.
4s. 64. 83.
46. 65. 84.
47. 66. 85.
48. 67. 86.
49. 68. (D 87.
50. 69. K 88.
51. 0. AU 89.
52. 71. (::, 90.

55. 74#::3'

9O %ZQ:

\ )

56. 78, AL., 94.

57. @ O 95.
S

58. 77.

59. 05NN 97.

60. b,7 | |

61. 80. 41‘;}' 99.
100.

;Cuantas palabras has esQ;orrectameﬁh
ca &Na

;En cuantas te has equi s?

Ese es tu punto dgfa@ respecto @:abulario mas habitual

Segunda@e d@rueba: redaccién libre

Escribe un< reda,cién de mas de 400 palabras (o recoge diversos textos breves que hayas
escrito y su esa cantidad de palabras) sin mirar el diccionario, copiar o preguntar por la
ortografia de las palabras que escribas. Asi, cuando te lo corrijan sabras tu nivel ortografico
actual. Puedes hacerlo en un cuaderno aparte.

Para conocer el tanto por ciento de errores ortograficos, haz lo siguiente:

(NUumero de errores x 100) .
= % de errores ortograficos

Numero de palabras escritas
:Qué tanto por ciento de errores ortograficos tienes ahora?

jAnimo! jVeras que, cuando termines, habras mejorado muchol!



DOMINAR LA ORTOGRAFIA

Primer paso:

;qué es la
memoria visual?

~

Cuando recordamos marcas, personajes de peli%o similares, usamos la memoria visual.

Por ejemplo, ;puedes recordar el aspecto d @1, de Mic use o el logo de una marca
lo suficientemente bien como para hacer €| didmjo en el se ?
¢

-

m

Para dibujarlo has usad% moria w@

En la vida cotidiang us§giog muchas @ la memoria visual sin darnos cuenta. Ahora vamos
a utilizar la memorig~gual de for gffsciente para mejorar en ortografia.

Lo haremos en simasos a lo largo“le este cuaderno:

Primero: fort@gremos oria visual.
nitesios tu me

Segund | isual a la ortografia.
TerceroNaprefideras las palabras que mas faltas producen y asi tus textos mejoraran

mucho.
Cuarto: te explicaremos algunos trucos para mejorar en ortografia durante la vida
cotidiana.
Quinto: te ayudaremos a eliminar las faltas del vocabulario que usas cuando escribes por
tu cuenta.

Sexto: tendras las normas ortograficas mas fundamentales.
Séptimo: haras una prueba final que demostrara tu mejora.

A partir de ese momento la ortografia te sera facil e iras mejorando con cada clase de
lengua.



DOMINAR LA ORTOGRAFIA

Segundo paso:

fortalecer tu
memoria visual

“

Recorta las figuras geométricas que encontra@és adelangina 41).

Pide a una persona que coloque dos figuragsgnditna de la* te las muestre.

Miralas hasta que, al cerrar los ojos, sig iendo las ﬁ@n tu mente.
Pide a la persona que las tape y te haga cinco preguitas sobre ellas.
74 IEX
Practica esta actividad varios di% gue pue X facilmente en tu mente tres figuras.

Cuando contestes bien todas las guntas flug te hagan con tres figuras puedes pasar al
siguiente ejercicio.

Si te atreves, hazlo con cu@uras y Iumn mas. ;Cual sera tu récord?
Ejemplos de preguntas q@ den hace&

Sobre la forma: ;Qué f@ tiene la fi @ oja?
:Qu a tiene "- a que esta en primer lugar?
iQ a tiencYadigy

a que esta entre el circulo y el triangulo?

Sobre los colorgs: e qué (® a primera figura?
e qué colLe# el triangulo?

;De qué color es la figura entre el circulo y el triangulo?

Sobre el lugar que ocupan: ;En qué posicidn esta la figura roja?
;En qué posicién esta el circulo?
;En qué posicion esta la figura entre el circulo y el
triangulo?



DOMINAR LA ORTOGRAFIA

Tercer paso:

unir la memoria visual
a las palabras

~

Recorta las palabras con letras de colores que ofitraras en este cuaderno (pagina 43).

Pide a una persona que te muestre una pa#l dos Ietr%

&
Mirala hasta que, al cerrar los ojos, sigas la paIabr@u mente.

Pide a la persona que tape la palabra y. ga cinco tas sobre ella.

Las dos primeras preguntas deben Q}bligatoriw@n este orden:

1. Deletrear la palabra e do por el @
Ejemplo: Sl deletr esde ¢ffinal™’con acento, ese.

2. Deletrear la palgbr ezando por el pfincipio.
Ejemplo: Sl d da desd?ﬁrincipio: ese, i con acento.
a:'guiente§ libres.

3. Las tres pregu
Ejemplos eguntas i weden hacerte:

Sol@ color: ;D color es la primera letra?
t 6 e

color es la letra S?

@re lap n: ;En qué lugar esta la letra S?
0 @ ;En qué lugar esta la letra roja?

Practica est cicio tantos dias como necesites hasta que puedas ver en tu mente palabras
de tres letras sin dificultad.

Cuando seas capaz de contestar sin error las preguntas sobre palabras de tres letras, puedes
pasar al ejercicio siguiente.

Si te atreves, antes de pasar al siguiente ejercicio, haz lo mismo con palabras de cuatro o mas
letras. ;Cual sera tu récord?



DOMINAR LA ORTOGRAFIA

Cuarto paso:

dominar el
vocabulario habitual

“

Ahora te animaremos a dominar el vocabula as habittMescribes bien las palabras
que mas utilizas, entonces tu ortografia joFara mucho adelante encontraras este
vocabulario en listas de veintiocho palabra

Para memorizar estas listas, te propon@lo &gwebk

1. Un sistema informatico y otro d tarjetas pa do Inar las palabras.

2. Una serie de técnicas de b tlles pa% ografia.
iSera una forma sencilla y siste de me%escrltura'
www.edudigital. Qee ayu@estudlar el vocabulario

En www.edudigital.es aras un a informatico que te pregunta las palabras de
e@. De hec programa tiene mucho mas vocabulario que el

las listas de este gua
cuaderno y se incre@ periéd% .

asignatura

Es un programa inteligente: tras registrarte, guardara tu puntuacion y te preguntara las
palabras que mas fallas.

Ademas, podras anadir las palabras que escribas mal en tus redacciones y dictados: asi
personalizaras el estudio. jSera una forma sencilla de mejorar rapidamente!
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Te

Anadir palabras con letras dificiles

1) Escribe la palabra que quicras afiadir.

2) Selecciona las letras dificiles clicando encima. Una letra como minimo.

3) Definicidn o pista para reconocer la palabra.

Guardar

Q.
animamos a visitar la pagina y a usar rdgrama pa diar el vocabulario. También

puedes usarlo en tu movil o en tu tabletgs rograma Q ontigo!

El

sistema de tarjetas cortab@

:Como dominar las listas de voc 10 con el sj @ a de tarjetas recortables?

1. Recorta las palabras por la linea de punt

2. Mira cada palabra, cierra | s y sigue «viéndola» en tu memoria visual.

3. Deletrea las palabras e do por e

4. Deletrea las palabras ezando por% cipio.

5. Luego prepara cuatr bres. Marc: sobre con un nimero: 1, 2, 3y 4.

6. Guarda en el sobre as las pal@oras. Los otros sobres estaran todavia vacios.

7. Pide a alguien quaate“Preguntegas Paldbras o que te las dicte.

8. Deja en el sobre @ palabra§ gnoras o las que, aunque hayas acertado, no sabias

10
11

12.

13.
14.

15.

16.

. Guarda en el 2 las

con plena seg

as que has acertado del sobre 1 y que sabias con total

segurida
. Procur@ que ge pregunten €ada dia todas las palabras, por lo menos una vez.
o)

. Cuand pas las palabras del sobre 1, guardalas en el 2 para la préxima vez que te
las pregunten.

Cuando te sepas las palabras del sobre 2, deberan ir al 3 para la proxima vez que te las
pregunten.

Las palabras que te has sabido del sobre 3 deben ir al sobre 4.

En el sobre 4 estaran las palabras que ya dominas. Estas palabras solamente deben
preguntartelas de vez en cuando, para asegurarte que no las olvidas.

Si fallas en una palabra de cualquier sobre, debes colocarla de nuevo en el sobre 1 para
que vuelva a empezar el circuito.

Cuando te queden pocas palabras de la primera lista en los tres primeros sobres, afiade
las palabras de la siguiente lista.
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> Z z

En lugar de sobres, también puedes usar cuatro pinzas de la ropa, cuatro clips o similares.

Esimportante que estudies las palabras de cada sobre (%nente tal como te hemos explicado:
mirar, recordar su imagen, deletrear primero desdglel fihal y luego deletrear desde el inicio.
También puedes usar alguna de las técnicas de % que te explicamos a continuacion.

Técnicas de estudio Utiles la or%‘aﬁa
Estas técnicas de estudio te seran muy U ra estud.'Q ocabulario.
Pruébalas todas y descubre las que n@ayudan. @ as para estudiar el vocabulario.

Llegara un momento en que ya no te necesario? ndras la mayoria de las palabras

simplemente al verlas un par de veces al leer, pase nla calle, ver un anuncio...

1. Mira la palabra en silencio. @ig[T® los ojos Inda «viendo» la palabra escrita en tu
mente. Deletrea la palabra zando im or el final y luego por el principio.

£y,

2. La misma técnica anterj ero imaginan palabra en tu color preferido.
Ejemplo: HORA

3. Imagina que tus d@)n una.ti&z escribe la palabra en el aire, como si fuera la

pizarra.

4. |magina la pal @ita en elgir siguela, como si tu dedo fuera una tiza y estuvieras
escribiendo e de ella.

5. Mira la pala «visualizalay, pero imaginando en grande la letra dificil.
6. Haz | Qpero im 7 letra dificil en un color distinto del resto.
Ejemglo: cleVa

7. Si la palabra es muy larga, dividela en pedazos y «visualiza» la parte donde se encuentra
la dificultad. Ejemplo: Prima vera

8. «Visualiza» la palabra y, a la vez, di en voz alta la dificultad.

9. Escribe la palabra sobre la palma de tu mano
o sobre tu brazo u otra parte de tu cuerpo.

10. Convierte la palabra en un ideograma,
convirtiendo la palabra en un dibujo que
tenga relacién con su significado.
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11.

12.

13.

Vincular la palabra a otras de su misma familia también es una buena forma de recordar
la ortografia. Ejemplo: caballo

caballero

caballeria...

Imaginate en un concurso de televisién donde deletreas las palabras, las escribes en
una gran pizarra (debes «verla» mientras las escribes) y todo el mundo te aplaude tras

hacerlo bien. (D

Si la imagen de la palabra que recuerdas no suficientemente buena, quizas debes
probar algunos cambios en tu forma de r&‘o’lyr. Prueba a hacer la imagen algo mas
grande e imaginarte que le da el sol par esté bien iluminada. A menudo también

ayuda el hecho de poner un fondo bie 0 y unas letras oscuras o negras que
contrasten bien. Intenta imaginartela a@wés cerca 0 mas lejos: déjala donde la

veas mejor. (D
.

Prueba los cambios anteriores co bra HAZk\

¢Ha mejorado tu imagen cuand hds visualiza @

X~

con letras oscuras? S

mas cerca? O Si No
mas lejos? Q No
Shag mejora c

méas grande? Q) Si v NG

mas iluminada? Si b No

con un fondo claro? Si w No
i

mejora co n cambio, aplicalo siempre a partir de ahora.

m
5 ©

Si has encontrado i
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HOJA

FOTOCOPIABLE

Mi propio vocabulario

No usar esta hoja hasta que llegues al sexto pas@a 32. Pasa a la pagina siguiente.

__________________________________ Q,)._-__-__\1
1 1 1 1
1 1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1

________________ X QX
o ﬁiiﬁiifiﬁé_)ﬁfg ﬁ.§g
....................... b‘ b

_________________

___________________________________________________

________________ yoioy by
________________ vy iy

_________________

_________________

—————————————————

_________________

_________________

—————————————————

_________________

_________________

—————————————————



Vocabulario mas habitual (1)

Estudia la lista siguiente. Cuando la domines con la técnica de los sobres, pasa a la lista
siguiente.

Si te cuesta ver las palabras en tu mente, imaginatelas mas grandes, mas cerca o con mas
luz y escritas en negro sobre fondo claro. jLas ves gagjor asi? Pues hazlo siempre de este
modo en tu mente.

. Habia | | unavez ombge E/ . siempre i/
________________________________ Q’@
. iba L1 aveces Mn ba@ . ! vacaciones '

_______________________

________________
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Vocabulario mas habitual (2)

Estudia esta lista.

Recuerda aplicar la técnica que hemos explicado. También puedes probar otra
técnica distinta: imaginar las palabras escritas en el aire y reseguirlas con tu dedo.

(1) Como en la frase: “Leeré hasta la pagina cinco”. Sin embargo los cuernos también
pueden llamarse astas (sin hache).

(2) Como en la frase “En la semana hay cinco dias”. Sin embargo, cuando gritas de
dolor se escribe “jAy!”
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Vocabulario mas habitual (3)

Usa la técnica que hemos explicado para estudiar esta lista.
También puedes usar esta técnica de estudio: imaginate en un concurso de televisién donde

deletreas las palabras, las escribes en una gran pizarra (debes verla mientras las escribes) y
todo el mundo te aplaude tras hacerlo bien. (D

________________






Vocabulario mas habitual (4)

Aqui tienes la ultima lista de las palabras mas habituales. Apréndetelas siguiendo los pasos
que hemos explicado anteriormente.

Utiliza los sobres para estudiar las palabras hasta que las integres.

Y
Lmatem:éi‘(g( (Cugora | waiss || noas

(3) Te aconsejo que te aprendas todo el verbo ir: voy, vas, vamos... fui, fuimos... he
ido, has ido...

22






DOMINAR LA ORTOGRAFIA

Quinto paso:

estrategias
de consolidacion

En la calle % N
Vivimos rodeados de palabras. Las encon%;por todas Raft®s: carteles, revistas, sefales,
ej .

publicidad, envoltorios... Aprovéchalo par

rar tu or &
Durante siete dias, escoge cualquier pa que veas pmpgeSa a lo largo del dia; por ejemplo,
una palabra que salga en un anuncio, e cartel que & por la calle, en la caja de cereales
del desayuno o en un programa de televisién que e@endo... Hazle una fotografia mental
ndo

y retén dicha palabra en tu cabeza. réala e por el final y, después, empezando
por el principio. Para acabar, esChi on el de e la palma de tu mano o con la nariz

en el aire.
Debes hacer este ejercick@eces cada &nte siete dias. Recuérdalo: siete veces.

Después, deja pasar tres di escanso y&be a hacerlo siete dias mas. Vuelve a descansar
siete

otros tres dias y realiza K ltima fase :{
L 4

Mientras haces este 0, sigue ando en este cuaderno haciendo los ejercicios
siguientes.

dias mas.

Aprender cﬁ@graf’ on cualquier texto

Lee el sigyi Q.exto e ca aquellas palabras que te puedan resultar dificiles
ortograficgmentd Estidiatelas y, cuando te las sepas, te haran un dictado.

Para estudiarte cada palabra, puedes seguir estos tres pasos:

1) Hazle una foto mental y, cuando la tengas, deletréala empezando por el final y después
empezando por el principio.

2) Escribe la palabra con el dedo sobre la palma de tu mano.
3) Escribela en una hoja y comprueba que esté bien escrita. Si no tienes dudas, ya puedes

pasar a la siguiente palabra que te genere dudas, hasta que creas que las dominas
todas.

24
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Seré quien haya decidido ser

A veces, en clase, algunos alumnos maltratan a otros: se rien de ellos, les esconden cosas,
los insultan, hacen correr rumores... Algunas personas de la clase pueden pensar que ellas
tienen suerte porque no las atacan y porque las victimas son otras personas. Pero no es asi.
No intervenir ante una injusticia es convertirse en cémplice.

Si sabemos que una persona lo esta pasando mal lase, tenemos que hacer algo al
respecto: hablar con el profesorado, con nuestra fgmilig# con la persona que la agrede, con

otras personas de la clase...

Las personas que agreden a sus compafieras o co fieros tienen un problema, unaincapacidad
evidente de relacionarse con los demas y de a

r que cada persona es diferente. Si no
resuelven esta incapacidad, en el futuro se@rsonas a odiosas y desequilibradas.

Pero las personas que ven las injusticias y n an tambifbﬁn odiosas, por indiferentes,
&

cobardes y crueles.
De mayor seras quien hayas decidido sgmy;Quién quie%tﬂ?
o X

O O
o
O

Dictado del texto anterior:
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Aprender ortografia al leer

He aqui un truco que te servira para mejorar tu ortografia con cualquier lectura en la vida
cotidiana:

1) Lee lo que quieras: un cémic, un cuento, una novela, una revista, un periédico
deportivo...

2) Mientras lees, fijate en tres palabras de ca@w gue presenten dificultades.
3) Visualiza una de esas palabras en tu me
4) Deletréala empezando por el final. %

5) Luego deletréala empezando por el plo Pue \plear otras técnicas de las
que te hemos explicado en este cua o.

6) Hazlo con las otras dos palabra

7) Sigue leyendo. O

8) Haz lo mismo en cada pagifiad..4y mepra?&%ho en poco tiempo!

Dictado cruzado b (L/

Este es un ejercicio excelen ra mejorgitu memoria visual vinculada a la ortografia. La
mecanica es muy sencilla: e un dlct uede ser un texto de un libro cualquiera) y
busca una pareja con la cer el e;e CIO Uy tu pareja debéis estar muy separados, en

extremos opuestos de I

primerg f el texto a dictar. Deja el dictado en el lugar alejado
Acia su @‘ dictado.
[]

ilencio y, transcurrido ese tiempo, le dicta la primera frase.

si se equivoca en alguna palabra y debe decirle como
quede perfecto.

Quien dicta isar a st
escribirla d& modg que el dictato

Al acabar la primera frase, regresa al lugar donde esta el texto del dictado (recuerda que debe
estar alejado) y hace lo mismo con la siguiente frase, y asi sucesivamente. Al final, las parejas
corrigen el dictado consultando el texto original.

Posteriormente, se intercambian los papeles: quien escribia ahora dicta y al revés.
Si haces el gjercicio sin pareja, debes tener el dictado alejado del sitio donde escribes, mirar
con atencion la primera frase del dictado, ir al lugar donde lo escribiras, esperar 30 segundos

y escribir el texto, si lo recuerdas con claridad; en caso contrario, debes volver a mirarlo.

Aunque se puede dictar un trozo de cualquier libro, aqui hay dos textos para hacer el ejercicio
con alguien de la clase o para hacerlo solo, si lo haces en casa.
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Dictado 1: Familias de amor

Cada familia es diferente. Algunas tienen un montén de hijos y otras no tienen ninguno. Unas
tienen un sinfin de tios, primos, parientes... otras son diminutas.

Hay alumnos que viven con su padre y su madre, otros solamente con su padre, otros
solamente con su madre, otros con sus abuelos, otros en centros de acogida y otros tienen

dos madres o dos padres... (D

Realmente, cada familia es distinta. No importa ksea grande, pequefia, bioldgica, de
acogida... Lo realmente importante es sentirse Mcontar con el apoyo y el amor de las

personas que la forman. %

Dictado 2: La escuela libera

La escuela sirve para que seas mas libr
para poder comprender el mundo y vivir,
concretos, sino ayudarte a crecer gl
emociones y a vivir responsablemente.

Esfuérzate.

.
Nadie puede aprender por ti. Dbﬁ)te tu pu \acer el esfuerzo de aprender: hazlo.

No te equivoques: los profesores son tus alia scuela es tu amiga. Sin la escuela, tu vida
adulta seria muy dificil.

valiosa que mereces ser .

Espacio para el .@, uno: %

m
5 ©

Tenlo siempre presente @a y cuid@cuela. Esfuérzate por ser en ella la persona
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Espacio para el dictado dos: {D

Evaluacion de los 0s: %

;Te has equivoca algun bra cuando has dictado? Si
¢Y cuando Q Si

c I an?
;En cuales?

No

No
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La copia

Muy a menudo, en clase, copiamos textos de la pizarra o del libro. Esta es la forma mas
adecuada de copiar para aprender ortografia mientras copias:

1. Lee todo el texto. Hazte una idea de su significado.

2. Ahora lee un trozo corto.

3. Fijate en si contiene palabras con alguna d@d.

4. Cierra los ojos y sigue «viendo», en tu tey esas palabras.

5. Escribe ese trozo corto mientras lo si «viendo» en tu mente, en especial, las

partes con dificultades. Q) \

6. Comprueba que lo has hecho bie mparéndol@ el texto original. En caso

contrario, borralo y vuelve al pun k\

7. Sigue copiando.
Acuérdate de copiar siempre asi y tu ortodrafia mem%n darte cuenta.

L 4

El texto a copiar es el siguiente'\< Q) t\

Objetos injustos

A mucha gente le gusta ir Q)mpras, r entre las tiendas viendo los articulos a la
venta. Incluso muchas pefsomas acabank rando cosas que no necesitan porque son,

simplemente, baratas o { S. .

Pero creo que debem@léntearnos @ compras son justas y responsables. Si un objeto
es barato porque aorCa de f ajlsta (pagando mal a los trabajadores, sin medidas
de seguridad, contr @» a me edad, con materiales antiecolégicos, contaminando

mucho...), se trat(ﬁn objeto inj
Al ir a comprm Unicam
También d omprob
Nosotros q os ser tratados con justicia. Por lo tanto, no debemos comprar objetos
fabricados de forma injusta. De este modo, ayudaremos a construir un mundo mejor.

ebemos mirar el precio o la belleza externa del objeto.
' sido fabricado de forma justa.

Espacio para copia:
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Evaluacién del prcgge copi O

iHas seguido las cciones para MaCer la copia? Si, del todo
Bastante, pero no del todo
0 @ No, lo he hecho de forma distinta
;Te has equ do en alguna palabra?

¢En cual?

En resumen, jcomo te haido?  Muy bien
Bien
Regular
Mal
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Los cuentos

Un truco excelente para mejorar rapidamente la ortografia con la lectura son los cuentos.
Te proponemos lo siguiente:

1. Busca un cuento de cuando tenias cuatro o cinco afios: tendra muy pocas paginas y
solamente dos o tres lineas de texto en cada m

2. Lee el cuento memorizando su ortografia t mo te hemos explicado en el punto
anterior. &

3. Haz que alguien te dicte el texto (tam@puede hacerlo tu mediante un MP3 o

similar).
S0

Juegos en pequefio gru Q

He aqui unos juegos que puedes prac en peq po para mejorar tu ortografia e
integrar mas vocabulario. Seguro qé}e seran ut|

1) Apuestas: Cada jugador reci numero@as 0 puntos para apostar. Un jugador
pregunta una palabra. Los \@ ean qu n escribir pueden apostar el nUmero de

fichas que deseen dejéndolas n el cer%a mesa. Quienes no se atrevan a apostar
se pueden retirar tras una ficha en el'8€ntro de la mesa. Las personas apostantes
escriben la palabra y q acierten parten las fichas a partes iguales. Si alguien
ha escrito mal la pal obtiene §i a ficha y, ademas, debe pagar cuatro fichas
como penalizacién. do el mu o a Ias fichas apostadas, se dejan en el centro
para la S|gwente '

2) A apostar e | tar la apu Igual qgue en el juego anterior, pero las personas
que apuesta en incr, r la apuesta anadiendo una, dos o mas palabras
(hasta un m de seis) ben ser escritas. Para ganar las fichas del centro de
la mesa, se escribir correctamente todas las palabras apostadas. Las personas
que se eq enale o obtienen ninguna ficha y pagan cuatro fichas por cada
palabra egcrita. .@ e retiran solamente pagan una ficha por retirarse.

3) La oc Q) tirar el dado te perjudica moverte, estas obligado a moverte. Pero si te
beneficia, antes debes escribir bien las tres palabras que te dicten las otras personas
que juegan contigo de entre los vocabularios que estés estudiando. Si te equivocas,
no puedes moverte.

Concurso ortografico para clases enteras

Este concurso puede jugarse con un gran grupo de personas, como una clase:

1) Escoged un texto cualquiera. Puede ser un texto de un libro, de una novela, de
una revista... la Unica condicion es que todas las personas lo tengan. Estudiadlo
fijandoos especialmente en las palabras que presentan dificultades.
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2) Juntaos por parejas y ayudaos mutuamente, comprobando que las dos personas
dominais el significado y la escritura de las palabras dificiles del texto.

3) Dividid la clase en dos equipos (también se pueden hacer tres o mas equipos).
Uno de los equipos sale a la pizarra para ser preguntado. Una persona del equipo
que esta sentado pide a alguien que deletree una palabra concreta del texto. Si la
persona preguntada contesta bien, esta salvada y puede sentarse de nuevo. Si no

sabe contestar, sigue de pie. (D

4) Gana el equipo que antes de 5 minutos (o Miempo que se marque) tenga todos los
integrantes sentados. Si los miembros WOS equipos se han sentado antes de
los 5 minutos, gana el que lo haya hec@tes.

5) Podéis inventar variantes del juego afiagligndo pregNde vocabulario, ademas de
las ortograficas. Otra variante es ey la persorﬁhe pregunta que conteste su
propia pregunta, si la persona quegstade pie n@ % certado. En el caso que falle,

i erecho aQ portunidad.

la persona que fue preguntada
Apuntad aqui las palabras que, por suagdjficultad, quer@eguntar especialmente:
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Sexto paso:

reciclar tu propio
vocabulario

“

Este paso es fundamental. Ahora vas a reC|cIa OpIO voc?%qo Esto produce resultados
fabulosos.

#
Te explico: cada persona tiene un vo o Ilmltad de unos cientos de palabras. El
vocabulario que cada cual usa es dlstln una perso ra
Ahora vamos a localizar las palabras que tu escrlbe vamos a reciclarlas. De este modo
dominaras perfectamente tu vocab habitual & xtos seran casi perfectos.
Ademas, con este sistema cadae hag ta tendras una forma de aprenderla...

iy cada vez haras menos!

Tienes que hacer lo siguienteQ

1. Haz fotocopias de@éma tltula@propio vocabulario. Pagina fotocopiable”.
2. Ve a buscar to %s libretas

3. Busca las f%rtogréﬁ

4. Copialas mscrltas en una Casilla de la hoja “Mi propio vocabulario”.

5. Copla imo d bras por vez.

6. T %?se vocabulario de la misma manera que has hecho con las listas del
“VocdBtilario mas habitual” de este cuaderno. Recuerda: mirar, recordar su imagen,
deletrear desde el final y deletrear desde el inicio. También puedes usar las otras
estrategias: concurso de television, reseguir la palabra escrita en el aire...

ﬁbs dos Ultimos cursos.

lenes alli corregidas.

7. Debes hacer esto hasta que tu nivel de errores ortografico sea minimo.

Recuerda que el programa informatico www.edudigital.es te permite realizar este paso de forma
sencilla. Te lo recomendamos especialmente, puesto que permite un estudio individualizado.
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Séptimo paso:

la normativa
mas_importante

~

En castellano, hay censadas alrededor de 600 s de ortog rafia. Sin embargo, son pocas
las realmente rentables, es decir, aquellas q uyen gra ero de vocablos con pocas

excepciones. (b

R

as ma iles.

és

(/

Las siete normas ortogr

’27

1) Se escribe b, si le sigue cualquier consonant

Ejemplo: blanco, obvio, brav truir, bga a jurar...
2) Se escribe b, si es un verb sad o en -aba, -abas, -aba, abamos, -abais,
-aban.
Ejemplo: cantaba, baila fastldlaba re mos..
3) Antes de p se escrib, nunca n)
Antes de b se escri nunca n
Ejemplo: campo tigmpo, ampllo' ar, camblo rombo, ambito...
4) Solamente s rr si suen rte y va entre vocales.

Ejemplo: carr ete %erreno turrén..
5) Se escnbe I todas las palabras acabadas en -illo, -illa, -illos, -illas.

Ejemplo: t paplllgunlo listillo, mesilla...
6) Para gaber ST una palabfatefmina en z o en d, busca su plural y aparecera la letra.

-peces, red-redes, coz-coces, pared paredes.

7) Se escriben con h todas las palabras que empiezan por hie- o por hue-.
Ejemplo: hiena, hiedra, huevo, huele, huerto, hielo, hierro...

Uso de mayusculas

Se pone letra inicial mayuscula en los casos siguientes:

1) La primera palabra de un escrito y la que vaya después de punto.
Ejemplo: Hoy no iré. Mafana puede que si.

34
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2) La palabra que sigue a los puntos suspensivos, cuando éstos cierran un enunciado.
Ejemplo: Tengo demasiado trabajo... Ademas, estoy agotada.

Pero cuando los puntos suspensivos no cierran un enunciado y éste continda tras ellos,
se escribe minudscula.
Ejemplo: Estoy pensando que... no iré; en esta ocasién debo ser prudente.

3) La palabra que sigue a un signo de cierre de intmcién (?) o de exclamacioén(!), si no
se interpone coma, punto y coma o dos punt
Ejemplos: jVendras al cine? Me dijeron que d a pelicula excelente.
iCoémo te llamas?, jen qué trabdjas?, j dénde vives?

4) La que va después de dos puntos, siempr% siga a la formula de encabezamiento de
una carta o documento juridico—adminis@o o repr o a palabras textuales.
Ejemplos: Muy sefior mio:

El motivo de la prese

Gandhi dijo: “La no wo$ é;e la violencia”.
5) Los nombres propios, incluidos los d€ instituci ntidades, partidos politicos, etc. y

la primera letra de peliculas, I s y similar

Ejemplos: Pedro, Gonzalezhlca Brasﬂ@, Montevideo, Arana, Nilo, Aconcagua,
Jupiter, Museo de Bellas A artido a, Universidad de Navarra, El rey leén, El

libro tibetano de la vida y de la muerte

6) Nombres de festivi rellglosa jviles, fechas famosas, épocas histéricas o
similares.
Ejemplos: Navida ela Inde C|a la Edad Media, el Renacimiento, la Revolucién
de Mayo.

Normativa acentuac

Para colocar ' tlldes @ saber previamente:

1.Qu a silaba.
2. Diptongos.

3. Triptongos.

4. Hiatos.

5. Silaba ténica.

Qué es una silaba

Pronuncia esta palabra: electrodoméstico.
Vuelve a pronunciarla muy despacio.

Seguro que la has dicho asi: e/lec/tro/do/més/ti/co.
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Cada una de las partes que has pronunciado con un solo golpe de voz, es una silaba.

Y un diptongo, ;qué es?
A veces, dos vocales pueden estar en una sola silaba: forman un diptongo (ai/re, mie/do...).

Los diptongos se forman con una vocal fuerte (a, e,ébuna débil (i, u) o con dos vocales
débiles (i, u) juntas.

Si lleva una tilde, hay que situarla sobre la vocal . Ejemplo: archipiélago.

Si son dos débiles, la tilde ira sobre la dltima.

.Y un triptongo? 0 :éb'

Es la unién de tres vocales en una silab@orimera rcera son débiles y la segunda es
fuerte, o sea, una fuerte flanqueada por dos débiléis, acariciais...). Los encontraras

generalmente en unos pocos verboq) . \

Dos vocales que se escriben @s pero pegtenecen a silabas distintas: a/é/re/o, ca/er...

;Qué es un hiato?

En general son dos vocal @tes o} cua@ na débil es la ténica o fuerte de la palabra (en
&gl

el siguiente apartado te i S silaba ténica).

icamos qUl
;Qué quiere ir sﬂ%ténica?

Cada palabra ti a sola si que se pronuncia con mayor intensidad o fuerza que las
otras. Esa es la si toénica
Ejemplos: c/@/do/més /pren/der.

;Cuando se coloca tilde?

La mayoria de las palabras se acentlan graficamente segun las siguientes normas:

A) Cuando la silaba ténica es la tercera empezando por el final llevan tilde... jsiempre!
Son las palabras esdrujulas.
Ejemplo: es-dra-ju-las

B) Cuando la silaba ténica es la primera empezando por el final se acentla solamente si
termina en vocal, o en vocal mas ene o ese. Son las palabras agudas.
Ejemplo: a-vién
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C) Cuando la silaba ténica es la segunda empezando por el final, decimos que es una palabra
llana. Solamente pondremos tilde si NO termina en vocal, vocal mas ese o ene. Es como si
llevasen la contraria a las agudas.

Ejemplo: la-piz

También llevan acento si acaban en dos vocales, la primera de ellas es una débil (i, u) y la
débil es la ténica.

Ejemplo: or-to-gra-fi-a (D

Sucede lo mismo si es un triptongo y la primera as tres vocales es la tonica.
Ejemplo: co-rri-ais

D) Si la silaba toénica es la cuarta empezando final, cosa poco frecuente, se acentua
siempre. Son las sobresdrujulas. \
Ejemplo: di-ga-me-lo 0 (D

L 4 \

Aunque tradicionalmente se ha ensghiado de es;ew la acentuacién en espanol, Jesus
Tabara plantea una metodologia infofaiora qu Mte de la division en silabas.

Nota importante

Este enfoque hace innecesario @we conoc hiatos, los diptongos y los triptongos
para acentuar correctamente y revoluciona de aprender la acentuacion.

Les invitamos a conocer dic@puesta ensgl cuaderno y programa informatico “Dominar la
acentuacion” que encontr n la web iraeditorial.com

S-S

La tilde en ex@nacior@e interrogaciones
Las siguientes paI llevan %olamente si tienen un significado interrogativo o

exclamativo: (D
;Qué quiere Cual es el tuyo? Dime quién te lo dijo.
jCuanpe t o! 2 Sabes cuando volver? ;Dénde estas?

jAdénde irepos a parar! ;Por qué vienes?

Los acentos diacriticos

Algunas palabras pueden escribirse con o sin tilde, depende del contexto. Aqui tienes
solamente las mas importantes:

el (articulo) él (pronombre)
El principe lo mir6 a él.

de (preposicién) dé (dar)
Dé esto de propina.



38

te (pronombre) té (infusién)
;Te tomas el té con azucar o miel?

tu (adjetivo) td (pronombre)
Tu recitaras tu poema.

Se (pronombre) sé (verbo saber) (D
Sé que se va. K

mi (adjetivo) mi (pronomb,
Mi vida depende de mi. \

si (conjuncion o nota musical) @ si (mﬂbre o afirmacion)
Si no lo consigo, —se dijo p@ si que EK rruinado.

Mas (pero) cantidad)
Quiero mas dinero, mas uedo obten @
Aun (inclusive, hasta, tambié 4 Nn (todavia)
sabe.

Aun mi nifio de tr?a Nes tiempo.

Homéfonos: pala que séén/an igual pero se escriben
distinto dependi de sij,gniﬁcado

Aqui solamente figuran aliun .Enlapa i&eb www.boiraeditorial.com tienes un descargable

gratuito para completa@ lista.

A (preposicion}®

% enido e

Mira a tu herma

0, puede sustituirse por han)

Eh (interj@u) e (hacer, puede sustituirse por hemos)
iEh, ust ga aqui'
< ’ He comido patatas fritas.
Abria (abrir) Habria (haber)

Habria que decir la verdad.
No me abria la puerta.

Asta (cuerno) Hasta (preposicién)
El toro tiene astas.
No paré hasta hacerle callar.

Echo (tirar) Hecho (hacer)
Echo los papeles al cesto.
He hecho un buen negocio.
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Octavo paso:
evaluacion final

“

Coneste cuaderno, tus faltas ortograficas se ha@educidoMamente. Paracomprobarlo,
S

te invitamos a hacer esta prueba y a comp resultac@n la que hiciste al inicio del
cuaderno. 6 v N

1) Escribe cien palabras dictadas al r de la list encontraras en este cuaderno
titulada «Las palabras que produ mas errore stellano» (pagina 39). jCuantas
palabras has fallado? *J

L 4
2) Escribe una redaccion dewg cuatro - palabras o diversos textos breves

que sumen esa cantidad d & abras, sj @ el diccionario, copiar o preguntar por
la ortografia de las palabraSwefie escriBasgy Asi, cuando te lo corrijan, sabras tu nivel
ortografico actual.

Para conocer tu tanto porQ;de errore@gréﬁcos, haz lo siguiente:
ndamero de errore 0 o &
= \ % de errores ortograficos
S

nUmero de gg‘la scritas

;Qué tanto por ci‘%ﬁe errores ortograficos tienes ahora al escribir liboremente?

;Cuanto te@io? @

;Cuanto has mejorado?

Y esto solamente es el comienzo... A partir de ahora, cada nuevo trabajo ortografico
te sera util. Mejoraras continuamente porque has interiorizado el secreto de la buena
ortografia. jFelicidades!



Las palabras que producen mas errores en castellano

habia dibujo maquina guitarra
hoy hasta® marrén mayor
una vez hay(®) verde muy

ayer invierno rojo queria
hombre verano am&ilo queso
entonces primavera ¥t zanahoria
siempre otono lﬁ@co/a huevo
después yo igve \ hueso

iba ya V|a . (D ibamos

a veces caballo N boca
barco escribir S tlem extranjero
vacaciones redaccion m esta
arriba autobu as%rﬂoso/a estan
abajo avio Q vosotros/as
ademas ambulanCia vuestro/a
aqui bici tio/tia

alli C beJa abuelo/a
bastante ol . k osque hijo/a
también oNn ' ciglena vecino/a
bien go O selva habitacion
bueno/a bolum@ oveja lenguaje
colegio (D navidad ciervo matematicas
deberes agt@ frio historia
herma gitano/a inglés
trabaj feliz/felices  guerra hojas

asi galleta rey/reina

ahora jefe/a viejo/a

amigo/a jersey bonito/a

dia canguro fui

(5) Como en la frase: “Leeré hasta la pagina cinco”. Sin embargo los cuernos también
pueden llamarse astas (sin hache).

(6) Como en la frase “En la semana hay cinco dias”. Sin embargo, cuando gritas de
dolor se escribe “jAy!”
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Al usarlo se aprende el gesto mental que hacen las personas con
buena ortografia. Una vez aprendido, se escribe correctamente sin

esfuerzo.

Su utilizacién reduce las faltas ortograficas entre un 50% y un 80%
en unos tres meses si se usa unos 20 minutos cada dia.

Este cuaderno puede realizarse en casa o en el aula a partir de los

ocho afos de edad.

Se trata de un método totalmente innovador y mucho mas eficaz

Este cuaderno se basa en una rama aplicada de la psicologia: la
programacién neurolingiistica o PNL.

que los tradicionales: jcompruébalo!
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