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                           UNIDAD DIDÁCTICA: “CORRO Y SALTO”   

Curso: 6º de Educación Primaria 

COMPETENCIAS CLAVE TRABAJADAS: 

 1. Competencia en comunicación lingüística: a través de la comunicación en las 

actividades y juegos y  empleando el vocabulario específico de la unidad. 

2. Competencia matemática y competencias básicas en ciencia y tecnología: a través 

de los juegos y actividades específicas de la unidad donde los alumnos deben adaptar 

sus habilidades motrices a diversos contextos. 

3. Competencia digital: mediante la búsqueda de información  acerca de los 

contenidos de la unidad. 

4. Competencias sociales y cívicas: a través de los juegos se fomentan  valores como el 

respeto, aceptación, integración, cooperación, superación… 

5. Conciencia y expresiones culturales: valorando el atletismo como una actividad 

cultural, ya que es deporte reconocido socialmente. 

6. Sentido de iniciativa y espíritu emprendedor: a través del desarrollo de la 

autosuperación y la perseverancia. 

 

 

 


