Comentario de lalecturan® 3. LECTURA Y DISLEXIA

Como su propio nombre indica, latercera lectura del curso trata sobre
dislexiay lectura, conceptos que irremediablemente van unidos.

Lalectura se inicia con algunos datos historicos en torno a lainvestigacion de
este trastorno, llegando a la conclusién de que una de las claves de este
trastorno son las carencias en el procesamiento fonoldgico. Nos ponen,
ademas, ejemplos de algunos déficits recurrentes en personas con dislexia,
como las dificultades al identificar la silaba que est4 acentuada .

En la segunda parte de lalectura ("estrategias para mejorar lalectura de
palabras"), se nos expone la efectividad demostrada de una ensefianza
combinada de RCGF (reglas de correspondencia entre grafema y fonema) y
actividades de consciencia fonémica, de manera que el pensamiento gire en
torno a cuéles son los sonidos que componen las palabras. Como ejemplo de la
validez de estas ensefianzas, se explica un estudio de la Universidad de
Granada sobre el entrenamiento de la consciencia fonoldgica, con resultados
gue mostraban los beneficios que reportaban al aprendizaje de los nifios la
actividad combinada de pensar en el sonido de las palabras y asociar esos
sonidos con su forma grafica. Ademas de esto, hay un interesante cuadro
explicativo con actividades de entrenamiento de la consciencia fonolégica,
como laidentificacion de rimas, la clasificacion de palabras o aquellas
actividades en torno a la sustitucion o supresion de unidades de una palabra,
asi como otros ejemplos.

Latercera parte de lalectura se titula "métodos para tratar la dislexia" y en
ella vuelve a mostrarse larelacién directa entre dilslexiay problemas de
fonologia. Me resulta interesante, como profesor de musica, lavaloracion que
se hace de las actividades ritmicas o musicales como apoyo para el desarrollo
de la consciencia fonoldgica y las habilidades lectoras, ya que el lenduaje no
deja de ser una estructura de sonidos, ritmos, entonaciones, etc... Hacia el
final de esta parte se nos propone un esquema donde podemos ver lostipos de
lectores que existen, segun su comprension oral y su buen o mal
reconocimiento de palabras.



