AUTOFORMACION: PROGRAMA DE EXPRESION ORAL

PROGRAMA DE EXPRESION ORAL

SESION: 2 NIVEL: TERCER CICLO

TITULO: SAQUE LARGO DE BADMINTON

ANTES DE EMPEZAR:

« Saludo

« Presentacion del ejercicio.
« Explicacion del saque.
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EVALUACION DE L 1)
« Golpeo del volante.
- Ejecucion de saque.




