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“Health and Science, much better together”

	Nombre/título de la actividad
	“Huerto Escolar”

	Objetivos plateados y conseguidos
	-Conocer las técnicas básicas de la agricultura ecológica y aprender a respetar el calendario de siembra-
-Valorar la importancia del consumo de alimentos frescos y saludables cultivados de manera respetuosa con el medio ambiente

	Desarrollo
	El alumnado de educación Especial ha estado encargado de las tareas de preparación de la tierra, siembra de plantones, trasplante de los mismos al terreno y cuidado diario del huerto escolar.
Por otro lado, han realizado también los carteles para la diferenciación de las distintas zonas de cultivo.

	Valoración personal/grupal
	Para el alumnado de Educación Especial la actividad ha sido muy enriquecedora, no solo por todo lo que han aprendido sobre la puesta en marcha y mantenimiento de un huerto, sino por la contribución al desarrollo de un autoconcepto positivo, al ser ellos quienes llevan las riendas de la actividad en presencia de sus compañeros.



