
 

 

1. Título.  
 

 Me pongo en tus zapatos  
 
2. Actividad introductoria.  

 
- De las siguientes imagenes relacionadas con la solidaridad explica que relacion 
tienen con la misma. 
 

 
 
 

 
 

 
 

-¿Qué es la solidaridad? Con tu compañero vas a escribir una definición en un papel que 
tu profesor te va a dar.  
 
- Tu profesor va a leer todas las definiciones que habéis escrito y entre ellas hay una que 
es de Wikipedia. ¿Puedes identificarla? 
 
Solidaridad: es un término que refiere a ayudar sin recibir nada a cambio con la aplicación 
de lo que se considera bueno. 
 
 
3. Desarrollo bíblico.  
 
En la Biblia encontramos una historia en la que Jesús nos enseña que es ser solidario. Esta 

historia la encontramos en el evangelio de Lucas 10:25-37. En ella encontramos a dos 
personas religiosas que servían en el templo, un sacerdote y un levita y a un 
samaritano, que era considerado por los judíos como una persona que estaban 
desviados de la ley de Dios.  
* Parábola del buen samaritano (Lucas 10:25-37).  
En una ocasión Jesús contó la historia de un atraco que sufrió un israelita*. El hecho 
fue tan violento que la víctima quedó tirada en el suelo inconsciente...¡casi muerta!  
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Al poco tiempo varias personas pasaron por el lugar de los hechos y reaccionaron 
de formas diferentes al presenciar el resultado de aquella agresión.  
En primer lugar pasó un sacerdote*, pero cuando vio a la persona en el suelo, 
disimuladamente, se desvió un poco del camino y pasó de largo. No quiso 
complicarse.  
En segundo lugar pasó un levita*, quien también fingió no haberlo visto y siguió su 
camino como si nada. No quiso implicarse.  
Por último pasó un samaritano* que al verlo corrió a atenderle, intentó curar sus 
heridas como pudo, lo montó en su caballo y lo llevó a una posada para que estuviera 
seguro y pudiera recuperarse. Él tenía que continuar su viaje pero se aseguró de 
que al israelita no le faltaran atenciones...incluso, dejó pagada su estancia allí unos 
días más, hasta que él pudiera regresar de su viaje. El samaritano se compadeció 
de aquella persona y actuó en su favor.  
 
GLOSARIO  
*Israelita: perteneciente a Israel, pueblo escogido por Dios en el Antiguo 
Testamento.  
*Sacerdote: dedicado exclusivamente al servicio a Dios en el Templo. Su función 
principal era presentar ofrendas y sacrificios por los pecados para reconciliar a las 
personas con Dios.  
*Levita: ayudantes de los sacerdotes en sus tareas en el Templo. Ejercían como 
jueces, como escribas, atendían la puerta y se encargaban de la música en la 
adoración a Dios.  
*Samaritano: habitante de Samaria. Su religión era una fusión de judaísmo e 
idolatría, que habían adoptado al "mezclarse" con gentes de otros pueblos. Por este 
motivo, entre otros, eran rechazados por los israelitas. El sentimiento mutuo entre 
israelitas y samaritanos era desprecio y odio.  
 
 
 
- ¿Cuál de estas personas crees que era la más solidaria?  
- Vamos a comprobarlo.  
- ¿Quién es el más solidario y por qué? 
 
En I Juan 3:16-21 Nosotros hemos conocido lo que es el amor en que Cristo dió su 
vida por nosotros; demos también nosotros la vida por los hermanos. Pero si alguien 
nada en la abundancia y, viendo que su hermano está necesitado le cierra el 
corazón, ¿tendrá valor para decir que ama a Dios? Hijos míos, ¡obras son amores y 
no buenas razones! 
 

- ¿ Debemos ser solidarios según este pasaje ?  
 

3. Ejercicios: 
 
1) En Lucas 10: 25-37: ¿Cuál de estas personas crees que era la más solidaria? Razona 

tu respuesta 
2) En I Juan 3:16-21, ¿Debemos ser solidarios según este pasaje? Razona tu 

respuesta.  



 

 

3) Vamos a ver un cortometraje llamado El viaje deSaid 
https://www.youtube.com/watch?v=gDyNPNBfNSQ    . En él se nos cuenta la historia 
de un niño marroquí que cruza el estrecho. Al otro lado, en el país de las 
oportunidades, descubre que el mundo no es tan bello como le habían contado. 
 

- Preguntas antes del visionado:  
 

1) ¿Qué es ser un inmigrante? 
2) ¿Qué nacionalidades tenemos en España principalmente? 
3) ¿Qué motivos pueden impulsar a una persona a emigrar a otro país 

según tu opinión?  
 

- Preguntas después del visionado:  
 

1) ¿Por qué emigra Said? 
2) ¿Qué formas de cruzar el estrecho conoces? 
3) ¿Qué cree Said que se va a encontrar cuando llegue a España? 
4) ¿Con qué se encuentra? 
5) ¿Qué sentimientos te produce saber que hay niños en Marruecos que 

cruzan el estrecho arriesgando sus vidas para vivir como tú? 
6) ¿Cómo podríamos ser solidarios ante esta situación 

 
5) Aplicación práctica.  
 
Teniendo en cuenta lo que hemos leído en la historia del buen samaritano y lo que se nos 
dice a los creyentes en la carta de Juan, vamos a hacer un cartel (digital o en cartulina) en 
el que defendamos los derechos de las personas a emigrar y a tener las mismas 
oportunidades de futuro que cualquiera de nosotros con el fin de sensibilizar a las personas 
de nuestro entorno. Cómo opción lo podemos colgar en las redes sociales.  
Vamos a visitar la página web de Cruz Roja que es una ONG que se encarga de ayudar a 
los inmigrantes que llegan nuestro país. Haz una lista con las principales acciones de ayuda 
que se encarga de hacer cruz roja.  
 
 
6) Recuerda 

- La solidaridad: es un término que refiere a ayudar sin recibir nada a cambio con la 
aplicación de lo que se considera bueno. 

- El buen samaritano ayudo a su prójimo. (Lucas 10: 25-37) 
- I Juan 3:16-21. Jesús nos enseña que de la misma manera que el ha dado su vida 

por nosotros, nosotros debemos ayudar al prójimo hasta dar nuestra vida por él. 
 
 
 
7) Actividades de consolidación  

  
Vamos a escuchar la canción de Chambao que también se pone en los zapatos de los 
emigrantes que se ven obligados a salir de sus países para poder tener un futuro mejor: 
https://www.youtube.com/watch?v=Oj8aNCtTHW4.  
Lee estas preguntas y respóndelas después de ver el video: 
 
-¿En qué imágenes la cantante del video se pone claramente en el lugar de los inmigrantes? 
- ¿Qué significa el título de la canción Papeles mojados? 
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- Explica a qué se refieren las expresiones subrayadas en la canción.  
 
Miles de sombras cada noche trae la marea 
navegan cargados de ilusiones 
que en la orilla se quedan. 
 
Historias del día a día 
historias de buena gente 
se juegan la vida cansados 
con hambre y un frio que pela. 
 
Ahogan sus penas con una candela 
ponte tu en su lugar 
el miedo que sus ojos reflejan 
la mar se echó a llorar. 
 
Muchos no llegan  
se hunden sus sueños 
papeles mojados, papeles sin dueños. 
 
Frágiles recuerdos a la deriva 
desgarran el alma 
calados hasta los huesos, 
el agua los arrastra sin esperanza 
la impotencia en sus gargantas 
con sabor a sal 
una bocanda de aire 
les daba otra oportunidad. 
 
Tanta injusticia me desespera 
ponte tu en su lugar 
el miedo que sus ojos reflejan. 
la mar se echó a llorar. 
 


