EDUCACION FiSICA — TERCER CICLO

CICLO: TERCERO

AREA: EDUCACION FiSICA

INDICADOR: C.E. 3.1

Aplicar las habilidades motrices basicas para resolver de forma eficaz situaciones de practica motriz con variedad de estimulos y condicionantes espacio-

temporales.

VINCULACION DE LOS INDICADORES DE EVALUACION CON LAS COMPETENCIAS CLAVE

. Competencia . Sentido de la .
Competencia Matematica Competencia Aprender a Competencias iniciativa Conciencia y
INDICADORES Comunicacién L y p P Sociales y . y expresiones
. en Cienciay Digital aprender . estudio
Lingtiistica , Civicas culturales
Tecnologia emprendedor
Aplica las habilidades motrices basicas para resolver, de Resuelve Se adapta
E.F. | forma eficaz, situaciones de practica motriz con diferentes situaciones
3.1.1 | variedad de estimulos y condicionantes espacio- situaciones motrices
temporales.(CAA, CSIEE) motéricas
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EDUCACION FiSICA — TERCER CICLO

CICLO: TERCERO

AREA: EDUCACION FiSICA

INDICADOR: C.E. 3.2

Crear representaciones utilizando el cuerpo y el movimiento como recursos expresivos, demostrando la capacidad para comunicar mensajes, ideas, sensaciones
y pequeiias coreografias con especial énfasis en el rico contexto cultural andaluz.

VINCULACION DE LOS INDICADORES DE EVALUACION CON LAS COMPETENCIAS CLAVE

. Competencia . Sentido de la .
Competencia hr . Competencias S Conciencia y
s Matematica y Competencia Aprender a . iniciativa y R
INDICADORES Comunicacién L o Sociales y . expresiones
g . en Cienciay Digital aprender . estudio
Lingtiistica , Civicas culturales
Tecnologia emprendedor
Participa en
representaci
. - P Representa
E.F. | Crea representaciones utilizando el cuerpo vy el ones
. . o obras
3.2.1 | movimiento como recursos expresivos. (CAA, CEC). utilizando los
culturales
recursos
expresivos
Comunica
mensajes,
ideas,
sensacionesy
participa en
pequefas
. L . - coreografias,
Comunica mensajes, ideas, sensaciones y participa en utilizando el
E.F. | pequefias coreografias, utilizando el cuerpo y el cuerpo y el
3.2.2. | movimiento como recursos expresivos y con especial .
movimiento

énfasis en el rico contexto cultural andaluz. (CEC).

COMO recursos
expresivos y
con especial
énfasis en el
rico contexto
cultural
andaluz.
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EDUCACION FiSICA — TERCER CICLO

CICLO: TERCERO

AREA: EDUCACION FiSICA

INDICADOR: C.E. 3.3

Elegir y utilizar adecuadamente las estrategias de juegos y de actividades fisicas relacionadas con la cooperacion, la oposicion y la combinaciéon de ambas, para
resolver los retos tacticos implicitos en esos juegos y actividades.

VINCULACION DE LOS INDICADORES DE EVALUACION CON LAS COMPETENCIAS CLAVE

. Competencia . Sentido de la .
Competencia Matematica Competencia Aprender a Competencias iniciativa Conciencia y
INDICADORES Comunicacién L y p P Sociales y . y expresiones
g . en Cienciay Digital aprender . estudio
Lingtiistica , Civicas culturales
Tecnologia emprendedor
Desarrollay Muestra
. - . . utiliza interés en los
Elige y utiliza adecuadamente las estrategias de juegos y . .
. . . L2 estrategias juegosy
de actividades fisicas relacionadas con la cooperacion, la . o
E.F. L, L de juegosy actividades
oposicién y la combinaciéon de ambas para resolver los L .
3.3.1. . .. . .. . . actividades fisicas
retos tdacticos implicitos en esos juegos y actividades. L. o
fisicas utilizando
(CAA, SIEP). .
diversas

estrategias
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EDUCACION FiSICA — TERCER CICLO

CICLO: TERCERO

AREA: EDUCACION FiSICA

INDICADOR: C.E. 3.4

Relacionar los conceptos especificos de Educacion fisica con los de otras areas al practicar actividades motrices y artistico-expresivas.

VINCULACION DE LOS INDICADORES DE EVALUACION CON LAS COMPETENCIAS CLAVE

. Competencia . Sentido de la .
Competencia Matematica Competencia Aprender a Competencias iniciativa Conciencia y
INDICADORES Comunicacién L y p . P Sociales y . y expresiones
g . en Cienciay Digital aprender . estudio
Lingtiistica , Civicas culturales
Tecnologia emprendedor
Comprende e | Implementa Comprende, Elabora e Utiliza y valora
interpreta procesos de utilizay interioriza las
instrucciones | razonamien- resuelve normas manifestacio-
. . P oralesy tos diferentes nes artistico-
Relaciona los conceptos especificos de educacion fisica . (s . .
E.F. , . . . escritas en matematicos estrategias expresivas
con los de otras dareas al practicar actividades motricesy | . .
3.4.1. - . diferentes en de aprendi- como fuente
artistico-expresivas. (CCL, CMT, CAA, CSYC, CEC). . . . .
actividades actividades zaje que le de disfrute
fisicasy motrices y ayuden a
artisticas artisticas realizar
expresivas mejor el
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EDUCACION FiSICA — TERCER CICLO

CICLO: TERCERO

AREA: EDUCACION FiSICA

INDICADOR: C.E. 3.5

Reconocer e interiorizar los efectos beneficiosos de la actividad fisica en la salud y valorar la importancia de una alimentacion sana, habitos posturales
correctos y una higiene corporal responsable.

VINCULACION DE LOS INDICADORES DE EVALUACION CON LAS COMPETENCIAS CLAVE

. Competencia . Sentido de la .
Competencia Matematica Competencia Aprender a Competencias iniciativa Conciencia y
INDICADORES Comunicacién maticay pe P Sociales y ay expresiones
e en Cienciay Digital aprender L. estudio
Lingtiistica , Civicas culturales
Tecnologia emprendedor

Reconoce e

interioriza los

efectos

E.F. Reconoce e interioriza los efectos beneficiosos de la beneficiosos
3.5.1. | actividad fisica en la salud. (CAA). dela

actividad

fisicaenla

salud.
Valora la
importancia
de una

. . . ., L alimentacion
EF Valora la importancia de una alimentacidn sana, habitos sana. habitos
o posturales correctos y una higiene corporal responsable. ’
3.5.2. posturales
(csyq).

correctos y
una higiene
corporal

responsable.
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EDUCACION FiSICA — TERCER CICLO

CICLO: TERCERO

AREA: EDUCACION FiSICA

INDICADOR: C.E. 3.6

Mejorar el nivel de sus capacidades fisicas, regulando y dosificando la intensidad y duracion del esfuerzo, teniendo en cuenta sus posibilidades y su relacion con
la salud.

VINCULACION DE LOS INDICADORES DE EVALUACION CON LAS COMPETENCIAS CLAVE

INDICADORES

Competencia
Comunicacion
Lingtiistica

Competencia
Matematicay
en Cienciay
Tecnologia

Competencia
Digital

Aprender a
aprender

Competencias
Sociales y
Civicas

Sentido de la
iniciativay
estudio
emprendedor

Concienciay
expresiones
culturales

E.F.

3.6.1.

Mejora el nivel de sus capacidades fisicas, regulando y
dosificando la intensidad y duracién del esfuerzo (CAA).

Mejora el
nivel de sus
capacidades
fisicas,
regulando vy
dosificando
la intensidad
y  duraciéon
del esfuerzo.

E.F.

3.6.2.

Tiene en cuenta sus posibilidades y su relacién con la
salud para mejorar el nivel de sus capacidades fisicas.
(CAA).

Tiene en
cuenta sus
posibilidades
y su relacion
con la salud
para mejorar
el nivel de
sus
capacidades
fisicas.
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EDUCACION FiSICA — TERCER CICLO

CICLO: TERCERO

AREA: EDUCACION FiSICA

INDICADOR: C.E. 3.7

Valorar, aceptar y respetar la propia realidad corporal y la de los demas, mostrando una actitud reflexiva y critica.

VINCULACION DE LOS INDICADORES DE EVALUACION CON LAS COMPETENCIAS CLAVE

INDICADORES

Competencia
Comunicacion
Lingtiistica

Competencia
Matematicay
en Cienciay
Tecnologia

Competencia
Digital

Aprender a
aprender

Competencias
Sociales y
Civicas

Sentido de la
iniciativa y
estudio
emprendedor

Concienciay
expresiones
culturales

E.F.

3.7.1.

Valora, acepta y respeta la propia realidad corporal y la
de los demds, mostrando una actitud reflexiva y critica.
(Csyaq).

Valora,
aceptay
respeta la
propia
realidad
corporal y la
de los
demas,
mostrando
una actitud
reflexiva y
critica.
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EDUCACION FiSICA — TERCER CICLO
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