CANNARIS
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CANNARTS

e Planta

— Cannabis sativa. Principio activo, el 9 delta
tetrahidrocannabinol (THC).

* Resina prensada
— Hachis.
e Trituracion de flores, hojas y tallos
— Marihuana.
* Antigledad
— Ritos religiosos, fines medicinales y ladicos.
e Oftros usos
— Textil, aislante, construccion...
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D. Gral. para las Drogodependencias y Adicciones

CANNARTS

Se conoce su uso desde el
siglo lll a.C. en China, con
fines hedonistas.
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CANNARTS

Las tropas de Napoledn I que

realizaron expediciones al
continente asidtico, trajeron a
Europa la costumbre de consumir
preparados hechos a partir del
canamo.
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CANNARTS

e Aspecto:

— Bolas o planchas, como barro prensado de color marrén
oScuro.

— Hojas secas.

e Forma de administracion:

— Se mezcla con tabaco y se lian unos cigarrillos que se llaman
porros, petas, canutos, etc.

— Se usa en comidas (pasteles, tartas...).

e Otras denominaciones:
— Hachis.
— Marihuana.
— Porros.
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EFECTOAS'\I NMEDIATOS

NABIS

« ADOSIS BAJAS: e ADOSIS ALTAS:

— Euforia — Confusion

— Desinhibicion — Excitacion

— Peérdida concentracion — Ansiedad

— Ganas de hablar, reir — Panico

— Aumento del hambre — Alucinaciones (a veces)

— Enrojecimiento 0jos

— Aumento del pulso y
frecuencia cardiaca
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EFECTOS ORGANICOS

CANNARTS

* Aumento del apetito.

e Sequedad de la boca.

e Ojos brillantes y enrojecidos.

« Hipotension.

e Taquicardia.

e Sudoracion.

e Somnolencia.

e Descoordinacion de movimientos.
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EFECTOS PSICOLOGICOS

CANNARIS

* Relajacion.

e Desinhibicion.

e Hilaridad.

e Sensacion de lentitud.

e Somnolencia.

« Alteraciones sensoriales.

 Dificultad en el ejercicio de funciones complejas:
— Expresarse con claridad.
— Memoria inmediata.
— Capacidad de concentracion.
— Procesos de aprendizaje.
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RIESGOS EN EL. PLANO ORGANICO

CANNARIS

Aparato Respiratorio:

— Tos cronica y bronquitis en consumidores habituales de dosis
elevadas.

Sistema Cardiovascular:

— Empeoramiento de sintomas en personas con problemas de
hipertension o insuficiencia cardiaca.

Sistema Endocrino:

— Alteracion hormonas responsables del aparato reproductor y
de la maduracion sexual.

Sistema Inmunitario:
— El uso croénico reduce la efectividad de este sistema.
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RIESGOS EN EL PLANO PSICOLOGICO

CANNARIS

e Consumo diario:
— Entorpecimiento de las funciones superiores:
« Aprendizaje.
« Concentracion.
e Memoria.

e Reacciones agudas de panico y ansiedad.

 En personas predispuestas puede favorecer el
desencadenamiento de trastornos psiquiatricos
de tipo esquizofrénico.
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* Esladroga ilegal mas consumida en Espanay en el
resto de paises de la Union Europea.

* EI 29% de la poblacion entre 15y 64 aios lo ha
probado alguna vez en su vida.

e EI7.6% lo ha consumido en los ultimos 30 dias.
e El1.5% lo consume a diario.

“Informe 2004" Observatorio Espaiiol sobre Drogas.
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CANNARBIS

Tabla 3.5: El consumo de CANNABIS

Consumio alguna vez: 21,5
Edad media de inicio en el consumo (anos): 18,26
Consumio en los Gltimos doce meses: 10,2
Consumio en los altimos seis meses: 9,0
Consumio en el altimo mes: 8,0

Frecuencia de consumo en el ultimo mes:

‘Menos de una vez por semana 2,3
-Una vez por semana 1,3
‘De dos a seis veces por semana 1,5
-Diariamente 2,9
El universo de la Encuesta es la poblacion de Andalucia de 12 a 64 anos
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Tabla 3.6: Las edades de inicio en le consumo de CANNABIS

Hasta los 14 12,0 11,8 12,4
De 15a 17 35,5 36,9 32,1
De 18 a 21 37,2 36,8 38,0
De 22 a 25 10,9 10,5 12,0
De 26 anos en adelante 4,1 3,5 5,5
NS/NC 0,3 0,5 0,0
Totales 100,0 100,0 100,0

Un 47,5% se iniciaron en el consumo de cannabis antes de los 18 anos, un 49,7%
en los hombres y el 44,5% en las mujeres, con diferencias en general no significativas.

Edad media general: 18,26
Género

Hombres 18,12
Mujeres 18,60
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CANNARTS
Sil lo consumes == _fen en cuenta

 No mezclar con alcohol y otras drogas.

» Si estas estudiando o trabajando, o lo vas a hacer, no lo
consumas.

» Si padeces 0 has padecido enfermedades cardiacas,
respiratorias, hormonales o psicologicas... no lo
consumas.

« Si tienes menos de 18 afnos, los efectos son mas graves.
e Su tenencia o consumo en lugares publicos puede ser

multado.

Ze)
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CANNARTS
Sil lo consuies == _fen en cuenta

e Cuando lo mezcles con tabaco, recuerda que también
estas consumiendo nicotina.

o Evita apurar el porro hasta el filtro, sus residuos se
concentran en el humo principal y en la colilla.

« Si has fumado porros, no conduzcas. No aceptes subir a
un vehiculo si el conductor lo ha fumado.

 EIl consumo de la cannabis no te quita los malos rollos
que tengas.

Ze)
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