
 Emociones    ¿Cómo me siento ahora?    Nombre:      
Mes:          

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 
Llego …                  Me voy …  Llego …                  Me voy … Llego …                  Me voy … Llego …                  Me voy … Llego …                  Me voy … 

 
 
 
 
 

 
 

        

 
 
 
 
 

 
 

        

 
 
 
 
 

         

 
 
 
 
 

 
 

        

 
 
 
 
 

         

 

Leyenda:  

 

                        Alegría                    Tristeza                                            Rabia                 Miedo                                     Calma  


