ACTA DE ASISTENCIA SESIONES DE MINDFULNESS
DEL PRIMER TRIMESTRE

Se realiza el test de concentracién y ejercicios de respiracion consciente en varias sesiones

durante el primer trimestre.

NOMBRE Y APELLIDOS

FIRMA

1. M? José Casanova Martinez
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Raquel M* Cruz del Pino
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Lucia Esteva Corney
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4. Jose Luis Martin Miralles

5. Pilar Camino Martinez Moreno

6. Jose Carmelo Maturana Espinosa

7. M-? Estrella Moles Pérez

8. Alba Maria Muriana Lépez

9. Ismael Navarro Membirillo

10. Ana Portillo Portillo
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| 11. Mercedes Quevedo Romera
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12. Francisco Ramos Ramos
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13. M? Rocio Rivera Sanchez- coordinadora
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14. Inmaculada Rodriguez Martinez

15. Denise Rojas Retamosa
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16. M? Isabel Sanchez Martin

T
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17. Marta Sanchez Valverde
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18. M? José Sevilla Lara
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19. Pedro Suarez Baena

L

20. Salvador Agustin Torres Garcia

o
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21. Gador Vaca Pefla
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ACTA DE ASISTENCIA SESIONES DE MINDFULNESS
DEL SEGUNDO TRIMESTRE

Se realiza el escaneado corporal y ejercicios de concentracién auditiva y respiratoria en

varias sesiones durante el segundo trimestre.

NOMBRE Y APELLIDOS

FIRMA

1. M2 José Casanova Martinez

8]

Raquel M? Cruz del Pino

3. Lucia Esteva Corney

4. Jose Luis Martin Miralles

5. Pilar Camino Martinez Moreno

6. Jose Carmelo Maturana Espinosa

7. M? Estrella Moles Pérez

8. Alba Maria Muriana Lépez

9. Ismael Navarro Membrillo

10. Ana Portillo Portillo
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11. Mercedes Quevedo Romera

12. Francisco Ramos Ramos \

13. M*® Rocio Rivera Sanchez- coordinadora

14. Inmaculada Rodriguez Martinez

15. Denise Rojas Retamosa

16. M?® Isabel Sanchez Martin

17. Marta Sanchez Valverde

18. M® José Sevilla Lara

19. Pedro Suarez Baena

20. Salvador Agustin Torres Garcia %

Pl
;
21. Gador Vaca Peifia A

Firma de coordinador:

Fdo.: M® Rocio RiveraSanchez
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ACTA DE ASISTENCIA SESIONES DE MINDFULNESS
DEL TERCER TRIMESTRE

Se realiza visualizaciones. ejercicio de anclaje de los pies al suelo y ejercicios de
concentracion respiratoria en varias sesiones durante el tercer trimestre.

NOMBRE Y APELLIDOS ' FIRMA

1. M? José Casanova Martinez ﬁ

Raquel M* Cruz del Pino

[\

4. Jose Luis Martin Miralles

3. Lucia Esteva Corney [ %@
S //

(

5. Pilar Camino Martinez Moreno

6. Jose Carmelo Maturana Espinosa

7. M-? Estrella Moles Pérez

8. Alba Maria Muriana Lépez

9. Ismael Navarro Membrillo

10. Ana Portillo Portillo = AN
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11. Mercedes Quevedo Romera

12. Francisco Ramos Ramos

13. M? Rocio Rivera Sanchez- coordinadora

14. Inmaculada Rodriguez Martinez

15. Denise Rojas Retamosa

16. M? Isabel Sanchez Martin

17. Marta Sanchez Valverde

18. M? José Sevilla Lara

19. Pedro Sudrez Baena

20. Salvador Agustin Torres Garcia

21. Gador Vaca Pefia

Firma de coordinadora ﬁé

Fdo.: M? Rocio Rivera Sanchez
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