
FICHA DE RECOGIDA DE ACTIVIDADES REALIZADAS Y RELACIONADAS CON 

“ESCUELA, ESPACIO DE PAZ, IGUALDAD Y COEDUCACIÓN”. 

 

 

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: “Programa de educación 

emocional y prevención de la violencia de género”. 
 

 

FICHA TÉCNICA 

Nº  

DESTINATARIOS: 

 

Todo el alumnado de ESO. 

 

 

 

 

TEMPORALIZACIÓN: 

 

Todo el curso escolar en horario 

de tutoría lectiva. 

OBJETIVOS: 

El objetivo general es 

desarrollar la educación 

emocional a través de un 

conjunto de actividades que 

pertenecen a cada uno de los 

siguientes ejes: 

- Conciencia de uno 

mismo. 

- Autogestión. 

- Conciencia social. 

- Gestión de las 

relaciones. 

ORGANIZACIÓN ESPACIAL: 

- Aula de refetencia. 

 

 

 

 

COORDINACIÓN: 

- Tutores/as. 

- Jefe de estudios. 

- Orientadora. 

 

 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

 

Cada semana en la reunión de coordinación que mantiene el departamento de orientación con los 

tutores/as de cada grupo, se facilita una dinámica de grupo por ciclo siguiendo el programa de 

educación emocional y prevención de la violencia editado por CEFIRE y elaborado por la 

consejería de Educación de Valencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

*MATERIALES ELABORADOS: 

 

- Programa con dinámicas de grupo. 

- Recursos según dinámica. 

 

 

 

 

 



 

 

* Si es posible adjuntar una copia, a modo de ejemplo, del material usado en la actividad: 

fichas, discurso, manifiesto, etc. 


