Dinámica grupal: EL GRUPO COMPACTO
(Trabajo de la empatía, emociones y estilos comunicativos) 

       Dispuestos los participantes en círculo, cogidos de las manos, o bien por los hombros o cintura, crean un círculo cerrado al que es casi imposible el acceso. Varios alumnos (dependiendo del tamaño del grupo) quedan fuera y se les aparta para explicarles que su objetivo es entrar en ese círculo, estando permitido cualquier medio para intentarlo. Paralelamente, al grupo que ha formado el círculo compacto, se le da la instrucción de que tan sólo se les permitirá entrar en dicho grupo si lo piden por favor, o lo sugieren con respeto y buenos modales.

       Terminada la actividad, los participantes que querían entrar en el círculo han de expresar cómo se han sentido, así como los componentes del grupo deben analizar cómo creen que se han sentido sus compañeros cuando no eran aceptados, o cuando lo han sido.

