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REGISTRO ACTIVIDAD





NOMBRE DE LA DINÁMICA: Rincón de la paz





NOMBRE DOCENTE DESARROLLA LA ACTIVIDAD: Pilar Herrezuelo Rite





DESARROLLO


He creado en el aula un rincón al que hemos llamado el rincón de la paz. El objetivo de este rincón es relajarse y tranquilizarse cuando estamos un poco nerviosos o alterados. En cualquier momento de la jornada si surge algún conflicto y el alumno tiene que pensar sobre lo que ha hecho se retirará a este rincón a pensar  y para relajarse cortará tiras de papel de periódico.





MATERIALES NECESARIOS


Papel de periódico, bandeja para cortar los papeles y una zona o espacio tranquilo en el aula.





VALORACIÓN GENERAL: ELEMENTOS POSITIVOS, DIFICULTADES Y FORMAS DE MEJORA


La actividad está resultando muy positiva ya que hemos enfocado el rincón no como un castigo sino como una zona para relajarse.








