CEIP VIRGEN DE LUNA 

               GRUPO DE TRABAJO

ESCACENA DEL CAMPO 

INTELIGENCIA EMOCIONAL
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REGISTRO ACTIVIDAD





NOMBRE DE LA DINÁMICA: María Romero Solís 





NOMBRE DOCENTE DESARROLLA LA ACTIVIDAD: RINCÓ DE LA PAZ





DESARROLLO


Se ha habilitado en nuestra aula un rincón que visitamos cundo estamos algo nerviosos o alterados y no sabemos gestionar esa emoción negativa, allí acudimos para cortar y rasgar papeles de periódico, y así, relajarnos.





MATERIALES NECESARIOS


Papel de periódico, bandejas, alfombra, lugar tranquilo del aula





VALORACIÓN GENERAL: ELEMENTOS POSITIVOS, DIFICULTADES Y FORMAS DE MEJORA


Muy positiva. Excelente recurso para que el niño vuelva a la calma y se tranquilice. No es un castigo es un espacio de paz.








