
TRABAJO DEL CURSO ABN

N O MBRE: ADRIÁN CARRANZA SUÁREZ

POSIBILIDADES DE APLICACOIÓN E N  EL AULA: 
OPORTU NIDADES, FORTALEZAS, DIFICULTADES Y 
AME NAZAS.

1. OPORTU NIDADES.

ABN e s  u n  m é todo  d e  c álculo q u e  p e r mi t e  al  a lu m n a do  
co m p r e n d e r  lo q u e  h a c e  cu a n do  r e s u elve  u n a  op e r a ción  o 
p ro ble m a,  lleg a r  al  c álculo m e n t al  d e  m a n e r a  s e n cilla  y 
n a t u r al, a d e m á s  d e  a u m e n t a r  d e  m a n e r a  no t a ble  s u  c a p a cid a d  
d e  r e solución  d e  p ro ble m a s.  La  co m u nid a d  doc e n t e  q u e  s e  
s u m a  a  la  a plicación  d e  e s t a  m e to dología  va  e n  a u m e n to.  Los 
r e s ul t a dos  d e m u e s t r a n  q u e  s e  t r a t a  d e  u n a  solución  
ve r d a d e r a m e n t e  eficaz  p a r a  ayu d a r  a  q u e  los  alu m nos  
d e s a r rolle n  la  co m p e t e n cia  m a t e m á tic a.

El Abn e s  u n  m é todo  q u e  of r ec e  u n a  g r a n  g a m a  y a b a nicos  d e  
opo r t u nid a d e s  p a r a  n u e s t ros  alu m nos.  Ade m á s  e s  u n  sis t e m a  
m uy  dife r e n t e  a  la  e n s e ñ a nz a  t r a dicion al d e  las  m a t e m á tic a s .
E n t r e  las  for t al eza s  m á s  d e s c a t a d a s  e ncon t r a m os  las  
siguie n t e s :  

 U n  sis t e m a  d e  c álculo t r a dicion al  q u e  no  e n s e ñ a  a  c alcular.
 Los b ajos  r e s ul t a dos  d e  los  e s t u dia n t e s  e n  el  á r e a  d e  

m a t e m á tica s.
 La fal t a  d e  c a p a cid a d  e n  r azon a mi e n to  y r e solución  d e  

p ro ble m a s.
 Acti tu d  n e g a tiva  h aci a  el  a p r e n dizaje  m a t e m á tico.
 U n  nivel d e  c álculo m e n t al  d eficie n t e  d e  la  población  e n  

g e n e r al.
 Apa rición  d e  m é to dos  d e  c álculo q u e  no  c a m bia n  la  r aíz d el  

p ro ble m a.

E n  c u a n to  a  s u  p roc e di mie n to,  ABN s e  b a s a  e n  u n  a p r e n dizaje  
m a nip ula tivo y p a r t e  d e  exp e rie nci a s  conc r e t a s  y fa milia r e s  al  
alu m n a do  q u e  les  p e r mi t a n  la  co m p r e n sión  d e  todos  los  
p roc e sos  q u e  d e b e  r e aliza r  e n  el  c álculo. Es tos  so n  los  
s u p u e s tos  clave  q u e  c a r ac t e riza n  a  e s t a  m e todología:

 Los p ro g r e sos  s e  b a s a n  e n  la  co m p r e sión  d e  los a p r e n dizajes  
a n t e rio r e s .

 S e  d e s m e n uz a n  todos  los  con t e nidos  p a r a  q u e  las  di s tin t a s  
dificul t a d e s  q u e  el  alu m n a do  vaya  a  e nco n t r ar, la s  p u e d a  
s u p e r a r  fácilm e n t e .



 S e  in t e r r el acion a n  todos  los a p r e n dizajes,  evi t a n do  a sí  los 
con t e nidos  e s t a ncos  y los  s al tos  sin  con exión  e n t r e  ellos.

 S e  explo r a n  u n a  a m plia  va rie d a d  d e  c a minos  co mo  m é to dos  d e  
r e solución,  d e  for m a  q u e  s e  do t a  al  a lu m n a do  d e  u n a  al t a  
c a p a cid a d  d e  d e cisión  y la  opción  d e  a d a p t a r  las  si t u a cion e s  
p ro ble m á tica s  a  s u s  c a p a cid a d e s  y a  las  e s t r a t e gi a s  q u e  m ejor  
do min e.

2.  FORTALEZAS.

El valo r  dife r e ncial d e  e s t a  p rop u e s t a  s e  c e n t r a  e n  q u e  p e r mi t e  
a  los  alu m nos  s e r  conscie n t e s  d e  las  op e r a cion e s  d e  c álculo q u e  
r e aliza n  p a r a  r e solve r  u n  p ro ble m a.  El m é todo  s e  lleva  
im ple m e n t a n do  d e s d e  el  cu r so  2 0 0 8-0 9  y la  exp e rie ncia  
d e m u e s t r a  q u e  c u a n do  los  alu m nos  e n ti e n d e n  lo q u e  h a c e n,  
a p r e n d e r  s e  convie r t e  e n  u n a  t a r e a  m á s  a s e q uible  y m o tiva n t e ,  
olvida n  m e nos  y son  c a p a c e s  d e  con ec t a r  e sos  a p r e n dizajes  con  
exp e rie nci a s  n u evas .

Las  for t al eza s  q u e  p r e s e n t a  e s t a  m e to dología,  cons ti t uye n  las  
r azon e s  d e  s u  fue r t e  c r ecimie n to,  y e s t á n  b a s a d a s  e n:

 U n  a pr e n d iz aj e  d e  m ej or  c a l id a d.  El alu m n a do  d e  Infan til 
cu a n do  inicia  la  e t a p a  d e  P ri m a ri a ,  lo h a c e  con  u n  a m plio 
s e n tido  n u m é rico, a sí  co mo con  u n a  el eva d a  c a p a cid a d  d e  
c álculo, p e r mi tié n dole  e n t r a r  e n  e s t a  n u eva  e t a p a  s a bie n do  
s u m a r  y r e s t ar, con  ind e p e n d e ncia  d e  las  lleva d a s ,  h a s t a  el  
1 0 0.  Así mis mo,  e n  P ri m a ri a  el  a lu m n a do  log r a  los  obje tivos  d e  
c álculo d e  tod a  la  e t a p a  con  u n  a d el a n to  d e  dos  cu r sos  
r e s p e c to  al  a lgo ri t mo  t r a dicion al, p e r mitien do  u n  
p e rf eccion a mie n to  d el  mis mo  y u n  a d ela n to  d e  con t e nidos  
pos t e rio r e s .

 M ej or a  n o t a b l e  d e  la  c a p a c i d a d  d e  e s t i m a c i ó n  y c á l c u l o , 
b a s a d a  e n  u n  a m plio do minio d e  la  n u m e r a ción  sin  n e c e sid a d  
d e  “t r ucos” ni p roc e di mie n to s  d e  c álculo m e n t al a ñ a didos.

 El m é t o d o  d e  c á l c u l o  s e  a d a p t a  a l  a l u m n a d o  y n o  a  l a  
i nv er s a , h a s t a  t al  ex t r e m o  q u e  c u alq uie r  op e r a ción  p u e d e  s e r  
r e aliza d a  po r  el  a lu m n a do. Es to  e s  d e bido a  q u e  no  h ay u n a  
sol a  for m a  d e  c alcular, e ligie n do  el  alu m no  s u  c a mino  y 
evit á n dos e  a sí  q u e  m u c hos  q u e d e n  d e s colg a dos  po r  no  do min a r
ins t r uccion e s  d e  p roc e dimie n to.

 D e s arr o l la  l a  cr e a t iv id a d  d e l  a l u m n a d o , lleg a n do  incluso  a  
c r e a r  n u evas  op e r a cion es  q u e  sim plifican  el  p roc e dimien to  y 
log r a n  t a m bié n  a d el a n t a r s e  a  a p r e n dizajes  pos t e rio r e s .



 D e s arr o l la  e n  l o s  n i ñ o s  l a  s e g u r i d a d  e n  s í  m i s m o s , lo q u e  
les  h a c e  p e r d e r  el  mi e do  a  e nf r e n t a r s e  a  las  op e r a cion e s,  a sí  
co mo  g e n e r a r  u n a  al t a  c a p acid a d  d e  a u toco r r e cción  a n t e  los  
p ro pios  e r ro r e s  d e  c álculo.

 M ej or a  s u s t a n c i a l  e n  la  r e s o l u c i ó n  d e  pr o bl e m a s .  Todas  
las  op e r acion e s  ABN s u r g e n  d e  si t u a cion e s  p ro ble m á tica s  
conc r e t a s ,  p e r mi tien do  el  d e s a r rollo d e  las  mis m a s,  s u  
co m p r e n sión  y r el ación  con  el  p roble m a  pl a n t e a do  p a so  a  p a so.

 Co mo cons e c u e ncia  d e  todo  lo a n t e rio r  el  m é to do  
p e r mit e  s u b ir  e l  n iv e l  y a d e l a n t ar  e l  a pr e n di z aj e  n a t ur a l  
d e  c o n t e n i d o s  p o s t er i or e s .

 Al co m p r e n d e r  los  alu m nos  lo q u e  h a c e n,  l a  a s i g n a t ur a  s e  
c o n vi ert e  e n  u n  ju e g o  q u e  les  p ro pon e  con tin u a m e n t e  
n u evos  r e to s,  con  lo q u e  e s to  sig nifica  d e s d e  el  p u n to  d e  vis t a  
d e  m o tivación  h a ci a  los  n u evos  a p r e n dizaje s.

 Au m e n t a  la  s a t i s f a c c i ó n  d e l  pr o f e s or a d o  con  el t r a b ajo q u e  
d e s a r rolla.

 La s  fa m i l i a s  l o  a p oy a n  y d efien d e n  el  m é todo.

3. DIFICULTADES.

El c a mino h a s t a  el  do minio d el  a l g or i t m o  AB N  t i e n e  u n a  s e r i e  
d e  d if i c u l t a d e s  (el algo ri t mo  t r a dicion al las  t i e n e  igu al m e n t e  
p e ro  a d e m á s  les  a ñ a d e  las  d el p ro pio sis t e m a:  exis t e nci a  d e  
llevad a s ,  coloc ación  co r r e c t a  e n  ve r tical d e  los  n ú m e ros,  …)  y 
q u e  c o m o  c o m pr o b ar e m o s   n o  d e p e n d e n  d e l  m é t o d o  e n  s í , si
no  d e  o t r a s  ci rcu ns t a ncia s  q u e  s e  d e t all a n  a  con tinu a ción.
– Tan to  u n  algo ri t mo  co mo ot ro  r e q u i e r e n  u n  b u e n  d o m i n i o  d e  
la  n u m e r a c i ó n  y é s t e  e s  el  p ri m e r  e s collo q u e  nos  e n co n t r a m os,  
ya  q u e  el  alu m n a do  lleg a  a  P ri m a ri a  con  d eficie nci a s  g r aves  e n  
e s t e  a s u n to.  Es t e  p ro ble m a  no  e s  a c h a c a ble  di r ec t a m e n t e  al  
doc e n t e ,  m á s  bie n  a  la  d eficie n t e  m e to dología  e m ple a d a  e n  los 
lib ros  d e  t exto  d e  E d uc ación  Infan til y q u e  si rve  d e  líne a  d e  
t r a b ajo al  doc e n t e .  Bas t a  ojea r  dic hos  t extos  y co m p a r a rlos  con  lo 
q u e  s e rí a  u n a  a d e c u a d a  ins t r ucción  e n  la  n u m e r a ción  (1) o  
r e aliza r  u n a s  si m ple s  p r u e b a s  m a nip ula tivas  (con t a r  h a ci a  
d el a n t e ,  a t r á s ,  d e  dos  e n  dos ,  co m p a r a r  c a n tid a d e s ,  b u s c a r  
a n t e rio r  y pos t e rio r…) p a r a  d a r s e  c u e n t a  d e  ello.

– U n a  vez q u e  e m p ez a m os  a  t r a b aj a r  co n  el  Algori t mo  ABN a  b a s e
d e  p alillos  y las  celdillas  típica s,  e n  las  c u al e s  el  a lu m n a do  va  
m ovie n do  los  n ú m e ros  d e  u n  lado a  o t ro  p a r a  ir  co m po nie n do  la  
s u m a  to t al,  nos  e n con t r a m os  q u e  l a  m a d u r e z  d e l  a l u m n a d o  (en  
e s t a s  e d a d e s  u nos  pocos  m e s e s  d e  e d a d  r e p r e s e n t a n  g r a n d e s  
dife r e ncia s  d e  m a d u r ez  m e n t al) h a c e  q u e  s e  nos  divida  la  cla s e  e n
t r e s  g r u pos  cla r a m e n t e  dife r e n cia dos: Los q u e  h a n  cogido el  
m é to do  y lo a plica n  sin  dificul t a d,  los q u e  a plic a n  el p roc eso  p e ro  
fallan  e n  c u e s tion e s  m a nip ula tivas  (no po n e r  la  c a n tid a d  d e  
p alillos  co r r e c t a  e n  c a d a  b a n d eja,  q ui t a r  los  p alillos  cu a n do  ti e n e n



1 0  p e ro  no  s u s ti t ui rlos  po r  el  m a nojo d e  p alillos  d e  la  d e c e n a  o  
olvida r  t r a sl ad a r  al  p a p el  algu nos  d e  los  p a sos  d a dos  
m a nip ula tiva m e n t e)  y u n  úl timo  g r u po  r e p r e s e n t a do  po r  los m á s  
in m a d u ros  c uya  fal t a  d e  a t e n ción  y   d e s t r ez a s  m a nip ula tivas  
im plica n  u n a  dificul t a d  q u e  s e r á  solve n t a d a  con  tie m po  y 
p a cie nci a.
– Ot r a  dificul t a d  e s  el  n o  c o n t ar,  e n  u n  pri m e r  m o m e n t o ,  c o n  
p a dr e s  y m a dr e s  q u e  p u e d a n  a p oy ar e n  c a s a  e s t e  
a pr e n d iz aj e , ya  q u e  ellos  mis mos  lo d e s co noc e n.  Por  ello e s  m uy 
a co n s eja ble  y r e co m e n d a ble  r e aliza r  s e sion e s  con  los p a d r e s  d e  
a p r e n dizaje  d el m é to do. Al igu al q u e  n u e s t ro  alu m n a do,  p e ro  po r  
r azon e s  dis tin t a s ,  h a b r á  q uié n  coja  el  m é todo  a  la  p ri m e r a  y q uie n
n e c e si t e  m á s  p r á c tica.  Las  r e co m e n d acion e s  p a r a  e s t e  c a so  son: 
Re aliza r  s e sion e s  e n  p e q u e ños  g r u pos,  u s a r  el  mis mo  m a t e ri al q u e
u s a n  los  niños  (palillos,  b a n d eja s  y c eldillas  e n  p a p el). N o  explica r
to do  el  m é todo  co m ple to,  c e n t r a r nos  exclusiva m e n t e  e n  el q u e  
e s t e m os  e n s e ñ a n do  e n  e s e  m o m e n to  a  los niños,  po n e r  ej e r cicios  
p a r a  q u e  r e alice n  ellos  solos  y p a r a  a q u ellos  q u e  no  t e r min a n  d e  
ve r  el  m é to do  e s  m uy  efec tivo p e di rles  q u e  no  ve a n  los  p alillos  y 
las  d e c e n a s  co mo  t al e s,  si  no  co mo  dine ro  (un  p alillo – u n  e u ro,  
u n a  d e c e n a  – u n  bille t e  d e  1 0  e u ros) e s to  úl timo  les  a b r e  m u c ho  a  
la  ide a  q u e  q u e r e m os  t r a sl a d a rle s.
– Ot r a  dificul t a d  q u e  po d e m os  e n con t r a r r nos ,  m uy r el acion a d a  
con  la  a n t e rior, e s  q u e  o  b i e n  e l  a l u m n o  ya  s a b e  o p e r ar  c o n  e l  
a l g or i t m o  tra d i c i o n a l  o  q u e  d e s d e  c a s a  s e  l e  
e n s e ñ e  s i m u l t á n e a m e n t e  d i c h o  a l g or i t m o . E n  el  p ri m e ro  d e  
los  c a sos  e s  u n a  dificul t a d  m uy s alva ble  ya  q u e  e sos  
conocimie n to s  no  impid e n  q u e  t r a s  u n a s  p ri m e r a s  op e r a cion e s  el  
alu m no  coja  p e rf ec t a m e n t e  el  n u evo algo ri t mo, sin  e m b a r go  el  
s e g u n do  e s  m á s  s e rio ya  q u e  p rovoca  e n  el  alu m no  co nflic tos  p a r a
dis ting ui r  q u é  p roc e di mie n to  a plicar, lleg a n do  al  e r ro r  e n  
si t u a cion e s  q u e  no r m al m e n t e  no  d e b e rí a n  d e  p rod uci r s e .  E n  e s t e  
úl ti mo  c a so  e s  m uy  im po r t a n t e  h a bl a r  con  la  fa milia  y h a c e rl e  ve r  
el  p ro ble m a  q u e  s e  e s t á  p rovoc a n do  y q u e  si  lo d e s e a n  po d r á  
a p r e n d er, e l  o t ro  algo ri t mo, u n a  vez q u e  do min e  el  q u e  e s t á  
h acie n do  e n  clas e .
–  Por  úl timo, o t r a  c u e s tión  obs e rv a d a  h a  sido  q u e  e l  a l u m n a d o  
m e n o s  av a n z a d o ,  a  d i f er e n c i a  d e l  a l g or i t m o  tra di c i o n a l ,  
t i e n d e  m a y ori t aria m e n t e  a  e s f orz ar s e  p or  a l c a n z ar  l o s  
e s t a d o s  d e  c á l c u l o  d e  o tr o s  c o m p a ñ e r o s , p r e s cin die n do  d el  
u so  d e  los p alillos.  Aunq u e  e n  u n  p ri m e r  m o m e n to  e s t a  si t u a ción  
p u e d a  p a r e c e r  posi tiva,  implica  c a e r  e n  e r ro r e s  inn ec e s a rios  ya  
q u e  no  s e  d e b e  p r e s cindi r  d e  dicho  a poyo h a s t a  q u e  el  alu m no  s e a
c a p az  d e  ve r  e n  s u  m e n t e  los  p roc e sos  q u e  h a c e  
m a nip ula tiva m e n t e  con  los p alillos  y q u e  le  p e r mi ti r á  co m p r e n d e r  
las  posibilida d e s  q u e  ti en e  a  la  ho r a  d e  op e r ar. Ade m á s  e s t a  
si t u a ción  le  p u e d e  c r e a r  a n si ed a d  po r  q u e r e r  alc a nz ar, 
forz ad a m e n t e ,  u n  nivel al  q u e  lleg a r á  d e  for m a  n a t u r al, e s  po r  ello
m uy  impo r t a n t e  h a c e rl e  ve r  t a n to  a  él  co mo  a  la  fa milia  (qu e  



p u e d e  s e r  t a m bié n  la  c a u s a n t e  d e  e s t a  si t u ación  po r  q u e r e r  
a b a n do n a r  los  p alillos  a n t e s  d e  ti e m po) q u e  s e  t r a t a  d e  u n a  
evolución  n a t u r al  a  la  cu al s e  lleg a  con  la  r e alización  d e  eje r cicios,
sin  n ec esid a d  d e  p ri s a s  ni co m p a r a cion e s  con  o t ros  co m p a ñ e ros.

4  AME NAZAS

U n a  d e  las  p rincip ale s  a m e n az a s  q u e  po d e m os  e ncon t r a r  e s  la  
g r a n  fue rz a  y el  do minio q u e  ti e n e n  los  sis t e m a s  d e  e n s e ñ a nz a  
t r a dicion ale s.  Ade m á s  t a m bié n  el  mie do  a  lo d e s conocido po r  
p a r t e  d e  los p a d r e s,  los alu m nos  y los  p ro pios  m a e s t ros.
Ot r a  e s  q u e  m uy poc as  e di to rial es  t r a é n  s u s  lib ros  a d a p t a dos  h a  
e s t e  m é to do, lo c u al  t a m bié n  s u pon e  u n  t r a b ajo ex t r a  p a r a  los  
m a e s t ros .
Mi exp e rie ncia  e n  o t ros  c e n t ro s  do n d e  e s t a b a  im p u e s to  el  ABN y 
do n d e  la  e s t a bilida d  d el p rofe so r a do  e r a  m uy m al a,  p rovocó q u e  
los  m a e s t ro s  q u e  imp a r tie ron  m a t e m á tic a s  po r  ABN e n  s u  t u to rí a  
no  e s t a b a n  for m a dos  al  lleg a r  al  c e n t ro  y s e  t uvie ro n  q u e  
a u tofor m a r  con  m uy  m alos  r e s ul t a dos  po r  la  fal t a  d e  p r e p a r a ción  
d e  los m a e s t ro s  n u evos  lleg a dos  al  c e n t ro.  
Mi exp e rie ncia  m e  dice  q u e  h ay q u e  c r e e r  e n  el  Abn y e s t a r  
conve ncidos  d el  Abn y no  impo n e rlo a  la  fue rza  y sin  conoc e rlo 
p u e s to  q u e  e s to  lleva r á  u n a  g r a n  a m e n az a  d e bido  a  los  m alos  
r e s ul t a dos  q u e  p u e d a n  s u r gir.
Y la  úl tim a  a m e n az a  s e rí a  la  fal t a  d e  for m a ción  d e  los  p a d r e s  e n  
ABN p a r a  ayu d a rl e s  e n  c a s a .  Es to  s u po n e  q u e  el  p a d r e  le  ayu d e  
po r  el  sis t e m a  t r a dicion al  y al  final el  niño  a c a b e  liado.


