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REGISTRO ACTIVIDAD








VALORACIÓN GENERAL: ELEMENTOS POSITIVOS, DIFICULTADES Y FORMAS DE MEJORA





MATERIALES NECESARIOS





DESARROLLO





NOMBRE DE LA DINÁMICA:





NOMBRE DOCENTE DESARROLLA LA ACTIVIDAD:





El juego de los globos





Rebeca Blandón Guillén





Los alumnos/as se sentarán en círculo con un globo. De manera individual se le preguntará: ¿quieres romper el globo?. Si el alumno dice sí, se pondrá el globo debajo e intentará romperlo. Si no quiere romperlo, se le dirá: tienes todo el derecho a no romperlo, no pasa nada. Y pasaremos al siguiente.


Una vez terminado la ronda, analizaremos la situación con el objetivo de aprender a decir no en determinadas situaciones y no sentirse mal por ello.





Globos.





Ha sido una actividad muy motivante para los alumnos/as. Ya que hemos analizados diferentes situaciones donde el alumno o la alumna debe aprender a decir no y no sentirse mal por ello. 


Durante la realización de la actividad solo uno dijo de romper el globo, pero en el momento de hacerlo dijo no. A pesar de insistirle de que debía romperlo se mantuvo en su no. Llegando a consenguir el objetivo de la actividad: es aprender decir no, aunque te insistas.








