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REGISTRO ACTIVIDAD





NOMBRE DE LA DINÁMICA: REPRESENTANDO 





NOMBRE DOCENTE DESARROLLA LA ACTIVIDAD: CRISTINA MACÍAS 





DESARROLLO


Nos colocamos en círculo y la profesora comienza haciendo una pregunta, por ejemplo ¿Qué haces cuando estás enfadado? ¿Qué haces para que se te pase?


Un alumno o alumna da la respuesta explicándola y un grupo de alumnos sale a realizar la representación. Entre todos se decide si esa respuesta es adecuada o no, si le ayuda o empeora la situación.  Si no es adecuada, se acuerda otra respuesta y se vuelve a representar.


Hacemos lo mismo utilizando diferentes emociones, por ejemplo vergüenza, alegría, nerviosismo…











MATERIALES NECESARIOS


AULA





VALORACIÓN GENERAL: ELEMENTOS POSITIVOS, DIFICULTADES Y FORMAS DE MEJORA


Ha sido una actividad muy divertida para el alumnado, con ella se ha demostrado que son consciente de cómo actúan y cómo se debería actuar aunque a veces les resulta difícil hacerlo de la mejor manera (reflexiones del alumnado). También hemos observado el nivel de conocimiento que tienen entre ellos sobre cómo actúan cada uno los compañeros/as.


Además ha servido también para que algunos alumnos/as se desinhiban un poco e incluso para el autoconocimiento y reflexión. 








