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REGISTRO ACTIVIDAD





NOMBRE DE LA DINÁMICA: Voy a conseguirlo





NOMBRE DOCENTE DESARROLLA LA ACTIVIDAD: Fernando y Ana





DESARROLLO


En esta actividad, vamos a trabajar individualmente. Se le reparte la figura de un niño o niña en un folio a tamaño folio. Se le explica que cada uno de esa figura de niño o niña son ellos y tienen que intentar dibujarse ellos mismos, pero se les pide que en la camiseta no lo coloreen. Una vez que cada uno de ellos se dibujan así mismos, se le dice que escriban un objetivo que se quieren marcar a corto plazo como: mejorar la letra, portarse bien en casa o clase… Una vez que lo hacen, ponen sus nombres, lo firman para que sepan que es un compromiso y lo ponemos en la clase. Decir que lo hacemos otra vez y hacemos un compromiso a largo plazo.





MATERIALES NECESARIOS


Clase


Papel


Colores


Lápiz








VALORACIÓN GENERAL: ELEMENTOS POSITIVOS, DIFICULTADES Y FORMAS DE MEJORA


Esta actividad ha sido muy satisfactoria para los alumnos/as, así como, para nosotros, es una forma de que se marquen sus propios objetivos, tanto a corto plazo como a largo plazo. Para ellos/as ha sido muy motivador ya que han intentado conseguirlo a toda costa, por lo que ha sido muy positivo para ellos y nos ha ayudado poder valorar el esfuerzo que tienen cada uno de ellos/as a la hora de cumplir con sus objetivos. Esta actividad lo hemos realizado dos veces. No se ha presentado ninguna dificultad y como propuesta de mejora es que por cada vez que consigan cumplir con sus objetivos, premiarles con algo para que ellos se sientan motivados y con ganas de seguir cumpliendo objetivos.








