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REGISTRO ACTIVIDAD





VALORACIÓN GENERAL: ELEMENTOS POSITIVOS, DIFICULTADES Y FORMAS DE MEJORA


Destacar que esta actividad ha sido muy buena para ellos /as ya que es una clase que siempre tienen pensamientos negativos y esta actividad le ha ayudado a pensar de forma positiva aunque la propuesta fuera negativa. El desarrollo ha sido muy buena aunque ha habido discusiones entre ellos para poner sus propuestas positivas, para ello, se le dice que pueden poner diferentes propuestas para paliar tal problema. En cuanto a dificultades, nada a destacar y sin ninguna propuesta de mejora. Decir que para nuestra opinión, ha sido una actividad muy interesante y muy positiva para ellos/as para que aprendan a ver las cosas de forma positiva aunque sean malas noticias.





MATERIALES NECESARIOS


Clase


Papel


Bolígrafo








DESARROLLO


En esta actividad, lo hacemos en pequeños de cuatro alumnos/as. Una vez que se hace los grupos, les pido que cojan un folio y vayan copiando algunas oraciones que les vamos a decir. Le ponemos cinco situaciones distintas y cada una de ellas son malas noticias. Una vez que terminamos de decir las oraciones, les pedimos a los alumnos/as que completen tales situaciones acompañándole con afortunadamente. Se le explica que pueden dar mas de dos propuestas para facilitar el trabajo en grupo ya que al ser en grupos cada uno quiere aportar su propuesta. Se le explica que la finalidad de esta actividad es que aprendan a convertir los pensamientos negativos en positivos.





NOMBRE DE LA DINÁMICA: Gracias a eso





NOMBRE DOCENTE DESARROLLA LA ACTIVIDAD: Fernando y Ana








