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GRUPO	DE	TRABAJO	

	
REVISIÓN,	ACTUALIZACIÓN	E	INNOVACIÓN	EN	MATERIA	DE	PREVENCIÓN	DE	RIESGOS	

LABORALES	Y	SALUD	LABORAL	EN	LAS	AULAS	ESPECIALIZADAS	DE	LA	FAMILIA	
PROFESIONAL	DE	SANIDAD	

	
REVISIÓN	BIBLIOGRÁFICA	REALIZADA	POR	LOS	MIEMBROS	DEL	GRUPO	DE	TRABAJO	

	
Aquí	se	reflejan	parte	de	 los	documentos	estimados	por	 los	miembros	de	este	grupo	
para	integrar	en	la	formación	con	el	alumnado	en	la	materia	mencionada,	se	plantea	
utilizarlos	para	 la	 elaboración	de	manuales	propios,	 para	elaborar	 actividades	 con	el	
alumnado,	difundiéndolo	para	que	el	alumnado	tenga	acceso	a	él	y	pueda	valorarlo,	etc.	
	
Estos	son	los	documentos	valorados	hasta	la	fecha.	El	presente	documento	se	plantea	
abierto	con	el	objetivo	de	enriquecerlo	periódicamente.	
	
	

DOCUMENTO/S	 APARTADOS	
Manual	para	el	profesor	de	Seguridad	y	Salud	en	
el	Trabajo	
	
Instituto	Nacional	de	Seguridad	e	Higiene	en	el	
Trabajo	
	
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Doc
umentacion/FICHAS%20DE%20PUBLICACIONES/
EN%20CATALOGO/FORMACION/manual%20del
%20profesor.pdf	
	

TODOS	y	Principalmente:	
	

• Prevención-protección.	El	coste	de	los	
accidentes	

• Identificación	de	factores	de	riesgo	de	
las	condiciones	de	trabajo	

• Identificación	de	las	técnicas	preventivas	
para	la	mejora	de	las	condiciones	de	
trabajo	

• Identificación	de	los	daños	para	la	
seguridad	y	la	salud	en	el	ámbito	laboral	

• Planificación	de	la	prevención	
• EPI	
• Situaciones	de	emergencia	
• Primeros	auxilios:	aspectos	generales	
• Primeros	auxilios:	casos	particulares	

	
Fichas	ERGA-FP	
	
Instituto	Nacional	de	Seguridad	e	Higiene	en	el	
Trabajo	
	
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuite
m.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnex
toid=7eb2ba440bf79110VgnVCM1000000705350
aRCRD&vgnextchannel=1d19bf04b6a03110VgnV
CM100000dc0ca8c0RCRD	
	

Fichas	seleccionadas:	
	

• Trabajos	con	sustancias	químicas	
peligrosas	en	laboratorios	

• Riesgos	eléctricos	
• Planes	de	emergencia	
• Etiquetado	de	productos	químicos	

peligrosos	
• Primeros	auxilios.Organización	
• Almacenamiento	de	sustancias	químicas	
• Señalización	de	seguridad	y	salud	
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	 • Quemaduras.	Primeros	auxilios	

• Transvase	de	sustancias	químicas	
• Primeros	auxilios.	Hemorragias	
• Primeros	auxilios.	Lesiones	oculares	
• Prevención	de	lesiones	en	movimientos	

repetidos	
• Primeros	auxilios.	Heridas	
• Trabajos	en	posición	sentados	
• Estrés	laboral	
• La	manipulación	de	productos	químicos	

peligrosos	
• EPI	
• Envase	para	sustancias	peligrosas	
• Equipos	de	emergencia	en	el	laboratorio	
• Plan	de	evacuación	de	centros	docentes	

Manual	de	Prevención	Docente.	Riesgos	
laborales	en	el	sector	de	la	enseñanza	
	
Autor:	Javier	Pérez	Soriano	
Editorial:	Nau	Llibres	
Año	de	edición:	2009	
	

COMPLETO	

Pautas	para	la	elaboración	de	un	Plan	de	
Autoprotección	en	un	centro	escolar	
	
http://www.prevenciondocente.com/planautop
roteccion.htm	
	

COMPLETO	

Manual	básico	de	prevención	de	riesgos	
laborales	para	la	familia	profesional	de	sanidad	
	
Autor:	Consejo	Asesor	Regional	de	Formación	
Profesional	de	la	Región	de	Murcia	
Editorial:	Publicado	por	el	Instituto	de	Seguridad	y	
Salud	Laboral	
Año	de	edición:	2010	
	

COMPLETO	y	especialmente	
	

• Apartado	2.	Principales	Riesgos	laborales	

Guía	de	Bioseguridad	para	los	profesionales	
Sanitarios	
	
Autor:	Ministerio	de	Sanidad,	servicios	sociales	e	
igualdad	
Editorial:	Publicado	por	el	Ministerio	de	Sanidad,	
servicios	sociales	e	igualdad	
Año	de	edición:	2015	
	

	
• Apartado	6.	Materiales	de	bioseguridad	
• Apartado	7.	La	formación	y	

adiestramiento	del	personal	sanitario	en	
el	uso	del	nuevo	material	de	
bioseguridad	

• Apartado	9.	Atención	y	seguimiento	de	
los	accidentes	laborales	con	riesgo	
biológico	
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http://www.msssi.gob.es/ciudadanos/saludAm
bLaboral/docs/guiabioseg.pdf	
	

• Apartado	13.	Modelo	del	Plan	para	la	
prevención	de	riesgo	biológico	en	el	
personal	sanitario	
	

Plan	de	prevención	de	riesgos	laborales	
	
Autor:	Servicio	andaluz	de	Salud	
Editorial:	Publicado	Servicio	Andaluz	de	Salud	
Año	de	edición:	-actual-	
	
http://www.juntadeandalucia.es/servicioandalu
zdesalud/library/plantillas/externa.asp?pag=/co
ntenidos/profesionales/PrevencionRL/pdf/PLAN
_PRL_SAS_V_11_junio22014.pdf	
	

	
• Apartado	6.	Organización	de	la	actividad	

preventiva	y	relaciones	funcionales	
• Apartado	6.3..	Evaluación	de	riesgos,	

planificación	y	seguimiento	de	las	
medidas	preventivas	

• Apartado	6.4.	Plan	de	emergencia	
	

Prevencióndocente	(WEB)	
	
http://www.prevenciondocente.com/indice.htm	
	

Completo	y	Revisión	periódica.	Especialmente:	
	

• Manual	de	prevención	docente	
• Servicios	de	prevención	
• Información	a	los	docentes	
• Plan	de	autoprotección	
• Señalización	
• Alumnado	con	enfermedades	crónicas	
• Guias,	carteles	y	señales	
• Noticias	PRL	educación	

Manual	de	prevención	de	Riesgos	Laborales	
	
Autor:	Blas	Gómez	
Editorial:	Marge	Books	
Año	de	edición:	2017	
	
Visualización	parcial:		
	
https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=yF
6_DgAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=prevencion+
riesgos+laborales+sanidad&ots=h0qSM9IkvL&sig
=SFuHzftObI2A51IbcWmS-
dFmthk#v=onepage&q&f=false	
	
	

Completo.	Mencionar:	
	

• Actividades	y	test	de	evaluación	para	el	
alumnado	

Estado	de	bienestar	y	salud	pública:	el	papel	de	
la	salud	laboral	
	
Autor:	FG	Benavides,	J	Delclós,	C	Serra	
Editorial:	Gaceta	Sanitaria	
Año	de	edición:	2017	

Completo.	Para	la	concienciación	de	la	
importancia	de	la	salud	laboral	
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Visualización	parcial:		
	
https://www.sciencedirect.com/science/article/
pii/S0213911117301863	
	
	
	
	
Medidas	de	seguridad	para	los	profesionales	
sanitarios:	mantenimiento	de	la	higiene	postural	
	
Autor:	LR	Calatrava,	JMH	López	
Editorial:	asunivep	
Año	de	edición:	2017	
	
Visualización	parcial:		
https://formacionasunivep.com/Vciise/files/libr
os/LIBRO_3.pdf#page=111	
	
	

Estudio	de	investigación.	Completo	y	
especialmente	Resultados	y	Discusión	(objetivo	
concienciación	del	alumnado	del	origen	de	
trastornos	musculo	esqueléticos)	

	


