LA LECTURA

Acciones Proyecto de FC:

* Analizar y reflexionar sobre las practicas educativas de nuestro
centro relacionadas con la comprension y la fluidez lectora

« Hacer una valoracion de puntos fuertes y débiles en el
tratamiento de la lectura

* Recordar y ampliar formacidon sobre técnicas y estrategias para
mejorar la fluidez y comprension lectora (Taller Lectura)

» Adoptar acuerdos sobre el tratamiento de la lectura en los
diferentes ciclos educativos



Estructura/contenidos

1.-CoOmo estamos en lectura:
-Vision amplia : qué dicen las pruebas internacionales sobre lectura
-Vision del centro: que dicen nuestros propios resultados

2.- Brevisimas pinceladas en torno a la nhormativa

3.- Qué significa tener competencia lectora

4.-Malos habitos en lectura

5.-Estrategias relacionadas con la fluidez, la velocidad y la
comprension lectora

6.-Finalizaremos una secuencia didactica para el tratamiento de
cualquier tipo de texto.



Qué dicen los resultados
Informe PISA

Programa Internacional para la Evaluaciéon de Estudiantes

Informe PISA. Comparativa 2015 / 2012 por Comunidades

Competencia en Ciencia Comprension lectora Competencia en Matematicas

2012 2015 2012 2015 2012 2015
Castillay Ledn 519 = 519 CastillayLeon 505 A 522 Navarra 517 A 518
Madrid 517 ¥ 516 Madrid 511 A 520 Castilla y Leon 509 ¥ 506
Galicia 512 =— 512 Navarra 509 A 514 La Rioja 503 A 505
Navarra 514 V¥ 512 Galicia 499 A 509 Madrid 504 V¥ 503
Aragon 504 4 508 Aragon 493 A 506 Aragon 496 A 500
Cataluia 492 A 504 Cantabria 485 A 501 Cataluiia 493 A 500
Asrurias 517 w 501 Catalufia 501 v 500 Cantabria 491 A 495
La Rioja 510 ¥ 498 C-La Mancha - 499 Galicia 489 A 494
C-La Mancha - 497  Valencia - 499 Asturias 500 V¥ 492
Cantabria 501 ¥ 496  Asturias 504 V¥ 498 Pais Vasco 505 ¢y 492
Valencia - 494  Espaha 488 A 49 OCDE 494 ¢ 492
Espaiia 496 V¥V 493 OCDE 496 |V 493 C-La Mancha = 486
OCDE 501 ¥ 493 LaRioja 490 A 491 Espana 484 A 486
Baleares 483 A 485 Pais Vasco 498 vy 491 Valencia - 485
Murcia 479 A 484 Murcia 462 A 486 Baleares 475 A 476
Pais Vasco 506 V¥ 483 Baleares 476 A 485 Extremadura 461 A 473
Canarias - 475 Canarias - 483 Murcia 462 A 470
Extremadura 483 V474 Andalucia 477 A 479 Andalucia 472 y 466
Andalucia 486 V¥ 473 Extremadura 457 A 475 Canarias - 452



Informe PIRLS 2016

Estudio Internacional de Progreso

en Comprension Lectora

“La escuela espanola empieza por fin a salir de la
mediocridad” (El Pais)

“Espafa rompe la brecha educativa y se situa, por
primera vez en la historia, al nivel de los paises mas
avanzados” (ABC)

Espana se encuentra por debajo de la UE y la OCDE,
pese a la mejora experimentada desde el 2011

Las tendencdias muestran aumentos
en el rendimiento en Espaha

Tendencias 2011-2016: 22 paises

10 paises

han aumentado
su media en
rendimiento

Australia, Espana,
Hungria, Irlanda,
Suecia, Federacion
Rusa, Eslovenia,
Austria, Noruega, ltalia

5 paises 7 paises

mantienen han disminuido

la media en su media en b
rendimiento rendimiento
Eslovaquia, Paises Canada, Estados

Bajos, Republica Unidos, Dinamarca,
Checa, Finlandia, Nueva Zelanda, Francia,

Alemania

Israel, Portugal



Resultados en
comprension lectora en

PIRLS 2016

El ‘ranking’ del informe PIRLS en comprensidn lectora

Rusia 581

Singapur 576

Irlanda 567

Finlandia 566

Polonia 565

Reino Unido 559

Letonia 558

Espaia ha obtenido 528 puntos en
comprension lectora y, por tanto, se
sitla por encima del punto de

Hungria 554

Bulgaria 552
EEUU 549 —

Lituania 548
Italia 548 l

Dinamarca 547 —

referencia central de 500 puntos de
PIRLS, aungue por debajo del
promedio de los 24 paises de la
OCDE participantes (540) y de la

media de los alumnos de la UE (539).

Espana ha mejorado en este
ambito 15 puntos con respecto al
2011 (517), aunque todavia esta por

debajo de la media de la OCDE (540).

Paises Bajos 545
Australia 544

R. Checa 543
Canada 543
Eslovenia 542
Austria 541
Media UE 540
Alemania 537
Eslovaquia 535
Israel 530
Portugal 528
Espaiia 528
Bélgica* 525
Nueva Zelanda 523
Noruega 517

Francia 511

Bélgica** 497

Malta 452 Chile 494

J

—

*Flamenco
**Francés

g

’7 Madrid 549
Asturias 548
L La Rioja 546
Castilla 546
y Ledén
OCDE

(Espana
528

) x/\b

Andalucia 525

Catalunya522
Pais Vasco 517

@elperiodico / @EPGraficos /



Reflexion

Parecer ser que los resultados en lectura estan
mejorando de forma considerable

A qué creemos
que se debe esta mejora? J




RESULTADOS INDICADORES HOMOLOGADOS CENTRO

1" Alumnado de educacién primaria con evaluacion positiva. 80,51% A A

T Alumnado de 2° de educacion primaria que globalmente alcanza un dominio altoen  100% A
la competencia basica de comunicacion linguistica.

| INDICADOR: Alumnado de educacién primaria con evaluacion positiva.

14/15 15/16 16/17

Total |Hom. | Muj. | Total | Hom. | Muj. | Total | Hom. | Muj. | Media
Centro 83,61 69,75 89,74 83,87 87,00 83,14 74,05 86,17 68,47 80,51
ISC similar 84,85 83,02 86,91 86,46 8452 88,4/ 85,79 84,01 87,83 85,70
Zona educativa 87,96 8554 8992 88,63 8792 89,44 87,00 91,01 83,45 87,86
Andalucia 91,53 90,39 92,88 92,65 9146 93,93 91,94 90,70 93,36 92,04

T INDICADOR: Alumnado de 22 de educacion primaria que globalmente alcanza un dominio alto en la
competencia basica de comunicacion linglistica.

14/15 15/16 16/17

Total | Hom. | Muj. | Total | Hom. | Muj. | Total | Hom. | Muj. | Media
Centro 100 100 100 100 100 (1) 100 100 100 100
ISC similar 55,80 50,22 61,71 51,95 4773 57,35 5585 4960 61,55 54,53
Zona educativa 67,27 63,84 7133 63,30 50,53 73,07 7578 7706 77,13 68,78
Andalucia 7304 6808 7832 TO17 6524 7571 7294 6/57 7872 T2 .05




RESULTADOS LENGUA
INDICADORES HOMOLOGADOS

2° de E. Primaria

4° de E. Primaria

6° de E. Primaria 66,67



Los resultados en el centro no son negativos

¢Qué nos preocupa de la lectura?

¢En qué consideramos que deberian
mejorar nuestros alumnos/as? |

¢ Que nos impide introducir actuaciones
para mejorar el tratamiento de la lectura?




Normativa:
La lectura: enfoque multidisciplinar

>

4. Las programaciones didacticas de todas las areas incluiran actividades y tareas en las gue el alumnado leera, escribira y se expresara
forma oral, asi como hara uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion.

6. La lectura constituye un factor fundamental para el desarrollo de las competencias clave. Las programaciones didacticas de todas las
areas incluiran actividades y tareas para el desarrollo de |la competencia en comunicacion linglistica. Los centros, al organizar su practica

docente, deberan garantizar la incorporacion de un tiempo diario, no inferior a treinta minutos, en todos los niveles de la etapa para el

desarrollo de dicha competencia.

8. La comprension lectora, la expresion oral y escrita, la comunicacion audiovisual, las tecnologias de la informacion y la comunicacion,

el espiritu emprendedor y la educacion civica y constitucional se trabajaran en todas las areas, con independencia del tratamiento especifico

que reciben en algunas de las areas de la etapa

Las programaciones didacticas y de aula estableceran la seleccion de lecturas apropiadas para cada curso, de acuerdo con los criterios que

figuren en el proyecto educativo.
Al ser la lectura ademas una dimension esencial de la competencia comunicativa, es imprescindible implicar a todas las areas del curriculo, a las

familias y a la sociedad en esta educacion lectora.



La normativa da a la lectura un
tratamiento transversal y la sitla en
un lugar privilegiado

-¢,Desde los centros se conoce y se tiene
en cuenta las prescripciones de la
normativa?

-¢Incluimos,de forma intencionada, en
todas las areas actividades relacionadas
con la lectura, escritura y expresion
oral?

-¢,Qué tipo de actividades?



97  SITUACION ACTUAL

DOl

Descontento generalizado en torno a la comprension
lectora de nuestros alumnos/as

Cambios metodoldgicos

Si buscas
resultados
distintos haz
cosas diferentes.

Albert Einstein




QUE PUEDE ESTAR OCURRIENDO
Factores internos y externos

-CONCEPTO DE LECTURA

Antes: concepcion limitada del proceso de lectura: decodificacion, recabar
informacion contenida en el texto.

( enseiar a leer, y leer)

Ahora: Se amplia el concepto anterior. La lectura es un proceso mental.

Se entiende por lectura la capacidad de entender un texto escrito

Leer es también relacionar, criticar o superar las ideas expresadas

(ensenar a leer, leer, enseiar a comprender,fomentar el gusto por la lectura)

-Ampliacion concepto de lectura = Tratamiento distinto

LAS METODOLOGIAS (mas centradas en dar respuesta a la primera
concepcion de lectura)

Tenemos métodos para ensefar a leer, disponemos de estrategias para que los
alumnos/as lean, pero disponemos de pocos méetodos o estrategias para
ensenar a los alumnos a comprender , creemos que cuando ya saben leer
necesariamente comprenderan lo que leen.



DEBEMOS ENSENAR ESTRATEGIAS
QUE FACILITEN LA COMPRENSION

“¢INo es cierto acaso que la practica habitual de la lectura consistia
en presentar un texto, que los estudiantes debian leer,
acompanado, al final, de un cuestionario por resolver?

En el entendimiento nuestro, creiamos que la resolucion de tal
cuestionario era una evidencia de que los estudiantes habian
comprendido el texto. Pero, el estudiante ni comprendia lo que
leia ni desarrollaba su gusto por la lectura, pues la relacionaba
con la pesada y aburrida tarea de resolver ejercicios o preguntas
tipo examen”

(Isabel Sole)

Hacer: Ficha lectura



“La mija del kon”

La mija del Kon avalandro su remil. Se multio en el solanto de
la chu y frundi6 anoladamente. La mija del kon dromedio a la
sanjo, pero no la cholandré. Cuando Kon solando, la mija se
ortelio samandramente en el poncio. La mija frundid por el
Kon. Todos los entrianos cunazaban al Kon, pero se
poltrf)naron al solandar el Kon. Por eso la mija avalandro su
remi

Ahora demos respuesta a las siguientes preguntas:
¢, Qué avalandro la mija del Kon?

¢, Como frundio la mija del Kon?

¢,Que sucedié cuando Kon solando?

¢, Quiénes cunazaban al Kon?

¢, Cuando se poltronaron los entrianos?

¢, Por qué la mija avalandro su remil?



Competencia
Lectora

¢ Qué habilidades debe tener
un lector competente?




COMPETENCIA LECTORA

O la capacidad de hacerse con el mensaje de un texto

Componentes de la Competencia Lectora:

Decodificacion.

Proceso por el cual se convierten simbolos en informacion entendible.

Fluidez lectora:

Habilidad para leer en voz alta con entonacion, ritmo, fraseo y pausas apropiadas.

Velocidad Lectora:

Habilidad para leer palabras, en un determinado lapso de tiempo.

Comprension lectora.

Habilidad para entender el lenguaje escrito

Debemos trabajar todos estos campos y evitar/corregir malos habitos lectores



ELIMINAR MALOS HABITOS DE LECTURA
Los malos habitos de lectura contribuyen al fracaso escolar,
la lectura es la base del estudio. video 0)

REGRESION

Consiste en volver atras sobre lo leido, antes de terminar el parrafo. Muchas veces, se hace de
forma inconsciente. La regresion provoca un efecto negativo sobre la velocidad de lecturay
la comprension de lo leido, porque se divide el pensamiento, se pierde la idea general. Todavia
hay muchos lectores que creen que con este medio se reafirma la comprension de lo leido.

VOCALIZACION-SUBVOCALIZACION

Cuando la lectura se acompafia con movimientos labiales, aunque no emita sonidos. Constituye un
gran impedimento para la buena lectura porque el lector tiene que estar pendiente de cada palabray
de vocalizarla.

MOVIMIENTOS CORPORALES

La lectura es una actividad mental y todo movimiento fisico es innecesario, salvo el de los 0jos.
Algunos lectores se balancean, se sirven del dedo para recorrer las lineas, adoptan malas posturas,
cuando el cuerpo deberia estar relajado.

FALTA DE ATENCION Y CONCENTRACION

Habitos deficientes de atencion y concentracion, empezando por la falta de atencion durante el acto de leer y un

proceso defectuoso de retencion.



Estrategias
Habilidades lectoras
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FLUIDEZ LECTORA

La fluidez lectora es una habilidad que define a los buenos lectores.
“Abrazo armonioso y expresivo de las palabras del texto que leemos”

Estrategias:

-Lectura modelado de la maestralo

-La practica guiada

-Lectura repetida

-Leer juntos

-Audio-cuentos

-Lectura en voz alta de alumnos/as:
*Eco-lectura
*Lectura coral colectiva o a pares
*Lectura individual
*Lectura modelado de uno o varios alumnos, previa preparacidon en casa
*Lectura teatralizada
*Grabaciones



VELOCIDAD LECTORA

Una baja velocidad lectora impide una correcta comprension
y una baja comprension invalida la lectura

Estrategias/Actividades:
1. Cronolectura

Se aplica a desarrollar la velocidad y fluidez en la lectura y para aumentar la motivacion del
alumno hacia la lectura. Se trata de leer tres veces el mismo texto comparando el numero
de palabras por minuto que se han leido en cada ocasion. Un modelo de ejercicio de
cronolectura es el que utiliza el texto fragmentado por la mitad para lograr una mayor agilidad
visual.

2. Identificacion rapida

Se trata de intentar_localizar una palabra rapidamente (30-45 segundos) entre un listado de
opciones. Otro nivel de complejidad es la identificacion rapida de frases o de palabras con
cierta similitud fonética.

3. Lectura de rastreo

Consiste en extraer lo esencial de un texto realizando barridos oblicuos o en zigzag,
saltandose algunos renglones y sin realizar fijaciones sobre una determinada palabra. De
este modo se aumenta la ampliacion del campo visual.

4. Vision periférica (video 1)

Es la facultad que tiene el ojo de percibir todo lo que se encuentra alrededor del punto de
fijacion. Entrenando la vision periférica se ampliara el campo visual, reduciendo las
fijaciones. El mejor material para entrenar esta técnica es la confeccion de textos
formando una zona triangular:




5. Flash lector (video 2y 3)

Esta técnica consiste en proyectar unas palabras en una pantalla durante
escasos seqgundos, con el objeto de que los alumnos la lean. Pretende
lograr una mayor precision en la lectura de la palabra. Permite también
trabajar la memoria visual inmediata. La presentacion debe seguir un
criterio gradual: tres letras, seis letras, palabras monosilabas, bisilabas,
frase corta, frase mas larga, etc.

6.Reconocimiento previo

Consiste en realizar una lectura silenciosa repetitiva de una palabra o frase
de reducida extension y, una vez dominada o adquirida la seguridad de
gue se va a leer con fluidez, se realiza la lectura oral. Es una técnica
Indicada para reducir/eliminar el silabeo.

7.-Tratar subvocalizacidén (video 5)

8.-Lectura de pseudopalabras (papel)

9.-Trabalenguas
(ver video 10-velocidad lectora)



Actividades: Ampliar el campo visual
Movimientos del ojo en la lectura sildbica (VideO 1)

Movimienios del ojo en la lectura
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En-el 'rio juegoconel agua
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Actividades:

Vision periférica
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Actividades: Pseudopalabras

Fragmento discursivo que no tiene significado.

| |1 |
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Actividades: ldentificacion rapida

fMaribel Martimnez v Ginds Cludad-Real wvelocidad lectora-rastrec de palabras

Rastreo de palabras
Fijate atentamente en estas palabras durante 15 segundos
casa, mesa, pasa
Localiza las que hay en este texto lo mas rapido que puedas.
Texto 1

cama misa musa masa casa cesa gasa
Ppase peso pisa mesa para cara lado
pisa pasa codo cada pera cede caso
manso mano cima mimo pipo pasa pelo
meta mesa coco caca casa maca papa
mama meda meca cata pasa mala cata
casa nada asco caco pupa cava pita
pata paca para cava pasa mira mara
Paga pedga mega paga mesa meta paca
caso mamo caca mesa mapa casi casa

https: /S orientacionandujar.wordpress. corm



Frases partidas
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Actividades: Cronolectura o velocidad lectora

Comsejerie de Edweacion ¢ Clemola CIELP. Arganisnis (Tharsisp
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1. ADQUIRTR VELOCIDAD ¥ EVITAR SILABEC:

1.1. EJERCICIOS DE CROMOLECTURA
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2% PARTE

LA COMPRENSION LECTORA
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