
http://silvinamartinez.com/pdi-educacion-emocional/
http://odas.educarchile.cl/objetos_digitales/odas_lenguaje/basica/5to_gestos/index.html
Se puede trabajar lo siguiente: ¿Qué emociones se pueden expresar mejor sin palabras? ¿Qué gestos son los más usados por ellos? ¿Creen que los demás comprenden lo que sentimos cuando no utilizamos palabras para expresarlo? ¿Cómo expresarían determinadas emociones (dar ejemplos)?
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http://www.czpsicologos.es/evenbettergames/jugar.php?juego=emociones
Esta página trabaja las emociones y está dirigida a alumnos de educación infantil y primer ciclo.
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éQué son las emociones?

Las emociones son la manera en que las personas sentimos y reaccionamos cuando algo nos
sucede. Existen muchas emociones distintas, y todas sirven para que podamos organizar
nuestra conducta.
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Tenemos muchas emociones diferentes

Mirada directa

Mejillas hacia arriba

Boca sonriente
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éQué
aprenderés?

Aprenderas que, a través del cuerpo, los gestos
y las palabras, representamos diferentes
estados de animo, sensaciones y situaciones.
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Explora la imagen y descubre cémo podemos deducir lo que.
alguien dice o piensa, observando sus gestos y expresiones
g corporales. Haz clic enlos personajes y resuelve los desafios
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¢Pero cémo expresamos lo que nuestro rostro dice cuando

> , p
e | estamos escribiendo? Lee este correo electrénico, en él
hay palabras y Para comprender mejor lo que
dice, reemplaza las carifas por palabras.

£C6mo estas?
Yo ando muy

pruebas P ——— -

asi que me dieron permiso para ver  los mimos el fin de semana. En mi plaza van a hacer
un espectaculo Podriamos ir ojalé te dejaran, perotu papa es
tan asi que vas a tener que convencerio jajajajaja

Ya, después te escribo més. Tengo mucho

un

Avisame y te mandoun &




