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¢éQUE ES EL SENTIDO NUMERICO?

Expresiones como “sentido numérico”, “conciencia numérica” o
“pensamiento numeérico” se estan imponiendo con fuerza en los
estudios actuales sobre el conocimiento matematico. En términos
generales se refiere a varias capacidades importantes que implican
dominar una amplia gama de habilidades con los nimeros.

Para McIntosh (1992), el pensamiento numeérico consiste en la
comprensidon en general que tiene wuna persona sobre los
nimeros Yy las operaciones junto con la habilidad vy Ia
inclinacion a wusar esta comprension en formas flexibles para
hacer juicios matematicos y para desarrollar estrategias utiles al
manejar numeros Yy operaciones.

En los Estandares Curriculares y de Evaluacion para la
Educacién Matematica del National Council of Teachers of
Mathematics (1989) se identificaron cinco componentes que
caracterizan el sentido numérico: (1) entender correctamente el
significado de los numeros; (2) ser consciente de las mdultiples
relaciones que se dan entre los numeros; (3) reconocer la magnitud
relativa de los numeros; (4) conocer el efecto relativo de las
operaciones numeéricas; (5) disponer de puntos de referencia para las
mediciones de objetos comunes y de situaciones en el entorno.

En la misma linea, Sowder (1992) expresa: “El sentido
numérico se desarrolla cuando los estudiantes comprenden el tamafio
de los niumeros; piensan sobre ellos y los representan de diferentes
maneras; utilizan los numeros como referentes y desarrollan
percepciones acertadas sobre los efectos de las operaciones con
ndmeros.”
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Aunqgue aun no hay un consenso general en torno al concepto y
operativizacion del pensamiento numérico, muchos autores estan
tratando de definirlo, identificar las claves para su desarrollo,
establecer criterios para evaluarlo y analizar sus repercusiones en el
aprendizaje infantil.

El contexto escolar es un lugar privilegiado para trabajar con
las posibilidades que ofrece esta poderosa herramienta. Los docentes
debemos considerar el sentido numérico como un objetivo esencial, y
articular los recursos y actividades necesarias para desarrollarlo. Asi
lograremos que nuestros alumnos y alumnas estén capacitados para:

- Comprender los usos de los numeros en la vida diaria,
interpretando su significado en funcion del contexto y la
situacion.

Esto significa que los entiendan y sepan utilizarlos en sus
multiples facetas: como secuencia verbal, para cardinar
conjuntos, cuantificar magnitudes, expresar un orden,
etiquetar, marcar coordenadas, como una tecla para pulsar,
etc.

- Reconocer el orden entre los nimeros y las regularidades
o patrones de nuestro sistema de numeracion decimal.

Esta capacidad les llevara a entender como se forman los
numeros, cdmo se obtienen unos de otros, a estimar distancias
entre ellos y a desarrollar estrategias eficaces para el calculo
mental.

- Anticipar los efectos de las operaciones sobre los
niumeros y realizar estimaciones acertadas sobre los
resultados.

Asi llegaran a tener una comprension profunda del sentido
de las operaciones matematicas, de la forma en que se
relacionan unas con otras y de su idoneidad a la hora de
resolver diferentes situaciones.
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- Conectar la realidad con esquemas y estructuras
matematicas y a la inversa.

Se trata de que, por una parte, sepan traducir al lenguaje
matematico contextos funcionales relacionados con la vida
diaria. Por otra, que interpreten las expresiones con niumeros y
signos para comprender relaciones, procesos y estructuras que
ocurren a nuestro alrededor.

- Transferir el conocimiento que tienen sobre los nimeros
y las operaciones a razonamientos mas complejos.

Esto les llevara, por ejemplo, a visualizar cuando es
oportuno componer o descomponer numeros para solucionar
calculos, o cuando es posible reemplazar una operacion por otra

equivalente que facilite la resolucién de un problema.

El curriculo del Area de Matematicas(*) otorga especial
importancia a este nuevo concepto y lo incorpora de manera explicita

entre los bloques de contenidos:

“El Bloque 1, Nimeros y operaciones pretende esencialmente el
desarrollo del sentido numérico, entendido como el dominio reflexivo
de las relaciones numéricas que se puede expresar en capacidades
como: habilidad para descomponer numeros de forma natural,
comprender vy utilizar la estructura del sistema de numeracidn
decimal, utilizar las propiedades de las operaciones y las relaciones
entre ellas para realizar mentalmente calculos. Los nimeros han de
ser usados en diferentes contextos, sabiendo que la comprensidon de
los procesos desarrollados y el significado de los resultados es un

contenido previo y prioritario frente a la destreza de calculo...

(*) LOE. Real Decreto 1513/2006, de 7 de diciembre, por el que se establecen las

ensefanzas minimas de la educacién primaria.
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SENTIDO NUMERICO Y COMPETENCIAS BASICAS

Ademds de ser nulcleo esencial en la competencia
matematica, el sentido numérico es un componente imprescindible
en todas y cada una de las demas competencias basicas.

La autonomia e iniciativa personal lo necesita porque
ayudara a que los nifios y nifias sientan mas seguridad y confianza en
sus propias capacidades a la hora de afrontar problemas con base
matematica. También para favorecer que superen bloqueos, mejoren
la autoestima y mantengan una actitud personal de implicacién activa
en la busqueda de soluciones.

Sowder (1992) se refiere al sentido del nimero como “una red
conceptual bien estructurada, que da la posibilidad de relacionar las
propiedades de los numeros con las de la operatoria y resolver
problemas en forma flexible y creativa”. Esta definicion conecta
directamente con la competencia de aprender a aprender, que
hallard en el sentido numérico un importante recurso para organizar
la actividad mental que requieren los procesos de razonamiento
l6gico-matematico. Gracias a él, cada vez seran mas capaces de
asumir el esfuerzo que se necesita ante un nuevo reto, reflexionar
sobre la informaciéon que trasciende a los propios datos y aplicar lo
que ya se tiene aprendido para planificar el camino que nos acerque
mas a la solucién correcta.

La competencia en comunicacion lingiiistica encuentra en
el sentido numérico un recurso para enriquecer y ampliar las
destrezas comunicativas. Al trabajar con contenidos matematicos, el
lenguaje tiene que ocupar desde el primer momento un lugar

privilegiado como vehiculo para la descripcidon de los razonamientos,
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los procesos y los resultados. La verbalizacidn debe acompafiar
constantemente todas las actividades numéricas por sencillas que
sean: ¢Por qué crees eso? éComo lo has pensado? éPor qué has
puesto aqui este numero? éY este signo? éPodrias explicarselo a los
demas? ¢Alguien piensa que es otra la solucion?...Para ello, es
necesario crear un clima propicio a la comunicacién y la participacion,
animar desde el principio a los nifos y niflas para que expliquen sus
respuestas aportando argumentos que puedan justificarlas.

La competencia en el conocimiento y la interaccion con el
mundo fisico incorpora habilidades para conocer e interactuar con el
entorno de un modo saludable, desarrollando actitudes de
responsabilidad y respeto. El conocimiento en profundidad de los
numeros, la interpretacion contextualizada de su valor, la resoluciéon
de problemas en la vida cotidiana,... son herramientas imprescindibles
para formar personas conscientes e informadas que observen su
realidad con espiritu critico, que analicen las cifras que les llegan
desde los medios de comunicacion y que actien como consumidores
responsables frente a los mensajes publicitarios.

La competencia social y ciudadana integra conocimientos
diversos y habilidades complejas que son necesarios para entender la
sociedad y desenvolvernos en ella. Desde una visidn colectiva, las
habilidades numéricas nos sirven para ampliar el conocimiento que
tenemos sobre aspectos cuantitativos de la realidad social. Desde
nuestra identidad como ciudadanos, cada dia vivimos situaciones en
las que debemos demostrar nuestra capacidad a la hora de expresar
cantidades, contar, medir, ordenar, comprar, comunicarnos,
interpretar o transmitir informacion que contiene datos y nimeros.

Un patrimonio esencial de los pueblos y las sociedades son sus
manifestaciones en los ambitos del arte y la cultura. La competencia
cultural y artistica se propone que los alumnos y alumnas
adquieran las habilidades y actitudes necesarias para que puedan
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conocer estas manifestaciones, comprenderlas, valorarlas, sentirlas y
disfrutarlas. También que apliquen lo aprendido para expresarse de
manera creativa en trabajos individuales o cooperativos. Las
matematicas (numeros, relaciones, proporciones, formas,...) estan
presentes en todas las disciplinas artisticas. Detectar y comprender
dicha presencia puede contribuir de manera importante en el
desarrollo de esta competencia basica.

La competencia en el tratamiento de la informacion y
competencia digital “consiste en disponer de habilidades para
buscar, obtener, procesar y comunicar informacion, y para
transformarla en conocimiento. Incorpora diferentes habilidades, que
van desde el acceso a la informaciéon hasta su tratamiento en
distintos soportes una vez tratada, incluyendo la utilizacién de las
tecnologias de la informacion y la comunicacién como elemento
esencial para informarse, aprender y comunicarse”. Ninguno de los
procesos que se han mencionado puede desarrollarse
satisfactoriamente sin que la persona tenga un amplio conocimiento
sobre los niumeros y las expresiones matematicas que los contienen.
El lenguaje numeérico constituye uno de los lenguajes especificos
basicos que requiere esta competencia al mismo nivel que el textual,

el icénico, el visual el grafico y el sonoro.

Para terminar, sefalar como requisito imprescindible que tanto
las competencias bdasicas como el sentido numérico necesitan de
escenarios emocionalmente positivos para desarrollarse. Es
fundamental que en las aulas creemos ambientes afectivos en los que
haya respeto, seguridad, esfuerzo, colaboracion... En definitiva,
espacios donde sea posible que todos, docentes y alumnado, nos
emocionemos Yy disfrutemos ensefiando y aprendiendo matematicas.
Recordando a Guillermina Weldegg, “Es la emocion la puerta y la
conexion directa al aprendizaje.”
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RECURSOS DIDACTICOS PARA i
DESARROLLAR EL SENTIDO NUMERICO

Los recursos que se presentan a continuacién se integran en
una propuesta didactica amplia para desarrollar el sentido numérico
en la escuela. Aunque se dirigen principalmente a los nifos y nifas
del primer ciclo de la educacion primaria, tienen también una extensa
aplicacién en aulas especificas y en situaciones de apoyo por
dificultades relacionadas con la numeracién y el calculo.

Ademas de su papel como soportes materiales en procesos de
razonamiento numeérico, los recursos cumplen otras importantes
funciones en la dinamica del aula:

o Promueven en el alumnado una disposicién favorable y de
progresiva seguridad y confianza hacia la interpretacion vy el
uso de informacién numérica.

o Facilitan la creacion de contextos en el grupo-clase que
conducen a la participacion, la comunicacién vy la
cooperacion.

o Alientan la iniciativa personal y la autonomia.

o Motivan, favorecen la atencién y animan al aprendizaje.

o Se adaptan a las caracteristicas de los nifios y niflas de esas
edades, permitiendo la atencién a la diversidad y a las

necesidades individuales.

Son elementos muy practicos, resistentes y faciles de manejar
en los que contrasta la sencillez del disefo con su enorme potencial.
En ningln momento anulan o reemplazan a los recursos tradicionales
ni a los derivados de las nuevas tecnologias, todos ellos deben unirse
y convivir en el aula formando un entramado rico y diverso al servicio

de una ensefianza y un aprendizaje de calidad.

RECURSOS DIDACTICOS PARA DESARROLLAR EL SENTIDO NUMERICO EN EL PRIMER CICLO

Parte I M Teresa Garcia Pérez



LA CINTA NUMERICA

Este recurso facilita la apropiacién de los nimeros del cero al
cien como una secuencia linealmente ordenada.

En las actividades diarias, nos proporciona un soporte
constante para conectar el nombre de los numeros con su
representacién simbdlica y para desarrollar actividades que
profundicen en las nociones de cantidad y orden.

Cada nifo y nifa puede verla y recurrir a ella en cualquier
momento para consultar dudas o efectuar comprobaciones. Ademas,
contribuye a enriquecer el contexto de aprendizaje, ya que cada
nimero aporta informacidn sobre si mismo en relacion con los
demas: podemos ver los que le anteceden y le siguen, si esta situado
al principio, en la parte central o al final de la serie, compararlo con la
posicién que ocupan otros y cuantificar la distancia entre ambos, ...

Es un excelente soporte para recoger informacion numérica de
sucesos, situaciones o acontecimientos que afecten al aula, o para

representar datos referidos a problemas que debamos resolver.
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PANELES NUMERICOS GRANDE Y PEQUENO

Los paneles presentan los nimeros del cero al noventa y nueve
por familias, lo cual nos permite nuevas posibilidades de analisis y de
relacién. Uno de ellos es grande y permite al docente utilizarlo como
soporte material a sus explicaciones para toda la clase. El otro tiene
un tamano mas pequeno y es de uso individual por parte del
alumnado.

Las actividades que realizamos con los paneles se alternan y
complementan con las que hacemos sobre la cinta y con otros
recursos del aula. Esto proporciona al alumnado una mayor
flexibilidad en el razonamiento sobre los numeros, aspecto
directamente relacionado con la calidad de su sentido numérico.

Disponer de estos recursos facilita enormemente las actividades
que consisten en descubrir regularidades, analizar y describir la
relacién entre los nimeros que pertenecen a la misma fila o a la

misma columna, calcular la diferencia en un caso y en el otro, etc.
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CAJA DE NUMERACION

Se trata de un recurso que
facilita al maximo la exploraciéon vy la
manipulacion de los ndmeros,
favoreciendo una correcta
comprension del Sistema de

Numeracion Decimal.

Con la caja, los nifos y nifias van construyendo los nueve primeros
numeros, después la decena y las cantidades hasta el noventa y nueve.
La labor realizada con las decenas abre de manera natural el camino
hacia la construccion de la centena. Podemos comprobar la estructura de
este nuevo elemento: constituye una unidad dentro del sistema de
numeracion, 1 centena, que a su vez estd formada por diez decenas,
cada una de las cuales contiene diez unidades........la equivalencia entre
los distintos 6rdenes es visible y constatable con este recurso.

El trabajo con la caja de numeracion produce un salto cualitativo en
la comprension del nimero y de su tamano, ya que proporciona un
modelo concreto y fiel a la realidad visible, que da sentido al uso de los
simbolos escritos y a los conceptos relativos al valor posicional.

Debemos relacionar las cantidades en la caja con otros recursos del
aula (cinta numérica, panel, reglas, cintas métricas, etc.) para trabajar
con representaciones intercambiables. Esto nos ayudara a desarrollar
gradualmente una mayor flexibilidad en el razonamiento y a conectar con

modos de representacion que requieren mayor nivel de abstraccién.
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CUADERNO DE NUMERACION

Se trata de un cuaderno que
contiene los numeros del 0 al 999
distribuidos en filas y columnas.

Con él podemos trabajar
facilmente tramos altos y

desarrollar las mismas actividades

{ _ __ que en los paneles: practicar el
recitado por filas y columnas, establecer relaciones de orden y cantidad,
repasar los conceptos aprendidos del SND, aplicar procedimientos y

estrategias para el célculo, etc.

En el siguiente capitulo se desarrolla la propuesta didactica para cada
uno de los bloques de contenidos numéricos propios del primer curso de

la Educacion Primaria.

Se plantea con un enfoque activo y participativo que otorga una
importancia fundamental a los saberes previos, la reflexién, el didlogo y
el clima emocional. Desde este punto de partida, se pretende una
construccién colectiva del conocimiento que conjugue la experiencia
grupal, mas ludica y motivante, con aquella que debe realizar cada
alumna y alumno por si mismo con su esfuerzo y su trabajo personal.

En este proceso, el docente desarrolla una labor crucial e insustituible
como guia, orientador del trabajo y organizador de la linea de

razonamiento.
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PROPUESTA DIDACTICA

PRIMERA PARTE:
NUMEROS DEL 0 AL 99

1.LOS NUMEROS QUE COMPONEN LA
SECUENCIA DEL 0 AL 99........cccvieeuee p- 15

2. RELACIONES DE ORDEN Y CANTIDAD
ENTRE NUMEROS......ccooeveriirennnsrennnnns p. 32

3. EL SISTEMA DE NUMERACION DECIMAL
(6N [ ) T P. 43

4. LASUMAY LA RESTA.......ciicvvmninnnnnes P. 56

5. CALCULO ESCRITO CON ALGORITMOS
TRANSPARENTES........ccccivinnnansnnnns p. 88
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LOS NUMEROS QUE
COMPONEN LA
SECUENCIA

DEL 0 AL 99

OBJETIVOS

Identificar y localizar cualquier
numero de la serie.

Nombrar y escribir secuencias
ascendentes y descendentes.
Construir y nombrar series que
resulten de contar a intervalos
regulares.

Apreciar regularidades en la

sucesion de numeros.
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ACTIVIDADES CON LA CINTA

Nombrar series ascendentes y descendentes desde el cero.
Nombrar series (1 {) comprendidas entre dos niumeros.
Ejercitar los cambios (' {) a cada nueva decena.

Apreciar regularidades.

Identificar y localizar cualquier nUmero de la serie.

Construir series (1) que resultan de contar a intervalos
regulares.

. Recrear lo aprendido aplicandolo a contextos de juego.

ACTIVIDADES CON LOS PANELES

Nombrar series ({+ {) desde el cero.

Nombrar series ({1 &) comprendidas entre dos numeros.
Aislar una familia para estudiarla.

Apreciar regularidades.

Identificar y localizar niUmeros.

¥ % %X % % %

Construir series ({+4) que resultan de contar a intervalos
regulares.
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ACTIVIDADES CON LA CINTA

‘. NOMBRAR SERIES ASCENDENTES Y
DESCENDENTES DESDE EL CERO.

Es primordial conocer pronto el nombre de los niumeros y ser
capaz de emitirlos en el orden correcto. La cinta facilita este
aprendizaje ya que sirve de soporte y guia para el recitado de las

secuencias numeéricas.
El docente puede acotar un determinado tramo e invitar al

alumnado a decir los nimeros a medida que los vaya sefalando. Es
importante ir despacio, pronunciando bien para interiorizar cada
palabra correctamente. Mantener un ritmo adecuado al recitar hara
que se destaquen tanto las regularidades como los cambios que

contiene la serie.

Ejemplificaremos para los nimeros del cero al veintinueve.

Acotamos ese tramo en la cinta:

S

o ‘1 ‘2 |3 |L. ‘5 ‘6 |1 ‘a ‘q nu ‘12|13‘1h‘15|16‘11‘18|1‘1 nm|22|23‘2u|25|26‘21|2a|2q

“4hora [os escribiréls en vuestro cuaderno” (las primeras veces

los puede escribir también el docente en la pizarra para dar el
modelo de separacién en guiones y recordar la importancia de

mantener los espacios y hacer bien los trazos).
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La cinta constituye también un buen apoyo para familiarizarnos
y consolidar la secuencia regresiva de numeros. Al principio, algunos
ninos y nifas tienen dificultades para escribir estas series en la
direccion adecuada. Para ayudarles, el docente puede ofrecerles el
modelo correcto escribiendo los niumeros de izquierda a derecha, en

la pizarra, a medida que los vayan nombrando.

“..A4hora Vamos a decir [0S hlumeros de estd serie hacio atras (va

sefalando en la cinta) : veintinueve, veintiocho, (...) Y céero.

Los diréjs de huevo y yo [os jré escribiendo én (3 pizarra.”

ﬂ

ﬁ

2h|25|26‘21|28|2‘1|

p—
o

r

29 -28 - 21 -26 -25- 24-23-22- 21 J
-20-19-18-1t-16- 15 -14 -13 -12

-M-10-9-8-1-6-5-14 3-2
-1-0

“d4ora [os esCribiréis en vuestro cuaderno”.

‘. NOMBRAR SERIES (#3) COMPRENDIDAS
ENTRE DOS NUMEROS.

A, ; i
PO paréntesis).
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31

38

3qu b2 [u3 [uu [us [u6 | Ut [u8 | ua 51 52 [53 |54 |55 |56 | 5% |58 | 54 @61

Toda la clase dice el nombre de los numeros a medida que
el docente los indica, primero avanzando desde el cuarenta y después
retrocediendo desde el sesenta. A continuacidon los escriben de las

dos maneras en el cuaderno.

‘X EJERCITAR LOS CAMBIOS (134) A CADA
NUEVA DECENA.

Debemos practicar con frecuencia los tramos numeéricos en los que
se produce el cambio a una nueva decena, tanto a nivel verbal como
escrito. La cinta nos permite trabajar con subconjuntos numeéricos
determinados y también comprobar qué sucede en tramos mas altos,
para extraer conclusiones acerca de la recurrencia del sistema.

Es conveniente repetir esta actividad hasta que se automatice.

El docente sefala los nUmeros y se nombran en los dos sentidos.

L1 L8 | L9 RSO 51 | 52 | 53 | 54 | 55 | 56

‘Nombramos del cuarenta y siete af cincuenta y tres.”

“Ahora del cincuenta y tres al cuarenta y siece.”

- i

1138 ?qmm 82 183 8L [85] 86

=

“Hacemos [o mismo del setenta y ocho 3/ ochéenta Y Cihco.”

RECURSOS DIDACTICOS PARA DESARROLLAR EL SENTIDO NUMERICO EN EL PRIMER CICLO

Parte I M Teresa Garcia Pérez

19



‘. APRECIAR REGULARIDADES

Al tener delante la serie completa del 0 al 100, se hacen
evidentes las regularidades o patrones de nuestro sistema de
numeracion. Asi, por ejemplo resulta facil detectar la recurrencia en
la sucesion de digitos, la alternancia pares—-impares, la distancia entre

numeros con la misma cifra en las unidades... Pongamos un ejemplo:

cPodréeis encontrar en 13 cintd todos [0S hlimeros que acaben
ep cinco? (Cuando se han sefalado todos, se nombran y se

puede comentar a qué familia pertenece cada uno, la

distancia que hay entre ellos, etc.).

% IDENTIFICAR Y LOCALIZAR CUALQUIER
NUMERO DE LA SERIE

Las actividades habituales para comprobar si conocen el
nombre de cualquier nimero resultan mas motivadoras con este
recurso. El docente puede moverse a lo largo de la cinta vy
preguntarles sobre los numeros con los que estemos trabajando.
Debe también retarlos, sefialando niumeros de los que aun no
hayamos hablado en clase, asi les daremos la oportunidad de

exponer lo que saben y aprender unos de otros.

En otra ocasion puede ser interesante combinar la cinta con una

bolsa de bolas o fichas de bingo y realizar la siguiente actividad:
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La bolsa se ird pasando ordenadamente

gue le ha salido e indica donde esta situado
en la cinta. Entonces el docente lo marca con una pinza y espera a
que le digan el siguiente. Aunque en este momento solo marquemos
los niumeros sin comentar nada, el contexto de aprendizaje se va
enriqueciendo progresivamente ya que cada numero sefialado emite
informacion sobre su lugar en relacién con los demas. Nos dice si esta
al principio, al final o en la parte central de la serie; que es el anterior
o el siguiente a otro; si estd cerca o lejos de otros numeros que
hayan salido; si tiene algln rasgo especial como ser el mayor o el
menor de todos, etc.

Cuando toda la clase ha participado, pasamos a comentar la
actividad mirando la cinta. Comenzaremos nombrando los resultados
gue han salido, diciéndolos en orden ascendente y descendente;

también podemos escribirlos en el cuaderno:

Embef@ommmwod@mm@awm
Ewu/ﬁef,@ome/md/ewmammm
E scrivibe eslos malvmenss com delra.

Tener la cinta siempre dispuesta a la vista de todo el grupo
resultara de gran ayuda cada vez que queramos conectar los
simbolos con otras representaciones del nimero, por ejemplo con la
caja, los bloques multibase o el dbaco.

En otras ocasiones, sera igualmente (til para recoger
informacion numérica que debamos retener, observar o analizar.
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%5 CONSTRUIR SERIES (1 8) QUE RESULTAN
DE CONTAR A INTERVALOS REGULARES

Es necesario que los ninos y nifas adquieran destreza contando
a intervalos regulares. Algunas series son muy faciles de construir y
de memorizar porque enseguida se evidencian regularidades:

0,2,4,6,8,10,12, 14, 16, 18, 20,...

0, 5,10, 15, 20, 25, 30, 35,...

0, 10, 20, 30, 40, 50, 60,...

Recordar los diez primeros términos que siguen al cero de estas
series les ayudara cuando tengan que aprender de memoria los
resultados de las tablas de multiplicar.

Debemos prestar especial atencién a las series que se obtienen

de contar de dos en dos:

Contamos de dos en dos empezando desde Cero.

Obtenemos [a serie de numeros pares

o |1 |2 |3 |L. |5 |6 |1 |a |q 11|12|13|1h|15|16|11|18|1‘1 nﬂ|22|23|2h|25|26|21|28|2'1|
v 1 1 1 T t 1 & 0 P 1 1 1

Contando de dos en dos desde el uno obtenemos 13 serie de numeros

Impares:

o|1J2|3|u|5|6|1|a|q 11|12|13|1u|15|16|1|1a|1‘1.n_2«.|22|23l|2u| |26|21|28|2’1
| i III i lIl i i } | | ] Zi ]

En las pinzas que llevan velcro podemos

pegar consignas para que trabajen las series de

manera autonoma.
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‘. RECREAR LO APRENDIDO APLICANDOLO A
CONTEXTOS DE JUEGO

Los nUmeros dormidos

Este juego sirve para desarrollar la atencidon y afianzar el
dominio sobre la secuencia verbal de palabras-nimero. Podemos
trabajar con toda la serie o acotar un subconjunto de numeros.
Preparamos algunos emoticonos dormidos que pegamos con velcro
en varias pinzas (también sirven simples trozos de cartulina con los
gue tapar los numeros). Los pondremos en la cinta para sefalar que

esos numeros estan dormidos y que no los debemos nombrar.

&

Supongamos que hemos acotado del cero al veintinueve, y que
hemos puesto las pinzas en los nUmeros cinco, nueve, doce, dieciséis,
veintidés y veintiocho. A cada alumno le tocara decir un numero.
Deben decirlos rapidamente, poniendo mucha atencién para no
nombrar a los que estan dormidos (en ese caso solamente se

levantara la mano):

KN ENERE

&

9

6|1|e

SO - R

2%

&
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- (Jno

- Dos

- Tres

- Cuatro

- (no dice nada, levanta la mano).
- Geis

- Giete

- 0Ocho

- (levanta la mano)
- Diez

- Once

- (levanta la mano)

- Trece

Después del 29 se continuaria otra vez desde el cero.

Cuando tengan mucho dominio podemos trabajar con la serie
completa del cero al noventa y nueve introduciendo variantes que
compliquen la actividad. Por ejemplo, ya no sefialamos con
emoticonos los numeros que deben silenciar y damos consignas del

tipo:

“No decimos htmeros en [0s gue esté el dos. Por ellos damos

una palmada’™ (para algunos niflos y nifas sera

fundamental tener la cinta como apoyo visual):
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- (Jno.
- (Palmada)
- Tres.

- Once
- (Palmada)

- Trece

- Diecinueve

- (Palmada)
- (Palmada)
- (Palmada)
- (Palmada)
- (Palmada)
- (Palmada)
- (Palmada)
- (Palmada)
- (Palmada)
- (Palmada)
- Treinta

Si esta actividad resultara demasiado dificil tal y como se ha
descrito, se puede realizar un trabajo previo para ir buscando y
sefialando con una pinza todos los numeros de la cinta que tienen el
dos (o el tres, o el cuatro, etc.). Después, mirando la cinta se van
diciendo todos los numeros menos aquellos que tienen la pinza

puesta.
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7QUE niimeros tienes en la modhila?

Con este juego repasamos la serie numérica de un modo muy
dindmico y motivador. Se les dice que cada uno tiene encerrados en
su mochila dos, tres o mas numeros, y que los tienen que soltar
cuando les toque. Solo el docente sabe los nUmeros que tiene cada
uno, asi que ira senalando al nifio o nifa que pueda continuar la

secuencia.

Supongamos que establecemos que cada uno tiene tres numeros.
El docente, aleatoriamente, va sefalando a quien tiene que hablar.
Han de estar muy atentos para continuar con los tres ndmeros
siguientes a los que haya dicho el compafiero anterior. Si alguno se
pierde o no sigue el ritmo, el docente puede ayudarle sefialando en la

cinta el uUltimo nimero nombrado.

Veintiuno, veintidds, veintitrés. ’
Veinticuatro, Veinticinco, veintiséis. ]

Veintisiete, Veintiocho, Veintinueve. ’

El juego se debe proponer igualmente contando hacia atras.
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ACTIVIDADES CON LOS PANELES

‘s NOMBRAR SERIES (13) DESDE EL CERO.

Cuando trabajemos las secuencias en los paneles recordaremos al
alumnado que e orden de los numeros es estable
independientemente del modelo de representacién. Debe quedar
claro que los numeros se suceden unos a otros manteniendo siempre
el mismo orden, y que el hecho de presentarlos por familias nos va a
ayudar a estudiarlos mejor y a descubrir patrones Uutiles para el

calculo.

Cuando queramos practicar tramos desde el cero en el panel grande,

dejaremos al descubierto la serie que queramos recitar:

12 13 14 15 16 (R 18 19

22 |23 |24 |25 |26 |2t |28 |29

32 |33 |3k |35 |36 |3t |38 |39

L2 |43 |Ly |45 |ue L1 |u8 |u9

Todo el grupo mira mientras decimos los numeros, primero hacia
adelante. Podemos participar toda la clase a la vez o por turnos, por

ejemplo cada nifio o nifia dice una fila.

RECURSOS DIDACTICOS PARA DESARROLLAR EL SENTIDO NUMERICO EN EL PRIMER CICLO
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Después los diremos hacia atras. Debemos practicar mucho al
principio ya que, con esta disposicion, a algunos nifios y nifias les
cuesta cambiar de fila cuando tienen que construir series regresivas.

El docente sefialara cada niumero y realizara despacio el cambio:

Vamos a decir estos ntumeros Haclia atras:

%y (.., Ccuaréenta Yy uno, cuarents,... (va senalando en el

| ]
K

Joms Panel) cqué numero Va ahoraz... (se mueve al final de la fila

anterior y sefala el 39) ... treinta y nueve, treinta y ocho,...

Es muy importante que las primeras veces vayamos despacio
para que todos los nifilos y nifias se familiaricen bien con esta
disposicion y puedan manejarla con el mismo nivel de dominio que la
cinta. Al escribir las series en el cuaderno teniendo como soporte
visual este recurso, debemos estar atentos para que las escriban de

modo continuo, y no fragmentado como lo ven en el panel.

Los paneles pequefos permitirdn que cada alumno practique el
recitado de series ascendentes y descendentes de modo individual,
favoreciendo la concentracién en los numeros y la posibilidad de que
los vaya sefialando a su propio ritmo. También serviran de apoyo al

alumnado que lo necesite para la realizacion de series en el cuaderno.

i
2

S
als|se]e
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‘. NOMBRAR SERIES (#3) COMPRENDIDAS
ENTRE DOS NUMEROS.

Para esta actividad necesitamos el panel grande con las tiras
amarillas. Simplemente tenemos que tapar las familias que no nos
interesen y practicar el recitado ascendente y descendente con el

tramo que queda a la vista.

12 13 14 15 e |11 18 |14

22 |23 |24 |25 |26 |21 |28 |29

‘s AISLAR UNA FAMILIA PARA ESTUDIARLA

También es muy interesante dejar al descubierto una sola familia
para profundizar en ella: cuantos componentes son, el nombre de
todos ellos, el orden que siguen, lo que tienen en comun, ... recitarlos
de uno en uno hacia delante y hacia atras, recitarlos de dos en dos

empezando por el que acaba en cero, por el que acaba en uno,...

Lm L2 |L3 |LL (L5 L6 | LT |us |ug
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‘s APRECIAR REGULARIDADES

En el panel se hacen mas evidentes las regularidades que en la
cinta. Se puede apreciar mejor la recurrencia en la sucesion de
unidades y decenas, y también podemos constatar lo que tienen en
comun los numeros que comparten la misma fila o los que estan en la

misma columna.

Por turnos, Vamos a leer series de humeros en VUESstros
paneles pequepos.
- Primero [eeremos por £ilas en orden ascendente.

- Después [o haremos en orden descendente.

- A4 continuacion leeremos [as Columnas, primero éen

orden ascendente y después descendente.

Despues escribiréis 3l8unas de esas series en vuestro cuaderno.

% IDENTIFICAR Y LOCALIZAR NUMEROS

Los paneles pequefios son también muy motivadores para
realizar dictados. Se dice el nUmero y cada nifio lo rodea en su
panel con una anilla. Para saber si han sefialado bien el nimero,
el docente pone una marca en el panel grande, asi toda la clase
puede verlo y autocorregirse.

Como se vera mas adelante en otros apartados, este modelo de

actividad se puede completar con otros muchos contenidos.
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‘s CONSTRUIR SERIES (7J) QUE RESULTAN
DE CONTAR A INTERVALOS REGULARES

Los patrones que se repiten como consecuencia de la estructura
de nuestro sistema de numeracion se ponen mucho mas de
manifiesto si contamos a intervalos regulares en el panel.

Podemos realizar estas actividades con los nifos y nifas
marcando con trozos de cartulina o plastico los elementos de la serie
gue va resultando. Esto nos facilita el analisis de los niumeros que

han salido y del dibujo que resulta, por ejemplo de contar...

... de tres en tres....

...de cinco en cinco...

...de nueve en nueve...
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Establecer relaciones de orden
entre los niUmeros:
o Anteriores, posteriores.
Anterior, posterior.
o NuUmeros que estan
comprendidos entre otros

dos.

Establecer relaciones de cantidad
entre numeros:
o Mayores, menores. Mayor

que, menor que.
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ACTIVIDADES CON LA CINTA

Localizar anteriores y posteriores.

Aplicar los conceptos “anterior” y “posterior” en un contexto de

juego.
Determinar niumeros comprendidos entre otros dos.
Establecer relaciones de cantidad.

Aplicar los conceptos “"mayor” y “menor” en un contexto de

juego.

ACTIVIDADES CON LOS PANELES

Localizar anteriores y posteriores.

Ejercitar las relaciones “anterior/posterior” y *mayor/menor”.
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ACTIVIDADES CON LA CINTA

La cinta nos ayuda a construir el principio de estabilidad en el

orden numeérico. Sefialamos en ella un nimero, por ejemplo este:

37|38|39“41|42|43|44|45|46|47|48|49m51|52|53|54|55|56|57|58|59m61
]

Quedan a la vista las dos partes en las que se divide el
conjunto: los anteriores al 46 (el docente debe moverse senalando a
lo largo de la cinta desde el cuarenta y cinco al cero), y los
posteriores al 46 (nos movemos ahora desde el cuarenta y siete al
100). Debemos llamar la atencién sobre que los nimeros siguen y
siguen a partir del 100, y que todos ellos son mayores que 46.

Desde esta referencia llegamos facilmente a identificar el que
va inmediatamente antes que el 46 (el anterior) e inmediatamente

después (el posterior).

Marcamos otro numero Yy proponemos las siguientes

actividades:

37|38|39“41|42|43|44|45|46|47|48|49m51|52|53|54|55|56|57|58|59m61
| ]

- Pedimos a un nifo que diga el anterior a 53. Los demas, por

turnos, deben elegir y decir otro nUmero que sea anterior a 53,
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poniendo cuidado en no repetir. El docente los senala a medida
que los van diciendo para confirmar.

- Pedimos a otro que diga el posterior a 53. El resto deben decir
nimeros que también sean posteriores. Nuevamente, el
docente sefiala esos nimeros.

"

- El docente dice numeros y los nifios tienen que decir “anterior

o “posterior”, tomando como referencia al 53.

A continuacidén se pueden poner ejercicios en la pizarra sobre lo

que se ha trabajado para que los hagan en el cuaderno.

Este juego requiere bastante dominio de estas relaciones

numéricas por parte del alumnado.

- En el “Juego del anterior” utilizamos una bolsa con bolas o
fichas de bingo. Un nifio saca una bola y mira el niumero. Dice a
su compafero el nimero que le ha tocado de manera
indirecta, por ejemplo: “"Me ha salido el anterior a 45”. El
compafero responde. Se comprueba en la cinta si es correcto y

el docente senala el 44 con una pinza.

- Juego del posterior: Se refieren ahora al nimero que haya
salido diciendo su posterior.
(En ambos casos, la cinta sirve de soporte para las

verificaciones)
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Esta actividad se puede proponer considerando una Unica
respuesta (caso de tres nimeros consecutivos) o con varias opciones
(nimeros comprendidos entre dos no consecutivos). Los
planteamientos abiertos son mas enriquecedores, ya que implican
una eleccién personal después de tener en cuenta todas las

posibilidades.

¢Qué nlmero estd comprendido entre el 57 Y el 597

Elige y nombra tres hlmeros que estén entre el 35 Y el 60.

Elige y hombra tres nUmeros que estén entre el 46 Y el 75 ¥ que sean

pares .

En este caso estaremos priorizando el aspecto cardinal de los
numeros para establecer entre ellos relaciones de cantidad. Podemos
trabajar con el conjunto de los que son mayores o menores que un
numero determinado.

También se pueden plantear situaciones en las que solamente
comparemos dos de ellos para determinar si uno es mayor o menor
qgue el otro. Expresaremos esa relacion por escrito mediante los
simbolos < >.
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Juego del meyar - menor

Para este juego un alumno o alumna pensara un numero y los
demas de la clase deben adivinarlo. Solamente podra decir “mayor” o
“menor” cuando le pregunten. El docente movera las flechas a

medida que se vaya desarrollando el juego.

iYa he pensado el nUmero!

LES el 80?

B v [ 12 [B[®[HB [l ][ ][]

LES el 727
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El docente nueve despacio la flecha hasta la nueva posicidn:

B v [ 2B [W[HB [6][11]18]1 El

LES el 63?

Ahora, el docente incorpora una nueva flecha:

62 |63 |6k |65 |66 |61 |68 |69 BeN 1 | 12

¢ES el 667

El docente mueve la flecha hasta el 66. Nos vamos acercando...
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©2 |63 |6k |65 |66 |61 |68 | 69 EEEM 11 | 12

12

62 |63 |6k | 65 66 61 |68 | 69 BN 11 | 12

iES el 67!
gé(ﬂa»é
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ACTIVIDADES CON LOS PANELES

La relacién de orden se debe trabajar igualmente con los paneles
numéricos. Trabajamos primero con todo el grupo-clase. Mostramos

el panel grande y sefalamos un niumero:

12 13 4 15 | 16 11 | 18 19

22 | 23 | 24 | 25 | 206 | 2%t | 28 | 29

L2 | L3 | uh | 45 | L6 | L3 | L8 | L9

52 | 53 | 54 | 55 | 56 | 5%t | 58 | 59

62 | 63 | 64 | 65 | 66 | 61 | 68 | 64

2B B |16 | |8 |

82 | 83 | 84 | 85 | 86 | 81 | 88 | 89

92 | 93 | 94 | 95 | 96 | 9t | 98 | 99

cQUé numero hemos senalado? (CUal es el anterior 3 322 ¢y el

posterior? 1amos @ decir 0tros numeros gue seah anteriores.

Ahora otros que sean posteriores (sefiala las respuestas para
verificar).
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La configuracion de los niumeros en el panel puede dificultar el
reconocimiento del anterior y el posterior de aquellos que acaban

en cero o en nueve, por lo que debemos trabajar especificamente

con estos numeros:

I
19

PO 1 |12 (1B | |15 [l6 |11 |38

SO 81 |82 |83 |84 |85 |86 |81 |88 |89

¢, Cudl esel anterior a 79? ¢Y el posterior?

10 N 12 13 14 15 16 11 18 19

20 22 |23 |24 |25 |26 |2t |28 |29

cCUJI es el anterior g 207 ¢V el posterior?

e

Plantearemos ahora el trabajo con estos
contenidos de manera individual en los paneles

pequefos.

Cada nifo y nina prepara su panel y una anilla. Atiende las consignas
que se van dando y sefiala el niumero correspondiente. El docente
marca cada vez en el panel grande para que puedan corregirse ellos

mismos.
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En cada sesidn se puede trabajar una sola consigna o varias,

dependiendo del nivel del alumnado.

Senalad con la anilla...

- El primero de |a serie.

- El Gltimo de |a serie.

- El anterior a...

- El posterior a...

- Elqueesta entre ... Y ...
Elige un nlmero que esté entre ... Y ... Y tenga un seis en el
lugar de las unidades (si ademas inCorporamos [0 que Vamos
aprendiendo del SND).

- El menor de |a serie.

- El mayor de Ia serie.

- El numero que es mayor que ... Yy menor gue ...

- Elige un nlumero que sea mayor que ..., menor gue ... Y tenga |a

Cifra ... en el lugar de |as unhidades.

Si queremos que se impliqguen en tomar decisiones personales
sobre los numeros, podemos utilizar varias anillas y dar consignas

como.

Eligey sefiala Cinco hlimeros anteriores/posteriores a...

Eligey sehala CinCo hlimeros mayores/menores que...
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EL SISTEMA DE
NUMERACION
DECIMAL

OBJETIVOS

Comprender los conceptos de unidad

y decena y de valor posicional.

Construir nUmeros con la estructura

del Sistema de Numeracion Decimal.

Asociar el numero formado en la caja
con su representacion simbdlica y

otras representaciones.

Componer y descomponer

cantidades.
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ACTIVIDADES CON LA CAJA CDU

(Se usan también la cinta y el panel para
conectar con los simbolos)

’ Comprender los conceptos de unidad y decena y de valor

posicional.
’ Construir progresivamente los nimeros que integran cada tramo.
’ Componer y descomponer cantidades dentro de la caja.

’ Componer y descomponer cantidades fuera de la caja.

ACTIVIDADES CON LOS PANELES

’ Relacionar distintas representaciones.
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ACTIVIDADES CON LA CAJA CDU

(Se usan también la cinta y el panel para
conectar con los simbolos)

La caja CDU (Centenas-Decenas-Unidades) o caja de
numeracion es un modelo para representar numeros de manera
explicita. No requiere que estos numeros se abstraigan atendiendo a
coédigos de color y posicién, como ocurre en el abaco. En ella, los
elementos que forman la cantidad permanecen en su esencia inicial y
se les puede contar siempre que se quiera.

La caja ofrece un primer modelo basico para que el alumnado
entienda el modo en que se organizan y distribuyen las cantidades
segun la estructura del Sistema de Numeracién Decimal (SND).

Para que los nifos y nifas comprendan el SND tienen que
configurarse en su mente muchas relaciones y operaciones. Dentro
del curriculo escolar, este aprendizaje se plantea de manera
temprana, en el primer trimestre del curso de primero. Muy poco
tiempo después de haber trabajado con el diez como numeral,
comprueban que esa misma palabra pasa a significar algo mucho mas
complejo, y que tienen que apropiarse de nociones dificiles como las
unidades compuestas y el valor posicional.

Tienen que entender que para representar un numero en el
SND, solamente se escriben las cifras que especifican el nimero de
unidades que lo componen. También que las cifras se escriben una al
lado de la otra, de izquierda a derecha, en relacién decreciente
respecto al orden de las unidades. Y ademas, deben ver que el
numero representa un todo y que las cifras que lo conforman no
pueden considerarse como digitos aislados.

No solo es necesario, es imprescindible que los alumnos y
alumnas construyan estos conceptos tan complejos desde actividades
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manipulativas con materiales. La caja de numeracién puede ser uno
de los modelos posibles antes de incorporar otros mas abstractos

como los blogues multibase o el dbaco.

& COMPRENDER LOS CONCEPTOS DE UNIDAD
Y DECENA Y DE VALOR POSICIONAL

Las reglas del SND dotan a las cifras de un doble valor: el valor

correspondiente al nUmero de unidades y el valor relativo al orden.

Primero trabajaremos con los palillos
sueltos, sin tener a la vista la caja. Los
presentamos diciendo que van de uno en uno

y que los llamaremos unidades. Practicamos

el recuento de unidades hasta los numeros
que sabemos: uno, dos, ...veinticinco,...cuarenta y tres... Pronto
quedara claro que los recuentos de palillos sueltos no son un método
fiable, que nos equivocamos y obtenemos distintos resultados, que se
caen o se nos olvida por qué niumero vamos.

Proponemos “organizarlos” de diez en diez, en consonancia con

los dedos de las manos.
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Contamos ahora con seguridad diez unidades y las sujetamos
con una gomilla. Tenemos a la vista un nuevo elemento que

visiblemente esta relacionado con el anterior.

Hablamos de l|a equivalencia entre
ambos y la necesidad de darle nhombre: es
una decena. Llamamos la atencién sobre la
dualidad de la decena: es una y a la vez

estd compuesta de diez unidades.

Cogemos un montén de palillos y practicamos la formacion de
decenas. Al terminar, contamos las decenas que se han formado y las

unidades que han quedado sueltas.

Una vez que estamos familiarizados con ambos érdenes de
unidades presentamos la caja como el espacio donde se alojaran.
Colocamos cada elemento en la casilla correspondiente recalcando la
norma: solo puede haber nueve unidades sueltas, si hay diez tienen
que agruparse y ya no pueden seguir alli, tienen que pasar al lugar

de las decenas.
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& CONSTRUIR PROGRESIVAMENTE LOS
NUMEROS QUE INTEGRAN CADA TRAMO

Una vez realizadas las actividades anteriores, retomamos el
conocimiento de los numeros que sabemos formandolos con esta
nueva estructura. Empezamos desde el uno, dos, tres,...Los nifios
echan unidades en el espacio azul mientras el docente va senalando
los nimeros en la cinta o en el panel (es muy importante que
constantemente conectemos la distribucion de cantidades en la caja
con su representacion simbdlica). Llegamos al nueve. Con uno mas
formamos una decena, los sujetamos con la gomilla roja (la “casa de
las decenas” es roja) y la ponemos en su lugar. Vemos lo que hay en
la caja: 1 decena y 0 unidades...10, el diez: la estructura del SND

fundamenta la escritura de los niumeros.

UNIDADES

Cada vez que abordemos el estudio de un nuevo tramo de la

secuencia, formaremos en la caja todos los numeros que la
componen, y realizaremos con frecuencia actividades para conocerlos

en profundidad.

BN " (12 [13 [ [15[1%6 [11]18 [19
i

UNIDADES
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26 | 2128 | 29

BN 21 [22 [23 ] 24

25
 :
1

UNIDADES

21122 123 |24 |25 |26 |21 |28 |24

Es fundamental que desde el principio intercambiemos distintas
formas de representar un mismo numero. Unas veces lo marcaremos
en la cinta y ellos deben formarlo en la caja. En otras ocasiones el
docente ensefa un numero en la caja y cada uno debe sefalar su
representacién simbdlica en el panel. Un poco mas adelante, cuando
hayan incrementado su vision flexible sobre los numeros, se

incorporaran también el dbaco y los bloques multibase.

> o. Diré nombres de nUmeros Y Vosotros [0S formais en |a Caja.

Gefalaré 0s nlmeros en la Cinta (0 en el panel) Y los formais

con (oS palillos en |a Ca)a.

Os ensefiaré nUmeros en la Caja Y Vosotros ([0S esCribis en vuestro
Ccuaderno. (el docente debe explicar lo que haya puesto en la caja,

por ejemplo: Este nlmero tiene ocho decenas Y CinCo unidades).

Os mostrareé |os himeros en el 4baco y Vosotros |0s formais en |a Ca)a.
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& COMPONER Y DESCOMPONER CANTIDADES
DENTRO DE LA CAJA

Al colocar las cantidades en la caja se presentan separadas en
decenas y unidades. Poco a poco debemos guiar la reflexidn para que
no se encasillen en esta visualizacion y aprendan a ver todas las
unidades de manera simultdnea, es decir, que vean no solo la
cantidad que hay en el lugar de las unidades, sino también las
unidades que estan agrupadas en las decenas. El rigor con el que

usemos el lenguaje ayudara mucho en este proceso.

52 es CihCo decenas Y dos
uhidades.

UNIDADES

Pero también, 52 es Cincuenta
unidades y dos unidades mas

v
-/

¢COmo se presentaran en la Caja once unidades?

0).8 @na y una unidacD

UNIDADES
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LY Cuarenta Y tres unhidades?

Asi: Cuatro decenas y tres unidaD

m [l

Gran parte del éxito en los ejercicios de calculo mental depende

del dominio de estos procesos. Cuando los alumnos se enfrentan a
dos cantidades que, por ejemplo se suman, deben articular en su
mente razonamientos complejos que combinan todos los conceptos
que estamos exponiendo. Por ejemplo, un alumno que tenga que
realizar la suma 52 + 43 mentalmente (y al que no se haya instruido
en juntar mecanicamente por “posiciones”) podria seguir esta ruta

(estrategia por descomposicion):

- Imagina la estructura descompuesta de ambos numeros.
Localiza las cifras que tienen la misma jerarquia en las dos
cantidades.

- Suma convenientemente esas cifras Convierte a unidades
segun su valor posicional.

- Realiza la suma total.
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& COMPONER Y DESCOMPONER CANTIDADES
FUERA DE LA CAJA

Una vez que estén familiarizados con la descomposicién de los
numeros en decenas y unidades dentro de la caja, es necesario pasar
a esta actividad para lograr un dominio mucho mas flexible.
Centraremos el trabajo en la manipulacién y la explicacién verbal,
dejando para otro momento la representacién grafica. La
verbalizacion debe ser un vehiculo fundamental que acompafie toda
la experiencia sensoriomotora.

Primero, entre todos y con algunos ejemplos, comentaremos la
gran ventaja que supone trabajar con las cantidades organizadas
segun la estructura del SND para representar los numeros vy
manipularlos. Aunque a la vista del material puede parecer facil,
debemos ser conscientes de la intensidad y complejidad del trabajo
de codificacion y decodificacion que debe realizar el alumnado.
Ademas, aprovecharemos la oportunidad que nos brinda esta
actividad para materializar y demostrar la propiedad conmutativa de

la suma.

| 7
2K

reconocer|o con distintas disposiCiones.

Formaremos el humero Cincuenta y tres Y aprenderemos a
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Ahora vamos a coloCar [as deCenas Y |as uhidades eh dos grupos para
tener muchas formas de conseguir Cincuenta Y tres.

Podemos empezar como en [a Ca)a: Coh CinCo decenas Yy tres unhidades

consigo e| cincuenta Y tres. También podria decCirlo tranhsformandolo

todo en uhidades: Cincuenta mas tres es Cincuenta Y tres.

¢Y si cambiamos la posiCion? ¢Si juntara tres y Cincuenta también

conseguiria cihcuenta y tres?

iAlguien se ahima a explicar esto?

Cincuenta mas tres es [0 mismo que tres
mas cincuenta. Cuando os juntamos
t0dos son Cincuenta Y tres.

¢Se os ocurren mMas maheras de conseguir Cincuenta y tres con dos
grupos?

YO he puesto enh un [ado dos
decenas Yy tres unhidades Yy en
el otro tres decenas. ‘ ‘
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Entonces, tU dices que si se juntan veintitrés y treinta conseguimos
Cincuenta Y tres. Muy bien...calguien ha puesto en primer |ugar el treinta

y después el veintitrés?

Yo |o que he puesto ha
sido treinta y unoy

veintidos. H
Pues yo he puesto uha
decena sola Y en el otro
lado Cuatro decenas y

=== =——1R- —

Vamos a decirlo tambiénh como suma de uhidades: Diez mas Cuarenta Y

tres unhidades

tres son Cincuenta Yy tres.

Os propongo ahora hacer tres 0 mas grupos.

eintiuno mas once
. mas veinte son
Q) cincuenta y tres
Y ohce mas once mas once
fs tnds Veinte son cihcuenta y
: tres.

Cada vez que lo veamos conveniente, nos detendremos para

s

conmutar cantidades y comprobar que ese cambio de lugar no afecta
al resultado de la unién..
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ACTIVIDADES CON LOS PANELES

& RELACIONAR DISTINTAS
REPRESENTACIONES

Planteamos una tarea muy interesante con los paneles
pequenos, sin tener a la vista la caja de numeracion. Se trata de
volcar en ellos lo que hemos “abstraido” de las actividades

manipulativas. Podemos proponer consignas como estas:

C ‘., Sefalad con |a ahilla en Vuestro panel:

Uh nlUmero que tenga hueve decenas.

Un nlmero que tenga Cinco unidades.

Un nUmero que tenga la misma Cifra en [as decenas gue en [as unidades.

El hGmero que tiene cuatro decenas Y ocho unidades.

El nUmero que tiene cuatro unidades mas que el veintiuno.

El himero que tiene dos decenas menos que el setenta ¥ dos.

El nimero que tiene el doble de decenas que el treinta.
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LA SUMA Y LA RESTA

OBJETIVOS

Comprender los efectos de las
operaciones de suma y resta sobre
los niUmeros.

Resolver, con el apoyo de los

recursos, todo tipo de sumasy
restas con planteamientos escritos
en horizontal.
Relacionar nimeros consecutivos

mediante la suma vy la resta.

Relacionar un numero con la decena

siguiente y anterior mediante la

suma y la resta.

Sumar cantidades descompuestas.
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ACTIVIDADES CON LA CINTA

#% Sumar y restar jugando con dados.
#% Los dados +1, +10vy -1, -10.
#% Obtener los numeros de la serie afiadiendo uno al anterior.
#% Obtener los nimeros de la serie quitando uno al posterior.
#% Sumar o restar cantidades constantes.
#% Relacionar un numero con la decena siguiente y con la decena
anterior mediante la suma y la resta.
#% Sumar una cantidad descompuesta: El juego de la rana saltarina.
- : ACTIVIDADES CON LOS PANELES
#% Sumar y restar 10 en los paneles.
# Sumar9y 1l1l. Restar9y 11.
#% Relacionar un niumero en el panel con los que le rodean mediante la

suma y la resta.

ACTIVIDADES CON LA CAJA CDU ‘l

i

e

Sumar con la caja de numeracion.

Restar con la caja de numeracion.
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ACTIVIDADES CON LA CINTA

## SUMAR Y RESTAR JUGANDO CON DADOS

Utilizaremos la cinta como si fuera un
= N juego de recorrido, incorporando dados para
Il'\la 4 practicar las sumas de un modo mas

g motivador. Se marca un numero vy, por
turnos, cada nifio o nifa tira el dado y dice hasta qué numero se
avanzara. Al principio solamente utilizaremos uno, pero podemos
usar dos o tres cuando adquieran mayor soltura con la adicién de
cantidades. Es conveniente manejar los dados que son de puntos
junto a otros numeéricos, asi estaran obligados a calcular la suma (ya
gue muchos tienden a hacer un recuento de los puntos).

Otra modalidad consiste en pegar érdenes (+1, +2, +3, +4,

etc.) en cada una de las seis caras del dado.

Para restar, jugaremos con dados
gue tengan pegadas en sus caras érdenes

negativas (-1, -2, -3, -4, etc.).

Comenzamos ahora en un numero alto al
que le vamos restando. Como en el caso anterior, animamos a que
realicen los calculos mentalmente y siempre comprobamos la
respuesta. Al restar nos desplazamos descontando numeros, las
cantidades resultantes son ahora cada vez mas pequefias. Los saltos

que damos evidencian la magnitud del sustraendo.
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% LOS DADOS +1, +10 Y -1, -10.

Este juego permite que los nifios y niflas tomen conciencia de
varios contenidos fundamentales. Por una parte, que relacionen estas
cantidades con la unidad y la decena y que vean el uno y el diez con
sus respectivos tamafos. Por otra, que se hagan conscientes del
efecto que tiene sobre los nimeros el sumar o restar una unidad o
una decena. Conectamos asi directamente con una estrategia basica

para el calculo mental ejercitdndola en un contexto motivador.

DADO +1, +10

Usamos un dado que se va pasando de
unos nifos a otros. En sus caras habremos
pegado tres veces la consigna +1 y tres veces
la consigna +10.

El docente coloca la pinza en un niumero

de la cinta, supongamos que partimos del

numero 3. El primer alumno tira el dado. No

tiene que decir lo que le ha salido, sino a qué otro numero tenemos

gue llevar la pinza, asi el proceso de calculo lo realiza a nivel mental

y solo verbaliza el resultado:

Cuatro

El docente coloca otra pinza en el 4. Los demas se dan cuenta de que

si avanza un lugar es porque le habia salido +1.
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Ahora, todo el grupo sabe que le habia salido +10.
El docente avanza hasta el nUmero nombrado y

pone otra pinza:

|0|1|2|3 4|5|6|7|8|9nll|12|13|14|15|16|17|18|19nZI|22|23|24|25|26|27|28|29|
IJ—I ]

Se pasa el dado al siguiente compafnero o compafiera para que lo
lance.
Quince

\
|0|1|2|3 4|5|E|7|B|9n11|12|13|14 15|15|17|18|19nzl|22|23|24|25|26|27|28|29|

(Ha salido +1)

Dieciséis

[

(Ha vuelto a salir +1)

|0|1|2|3 4|5|6|7|8|9n11|12|13|14 15 16|17|18|19nZI|22|23|24|25|26|27|28|29|

Veintiséis

{

(Ahora ha salido +10)

RECURSOS DIDACTICOS PARA DESARROLLAR EL SENTIDO NUMERICO EN EL PRIMER CICLO

Parte I M Teresa Garcia Pérez

60



|0|1|2|3 4|5|6|7|8|9n11|12|13|14 15 16|17|18|19nzl|22|23|24|25|26|27|28|29|
E = ]

Veintisiete

(Ha salido +1 de nuevo)

La actividad podria acabar aqui o continuar con nuevos
lanzamientos. Supongamos que la damos por terminada. Ahora
pasariamos a comentar entre todos lo que vemos en la cinta. Primero
paso por paso: éPor qué hay una pinza en el 3 y otra en el 4? ¢Donde
esta colocada la siguiente? ¢Qué habia salido entonces en el dado? &Y
para pasar del 14 al 157?...

Después con caracter acumulativo: éCuantas veces ha salido

+1? ¢Y el +10? ¢En cuantos saltos hemos ido pasando del 3 al 267

Si se ve conveniente, se puede trabajar la representacion con
numeros y signos de lo que hemos realizado. Primero escribimos las
acciones paso por paso y después las representamos encadenadas.

Resulta muy facil con el soporte visual de la cinta y las pinzas.

3+1-4
Ly +10 = 14
W +1-15
15 +1-16 3+1+10+1+1+10 +1 =21

16 +10 = 26

26 +1 =21

... Otro dia jugaremos con el dado -1, -10.
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# OBTENER LOS NUMEROS DE LA SERIE
ANADIENDO UNO AL NUMERO ANTERIOR

Uno de los aprendizajes elementales en la adquisicion del
sentido numeérico es saber que si sumamos uno obtenemos el nimero
siguiente de la secuencia. Es conveniente que practiquemos esta
rutina cada vez que iniciemos el conocimiento de un nuevo tramo

numerico.

34 32 [33 ]34 [35[36 [3%1[38]39
i

En la cinta iremos sefalando la cantidad que resulta de cada nueva

adicion.
¢Treinta mas uno?

- Treinta Y uno.
S ¢Treinta Y uno mas uno?
: - Treinta y dos.
{Treinta Y dos mas uno?
9|8 - Treinta y tres

{Treinta y tres mas uno?

Y después, en la pizarra, recreamos la experiencia

sensoriomotriz con cédigos simbdlicos:
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# OBTENER LOS NUMEROS DE LA SERIE
QUITANDO UNO AL NUMERO POSTERIOR

Del mismo modo debemos trabajar el proceso inverso para

llegar a la conclusion de que cada numero de la serie resulta de
quitar uno al posterior.

ﬁ& 82183 [8L[85[86 |81 ]88 ]89

¢OcChenta Y hueve Yy hueve menos uho?
b - Ochenta Y ocho.

(El docente pasa la pinza a este nimero).

¢Ochenta Y oCcho menos unho?

Yl - Ochenta Yy siete.

(Se pasa la pinza al 87)

En la pizarra...

Una vez comprendido el proceso, repasamos oralmente las
operaciones con la finalidad de automatizarlo y poder aplicarlo

directamente en otras situaciones de calculo mas dificiles.
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# SUMAR (o) RESTAR CANTIDADES
CONSTANTES

Aunque esta propuesta es un caso particular de las actividades
anteriores, merece especial atencidén por las repercusiones que tiene
para adquirir habilidades relacionadas con el calculo mental, la
multiplicacion y la divisién. Trabajando con la cinta obtenemos
ventajas adicionales. En ella podemos comprobar que las distancias
entre los numeros se mantienen, y también que se producen
regularidades en la secuencia resultante.

Pondremos en conexién esta actividad con la que habremos
realizado en otras ocasiones de contar a intervalos regulares (de dos
en dos, de tres en tres, etc.), ya que algunos nifios no las relacionan
de modo espontdneo. Se debera trabajar tanto en sentido ascendente

como descendente.

%o\  Vamos a sumar Siempre dos desde el trece. Cada uno de

ST

w3 Vosotros ird diciendo un numero.
o,
0

48

(T IBTm]e 116 g[8 g Bl g (22123 [24 [ 35 [26 [ 4t [28 [ 27]
L 1 i 1 1 | 1 1 i

¢Como hanh quedado distribuidos (0s hUmeros? ¢siguen algun ritmo?
¢Es 10 mismo que contar de dos en dos a partir de| trece?
¢Sabriais decCir (0s himeros que hemos sefialado de memoria, Sin mirar

a la Cinta?

Es muy ventajoso que reconozcan las regularidades que se

presentan en estas secuencias, ya que les ayudard a memorizarlas.
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# RELACIONAR UN NUMERO CON LA DECENA
SIGUIENTE Y LA DECENA ANTERIOR
MEDIANTE LA SUMA Y LA RESTA

Esta es una actividad clave para el calculo mental que debemos

repetir cada vez que ampliemos el conocimiento de una nueva

familia. Al relacionar cada niumero con las decenas que le preceden y

le siguen, ademas de facilitar los calculos,

importantes procesos:

pondremos en marcha

- Conectar la expresién verbal de los razonamientos y calculos

con las correspondientes expresiones escritas.

- Retomar lo aprendido sobre las combinaciones basicas del

diez para extenderlo a situaciones en las que intervienen

multiplos de diez.

- Evidenciar la relacion inversa entre la suma y la resta.

Supongamos que estamos estudiando el tramo entre el

cincuenta y el sesenta. Sefialamos en la cinta el niumero cincuenta y

uno:

53

54

55

56

57

58

> G

CincCuenta Y uno

429 (lo escribimos en la pizarra)

¢Recordais cugnto era cincuenta mas uno?

Para expresarlo Conh nUmeros ¥ sighos esCribiamos 50 + 1 = 51

{QUE tiene que pasarle a este nimero para Volver al Cincuenta?
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EY que quitarle uno.

¢COmo podemos expresarlo? Animamos para que surja la expresion
51-1=50
Escribimos las dos operaciones en la pizarra y las “releemos”

relacionandolas con la situacién que estamos trabajando.

50 +1 = 51

51- 1= 50

Gi a CinCuenta le sumamos 1, aVanzamos al Cihcuenta ¥ uno.

Gi a cincuenta y uno le quitamos uno, volvemos al Cincuenta.

Y ahora, ¢sabéis cuanto le tendriamos que dar a Cincuenta Y uno para
llegar a sesenta? ¢Recordais (0 que e dabamos @ uno para Conseguir 10?
(Deben recordar los complementos al diez)

Vamos a comprobarlo (damos nueve saltos de uno en uno).

Es verdad, 51 ¥ hueve soh sesenta (damos un unico salto moviendo la
pinza al sesenta).

{COmo podemos expresarlo? Llegaran facilmente a proponer la

expresion: 51 + 9 = 60 (la escribimos en la pizarra)
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Imaginad que estoy en el sesenta, (COMO puedo Volver al Cincuenta Y

uno? ¢cuadnto tendria que quitarle?

erias Gue quitarle nueve.

(Si no responden correctamente, volvemos a contar retrocediendo de
uno en uno hasta que todos lleguemos a la misma conclusion.)

Claro, si a sesenta |e quitamos hueve Volveriamos al Cincuenta Y uno.

Vamos a expresar|o en |a pizarra Y a repasar 10 que hemos aprendido:

Ahora Vamos a considerar el Cincuenta Y dos para relacionario con el

cihcuenta Y con el sesenta....Quién se anima a partiCipar?...

Cuando los nifios y nifas tienen perfectamente asimilados los
complementos al diez, comprenden facilmente que en estas
situaciones con numeros mayores se repite el mismo patron. Con la
practica de estos ejercicios, la relacion de cualquier nimero con la
decena que le precede o le sigue se convertird en una respuesta
automatica. Asi podra centrarse en aspectos mas complejos del
calculo, como por ejemplo en la eleccién de la estrategia.
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# SUMAR O RESTAR UNA CANTIDAD
DESCOMPUESTA: EL JUEGO DE LA RANA
SALTARINA

Con esta actividad pretendemos que los nifos y nifas piensen en
los nimeros de un modo flexible, valorando cuando es oportuno
descomponerlos para realizar mas facilmente las operaciones de
suma Yy resta. Como elemento motivador usamos una rana que se

mueve por la cinta dando saltos. A la rana le encantan las casillas

rojas y siempre que puede bota en ellas.

Ejemplificaremos esta actividad para el caso de sumar seis.
En primer lugar, decimos la cantidad que sumara la rana ese dia
y la escribimos en la pizarra. También escribimos todos los modos en

que puede hacerlo en uno y en dos saltos:

Hoy, |a raha suma seis

Gi ho tiene unha Casilla roja a la Vista, la rana da un salto de

uha vez. Pero si Ve cerCa Uha Casilla roja se pone la mar de
contenta porgue quiere botar en ella. [Le Vamos a ayudar diciéndole

cémo puede hacerlo (repasamos todas las posibilidades).

|o|1|2|3|u s [6 |1 |8 [a 23 2L.|25|26|21|23|2q|

Habremos pegado el dibujo de una rana a una pinza de las que
tienen velcro. A continuacion, el docente coloca la rana en un

numero, por ejemplo el 47 y dice a la clase:
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Gabéis que a la rana le encanta botar en el color rojo,éle decimos cOmo

podria conseguir|o?

"—r‘t 48 |L]9 RSO 51 |52 |53 |54 |55 |56 |51 |58 |59 m

- Pero en total el salto tiene que ser de seis. Si Va hasta el Cincuenta

SOlO avanZa tres.

! Entonces tres Y después otros tres.

Claro, Cuarenta Yy siete y tres son cihcuenta. Cihcuenta mas tres,
cihcuenta Yy tres (si es necesario, reformula asi dandole rigor a las
aportaciones). [La rana tiene que aprender que para dar un salto de seis
desde el Cuarenta Yy siete |e conviene 3 + 3 (rodea o marca resaltando

esta opcidn en la pizarra).

L1 L8 L9 RSl 51 |52 |53 |54 |55 |56 |51 |58 |59 m

RECURSOS DIDACTICOS PARA DESARROLLAR EL SENTIDO NUMERICO EN EL PRIMER CICLO

Parte I M Teresa Garcia Pérez

69



Ahora tiene que dar otro salto de seis... ¢épodrd botar en el sesenta?

A, porgue Cihcuenta Y tres ¥ seis son cincuenta Y I
hueve.

- En esta ocasion le Faltarad muy poco (lleva la rana al nimero 59).

5t 58‘5‘1 m6’l 62 |63 |64 |65 |66 |61 |68 |69

iUIno y cinco! \|

Entonces |e deCimos que haga esto (rodea la opcidn 1 + 5 en la
pizarra). COnh uno llega al sesenta y sesenta mas CinCo es muy £aCil: Son

sesenta Y cinco.

5% |58 5qm64 62 |63 |eu 65 |66 |61 |68 [61 [N

Ahora tiene que saltar al reves, primero CinCo Y
luego uno.

iMuy bien! (rodea 5 + 1 en la pizarra). La raha ha Ilegado Ya al setenta
Y uno. iSeguimos saltando!
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BN+ (32033 [ [ |6 |11 [38 [19 st |82 |83

| GCetenta Y uho Y seis son setenta Y siete iNO |lega!

iES Verdad! Tendra que esperar al proximo salto.

BN+ (23 [ [ 6 |11 [18 [19 Bl st |82 |83

Pero ahora Ya sabe cOmo saltar. Estd en un nhumero que aCaba en siete,
igual que al principio. ¢Os acordais de |0 que hizo cuando estaba en el

cuarenta Yy siete?

| 4/|riga [taba tres y tres!
3

T

=Y

~

15 16 |1 |18 |14 ES’I 82 |83 |84 |85 |86 |81 |88
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LY ahora?

Ahora es como antes, ho |lega al hoventa porque
ochenta Yy tres Y seis son ochenta Y hueve.

Y otra Vez le damos uno Yy luego cinco. [ lega al |

hoventa Y CinCo Y Ya Se aCabaron [0S Saltos...

2 |93 |94 |95 |96 |91 |98 |99

Podriamos continuar si los nifos y nifas saben realizar las

sumas mas alla de 100 sin el apoyo visual de la cinta.

|0|1|2|3|4|5|6|7|8|9nll|12|13|14|15|16|17|18|19nzl|22|23|24|25|26|27|28|29|

Para terminar, hacemos un repaso y recordamos brevemente lo
que ha pasado llevando la rana otra vez al nimero inicial, el 47. En
esta ocasién no ha podido saltar como 2+4 ni como 4+2. Otro dia
probaremos desde otro numero (tendremos que comenzar en un

ndmero par).

Seguimos un proceso similar para restar cantidades

descompuestas.
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ACTIVIDADES CON LOS PANELES

# SUMARY RESTAR 10 EN LOS PANELES

Cuando proponemos contar de diez en diez o sumar diez
empezando desde el cero o desde alguna otra decena completa, la
secuencia resulta fluida y sin errores:

— Diez, veinte, treinta, cuarenta, cincuenta, sesenta, setenta,
ochenta, noventa,...

A veces creemos que este dominio implica que los nifios y nifias
saben sumar diez automaticamente desde cualquier otro numero, y
sin embargo no siempre es asi. Puesto que se trata de un aprendizaje
fundamental para agilizar el calculo, debemos desarrollar actividades
especificas que aseguren una correcta asimilacién por parte de todo

el alumnado.

Utilizamos el panel grande a la vista de todo el grupo:

'5 He sefalado el nUmero tres en el panel. Vamos a Sumarle

O ’
38 Eir" diez...cdonde llegaremos?
aw,
KX

Algunos nifios y nifias ya sabran la respuesta, otros pueden
tener dudas...Contamos de uno en uno para asegurarnos y marcamos
el resultado, el 13. Repetimos el proceso y obtenemos los numeros
23 y 33. Continuamos avanzando, seguramente ya responderan

antes de contar:
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¢Cual sera el resultado si sumamos 10 a 33?

@ta y tres. :l

(EStas segura? Mejor [0 comprobamos. (Contamos diez a partir del 33)

LY si ahora sumamos 10 a ¢3?

...Asi hasta completar la columna. Mirando el panel, analizamos los
resultados que vemos marcados y entre todos formulamos

afirmaciones al respecto:

M 12 4 15 16 |11 18 |19

21 22 24 |25 |26 |21 |28 |29

31 32 34 |35 |36 |31 |38 |39

L L2 Ls |u5 U6 |43 |u8 |L9

51 52 54 |55 |56 |51 |58 |59

o1 62 el |65 |6O |61 |68 |69

LR, LI (16 |1 |38 |1

A0 o op 0 Wl o =~ w
Wi il Wil whi| Wl wh| w

81 82 |83 |84 |85 |86 |8t |88 |89
I
41 92 |93 |94 |95 |96 |9t |98 |99

Las preguntas al grupo para guiar la reflexién podrian ser:
"¢Qué tienen igual los numeros que hemos sehalado en la

columna?... ¢En qué son diferentes?... ¢Qué le ha ocurrido al 3
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cuando le hemos sumado 10? éQué le ha pasado a la cifra de las

unidades?... ¢Y a la de las decenas?...

Proponemos ahora que cojan los
paneles individuales y que prueben a
ver qué pasa con otros numeros. Deben
elegir un numero de la primera fila,
contar diez e ir sefialando con las

anillas. Les pedimos que anoten en sus

cuadernos las series que vayan obteniendo para después comentarlas
entre todos.
Ponemos en comun los resultados que han anotado vy

expresamos conclusiones.

Llamamos la atencidon nuevamente sobre el panel grande. El docente
preguntara eligiendo numeros aleatoriamente:

- (Sefialamos el 25) ¢Veinticinco mas diez? (Esperamos la
respuesta y bajamos el marcador al treinta y cinco).

- (Sefialamos otro numero, por ejemplo el 31) éTreinta y uno
mas diez? (Esperamos la respuesta y bajamos el marcador al
cuarenta y uno).

- Etc.

Repetimos en el panel pequefio, haciendo preguntas como las
anteriores a cada nifio y nifia (ahora deben tener una sola anilla):
Senala el 37, ¢37 mas 107? ...

La resta de diez en los paneles sigue un proceso similar al
expuesto para la suma.

Igualmente, cuando se domina la suma y resta de 10, se
abordan actividades en las que haya que sumar o restar 20, 30, 40,
etc.
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# SUMAR9Y 11. RESTAR9Y 11

Sumar nueve es como dar diez y quitar uno. Sumar once es

como dar diez y una mas. Esta estrategia de cdlculo se comprende
muy bien utilizando los paneles numéricos.

Suma 5¢+9=

Wolll L1 | L2 | L3 | 4L [ L5 | L6 | LY | L8 | uqg

|
SIOMN 51 | 52 531-—61» 55 | 56 | 51 | 58 | 59

Suma 75+11=

©° EEEREEREEEE R R

80 [sk 82 |83 |8k E;S—-EE) 81 |88 |84

Aungue puede resultar mas dificil de asimilar, también podemos
visualizar |la resta de nueve y de once con ayuda de los paneles.

Al subir una casilla estamos restando diez; si queremos restar
nueve tenemos que darle la que hemos quitado de mas. Cuando

gueremos restar once tendremos que retroceder diez y una mas.

Resta 22 - 9=

o |23 | |5 e |17 |18 |

20 pi 22 |23 |24 |25 |26 |2t |28 |29

Resta 9¢ - 11 =

GOl 81 |82 |83..8+ |85 |80 |81 |88 |81

90 Nk 2 |93 |9% |95 |Y6e |9t |98 |99
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# RELACIONAR UN NUMERO EN EL PANEL
CON LOS QUE LE RODEAN MEDIANTE LA
SUMA Y LA RESTA

La disposicién de los numeros en el panel permite ver
claramente la relacion de un numero con los que tiene a su

alrededor y expresarla mediante las operaciones de suma y resta.

1 ” He sefialado en el panel el nlmero Cuarenta Y Siete.

fﬂL"

\{
aw,

' El anterior a Cuarenta y siete es el Cuarenta Y seis, que estd a

Su izquierda (lo sefialamos con otro color).

¢Sabéis esCribir Una suma Y unha resta en la que estén esos dos
nUmeros? (si es necesario, guiamos la reflexion hasta que lleguemos a

estas dos expresiones: 46 + 1 =47 , 47 -1 = 46 vy las

escribimos en la pizarra).

12 13 14 15 16 11 18 19

22 | 23 | 24 | 25 | 206 | 2t | 28 | 29

32 | 33 | 34 | 35 | 36 | 3t | 38 | 39

L2 | U3 | Ly | 45 | L6 | LT | L8 | L9

52 | 53 | 54 | 55 | 56 | 5%t | 58 | 59

62 | 63 | 64 | 65 | 66 | 61 | 68 | 64

2B W | B 6 | 11|38 | 9

82 | 83 | 84 | 8 | 86 | 81 | 88 | 84

92 | 93 | 94 | 95 | 96 | 9t | 98 | 99
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¢Sabriais hacer |0 mismo coh e| posterior, Con e| Cuarenta Y oCho?

(deben surgir ahora mas facilmente las expresiones: 47 + 1 = 48 vy

48 - 1 = 47, que también recogeremos en la pizarra).

A continuacion sefialamos el numero que estd encima del
cuarenta y siete, lo nombramos y pedimos que piensen una suma y
una resta para relacionarlos. Debatimos y cuando estemos de
acuerdo las escribimos en la pizarra. Procedemos igual con el nUmero
que esta debajo, el cincuenta y siete, y unimos las nuevas

expresiones a las anteriores. Para terminar, las releemos todas.

12 13 14 15 | 16 11 | 18 19

22 | 23 | 24 | 25 | 206 | 2t | 28 | 29

L
32 | 33 | 34 | 35 | 36 | 3t | 38 | 39

L2 | L3 | Ly | 45 | L6 | L1 | L8 | L9

I
52 | 53 | 54 | 55 | 56 | 5%t | 58 | 59

62 | 63 | 64 | 65 | 66 | 61 | 68 | 619

2B || B |16 | |8 |

82 | 83 | 84 | 85 | 86 | 81 | 88 | 89

92 | 93 | 94 | 95 | 96 | 9t | 98 | 99

I 31+10 = L1
b1 Le L3 - 10 - 31

L} +1-=L8 L3 +10 = 51
L8 - 1-L3 5% - 10 = L3
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ACTIVIDADES CON LA CAJA CDU

# SUMAR CON LA CAJA DE NUMERACION

En las actividades que hemos explicado con la cinta y con los
paneles, la suma y la resta se visualizaban como avances vy
retrocesos en la serie numérica; en la caja estas operaciones van a
provocar aumentos o disminuciones reales de las cantidades. El
conjunto de experiencias con los tres recursos ayudara a los nifios y
ninas a entender que las operaciones son simplemente modelos
matematicos, y que pueden representar una amplia variedad de
situaciones.

En este apartado vamos a “Sumar con la caja de numeracion”.
Se trata de un procedimiento para realizar las sumas que es
totalmente manipulativo. Como en otras ocasiones, al principio lo
trabajaremos en gran grupo, guiando el proceso. Las fases que sigue
son:

1. Partiremos de la expresidn escrita en la pizarra y la “leeremos”.

2. Si la suma tiene, por ejemplo, dos sumandos, formamos el
primero en la caja y preparamos fuera el segundo.

3. Echamos en la caja el segundo sumando juntando unidades con
unidades y decenas con decenas.

4. Se realiza el recuento y se escribe el resultado.

Cuando a una cantidad en la caja le afiadimos otra puede
ocurrir que las unidades sobrepasen el diez y que tengamos que
formar una nueva decena que “me llevo” con las otras decenas. La

suma con llevada se resuelve asi con toda naturalidad.
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A) PRIMERA SITUACION: A UN NUMERO DE UNO O DOS DIGITOS LE
ANADIMOS OTRO DE UN DiGITO SIN SOBREPASAR DECENA.

C o., Hoy vamos a realizar sumas utilizando as Cajas.

3sl‘w

¥
)7

' Aqui tenéis la primera ...iquién sabe expliCarla?

A veintitrés e tenemos que aﬁadiJ
dos

Formaremos el veintitrés en |a Caja

UNIDADES

LQué le tenemos que ahadir?

4)03 unidades

Las ponemos en el lugar correspondiente. Teniamos tres unidades Yy
le damos otras dos....Qué Cantidad resulta?
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UNIDADES

iVei nticinco&

Las primeras veces, el docente guiara en su mayor parte la

reflexion y acompafara la accidon con palabras que argumenten lo que
estamos haciendo. Después debe ceder protagonismo a los alumnos y
alumnas para que se expresen, expliqguen sus razonamientos y

formulen afirmaciones sobre lo realizado.

B) SEGUNDA SITUACION: A UN NUMERO DE UNO O DOS DIiGITOS LE
ANADIMOS OTRO DE DOS DIGITOS SIN SOBREPASAR DECENA.

Ahora realizaremos esta otra suma:

Colocamos eh |a Caja la primera Canhtidad: Cuatro decehas y dos

unhidades.
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UNIDADES

¢Cuantas decenas ¥y unidades tenemos que ahadirle?

@s decenas ¥ Cinco unidades

Las ponemos en el lugar correspondiente. Teniamos dos unidades Y |e

damos otras Cinco. Y a |as cuatro decenas le ahadimos dos

mas....cQué cantidad resulta?

iSesenta y s&

UNIDADES

Escribimos el resultado en |a pizarra:

42 +25 = 61
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C) TERCERA SITUACION: A UN NUMERO DE UNO O DOS DIGITOS LE
ANADIMOS OTRO DE UNO O DE DOS DIiGITOS SOBREPASANDO
DECENA.

Escribimos otra suma en |3 pizarra:

Colocamos eh |a Caja |a primera Cantidad: dos decenhas ¥ cCuatro
unidades.

UNIDADES

¢Cuantas decenas ¥y unidades tenemos que ahadirle?

ga decena Y seis unidades.

Ponemos |a deCeha Conh [as Otras dos decenas Y |as uhidades con (as

unidades. Teniamos Cuatro unidades Y |le damos otras seis....Cudntas

gn diez unidades. Se forma una decena.

SOh en total?
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Enhtonces tenemos que uhirlas con la gomilla roja Y pasaria al lugar

que le corresponde. ¢Cuanto resulta entonces de sumar veinticuatro
y dieCiséis?

iCuarenta! UNIDADES

¢Quién quiere explicar cOmo hemos resuelto esta suma?

# RESTAR CON LA CAJA DE NUMERACION

Realizar las restas con la caja proporciona una experiencia muy
distinta a la que se tenia con la cinta, ya que ahora manejamos

cantidades reales. Lo ilustraremos con ejemplos:

Vamos a restar utilizando la Caja. ¢Quién quiere expliCar |0 que
significa la expresion de la pizarra?

(Es una buena ocasién para reflexionar sobre la importancia de
“leer” bien los planteamientos, es decir, de interpretarlos
correctamente en funcion de las situaciones. En este caso estamos

aplicando la operacion de restar a una pérdida de cantidad).
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A Veinticinco le tenemos que quitar Cuatro
unidades.

Formamos en |a Caja el veintiCinCo:

UNIDADES

Le quitamos las Cuatro unidades. ¢Qué queda?

Dos decenas ¥ UNIDADES
uha unidad.
iVeintiuno!

...y escribimos el resultado en la pizarra.
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Os propongo otra resta:

A setenta Yy oCho le quitamos Cihcuenta Y
seis

Formamos el setenta Y oCho en |a Caja:

UNIDADES

Cihcuenta Yy seis soh CinCo decenas Y seis unidades. Primero podemos
quitar 1as unidades...A ocho le quitamos seis...NOS quedah dos
unidades.

Después las decenas...A siete le quitamos CinCo Yy tambiénh hos
quedanh dos, pero icuidado! , en este |[ugar son dos decenas.

Entonces el resultado es... (al principio sera el docente quien haga

el relato, pero poco a poco deben ser los propios alumnos y

alumnas quienes den sus explicaciones).

iVeintidos! UNIDADES
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LQuién quiere explicar cOmMoO hemos resuelto esta resta?

Vamos ahora a hacCer esta en la que a treinta e tenemos que Guitar
cinco:

Formamos el treinta enh |a Caja:

UNIDADES

No tenemos unidades sueltas, asi que habrd que tomarlas de una de (as
decenas. Cada decena tiene diez unidades...icuantas unidades hos
quedaran si quitamos Cinco?

iOtras cinco! ]
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Cogemos una de las decenas, le quitamos |a gomilla ¥y sustraemos [as
Cihco uhidades. Ponemos [as CinCo que quedah en el (ugar que les

corresponde. El resultado es...

UNIDADES

¢Quién sabe contar |0 gue ha pasado en esta cuenta?

¢Sabriais pensar |0s resultados de otras restas parecidas? Por ejemplo,
{Cudl seria el resultado de Cuarenta menos Cinco? ¢y de hoventa menos
cinco? (Después de la manipulacion, siempre debemos promover el

traslado de la experiencia al plano mental y la recreacién oral del
proceso realizado. Cuando sea conveniente, como ocurre en este

ejemplo, obtendremos conclusiones que se puedan generalizar).

A lo largo de este capitulo se han resuelto todo tipo de sumas y
restas con cualquier nimero de la secuencia hasta el 99. Este proceso
basado en la comprensién quedaria interrumpido si ofrecemos a
nuestro alumnado los algoritmos tradicionales como Unica forma de
calculo escrito. Necesitamos avanzar a procedimientos abiertos y
flexibles, basados en las propiedades de las operaciones y en los que
se puedan aplicar los conocimientos que vamos adquiriendo sobre los
numeros y el sistema de numeracién. De ellos trata el siguiente

capitulo.
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ALCULO ESCRITO DE
SUMAS Y RESTAS CON
ALGORITMOS
TRANSPARENTES

OBJETIVOS

= Resolver sumas y restas con la

“Linea Numérica Vacia (LNV)”

» Calcular lo que falta en la LNV.
Trasladar este cdlculo a expresiones
de suma vy resta.

= Sumar por descomposicion aditiva

de todos los sumandos.
Sumar y restar en formato ABN.

Sumar con redondeo.
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ACTIVIDADES CON LA CINTA

“ Sumar como avance Yy su representacion en la “Linea numérica

vacia”.

" Restar como retroceso y su representacion en la “Linea

numerica vacia”.

“ Calcular lo que falta.

» ACTIVIDADES CON LA CAJA CDU

“* Descomponer nimeros en la caja y expresarlos como suma de

unidades.
“* Sumar por descomposiciéon aditiva de todos los sumandos.
“* Sumar en formato ABN.
“ Restar en formato ABN.

“" Sumar intercambiando unidades para redondear.
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ACTIVIDADES CON LA CINTA

Para aprender a sumar y restar es fundamental que los nifios y
ninas dominen la habilidad de contar cantidades hacia adelante y
hacia atras, comenzando desde cualquier numero. Disponer de un
soporte como la cinta resulta de gran ayuda para visualizar el efecto
de cada operacion (avance o retroceso) sobre la cantidad inicial, asi
como para estimar previamente el resultado.

Comenzaremos con ejemplos de sumas. Para representarlas por
escrito utilizaremos dos modalidades que iremos conectando:

. la expresion horizontal con nimeros y signos A+B =C, y

. la representacion en la “linea numérica vacia (LNV)” (*).

Esta segunda modalidad encaja a la perfeccion con las
caracteristicas de la cinta y la experiencia sensoriomotora que genera
en los escolares. Es un tipo de algoritmo “transparente”, es decir, que
permite ver el camino que se sigue en la resoluciéon de un calculo. Al
principio, el docente tendra que ir poco a poco, planteando los
ejercicios a toda la clase para realizarlos de manera colectiva, en la
pizarra. Debe explicar y a la vez recoger reflexiones y aportaciones ya

gue, como siempre, la verbalizacion del proceso es fundamental.

(*) Ver: Barba, D y Calvo, C (2011): “Sentido numérico, aritmética mental
y algoritmos”, en J. E. Garcia Jiménez (coord.), Elementos y
razonamientos en la competencia matematica (recurso electrénico), MEC,
Subdireccién General de Documentacion y Publicaciones, Madrid, 47-78.
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Para empezar, el docente coloca una pinza en un ndmero...

Tﬁ Vamos a sumar en la Cinta. YO 0s plahtearé |a Suma Y VOSotros
,ubwm me decis el resultado. Voy a poher |a pinza en el nUmero

'\l 7 cincuenta Y tres... (CinCuenta Y tres mas tres? ¢Recordais

Cuanto era tres ¥y tres? (recurrimos a hechos numéricos -

cantidades que tenemos memorizadas- para aplicarlos a calculos

con cantidades mayores)

L1 L8 | L9 RSO 51 | 52 | 53 | 5L | 55 |56 | 51 | 58
|

gincuenta y seist

Lt L8 | L9 RSO 51 | 52 | 53 | 5L | 55 |56 | 51 | 58

iMuy bient Si a CinCuenta Y tres [e Sumo tres avanhzo hasta el Cincuenta Y
seis. Vamos a representario en |a pizarra de dos formas. (Jha serd con
nUmeros Y Signos Y |a Otra se parecera mas al salto gue hemos dado en 3

Cinta.

LQuién se anima a “leer” o expliCar estas dos representaciones?
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¢Y si ahora a CinCuenta Yy seis [e Sumo Cuatro?

También podemos expresar |as dos acciones encadenadas, ise 0s ocurre

como serig?

53 +3 - 56
56 + L = 60 +3 +

N N

53+3+L =60 56
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LY Si Viérais esto, sabriais explicar qué ha pasado? ¢Y escribir la

expresion de suma? (ponemos ejemplos para que los expliquen y asi

comprobar el grado de asimilacion)

Os propongo ahora sumar 48 + 32. ColoCaremos |a pinZa en el Cuarenta ¥

OChO Y Vamos a pensar COmo podemos avanzar la segunda Cantidad.

Podemos darle de diez en diez . Tres
veces diez y luego e| dos.

De acuerdo, pero me tienes que ir diciendo los hlUmeros que

correspondan @ Cada Salto de diez.

Cincuenta Y ocho, sesenta y ocho Yy
setenta y ocho.
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Ahora queda un salto de dos...éa gué numero |legaremos?

LA alguien se e ocurre otra forma de dar [0S saltos? Recordad que dos

es el complemento de ocho para llegar a |a Siguiente decena.

Primero uh salto de dos y |legamos al
cincuenta. Después |os tres saltos de
diez.

Muy bien. Dime a qué nlmeros |legamos Y [0 Voy representando.

(Si el docente lo ve conveniente en ese momento, puede sugerir
también dar un salto de dos y otro de treinta, y representarlo junto a

las anteriores).

Debemos favorecer las aportaciones de los nifos y nifas

aunque algunas veces sean “poco rentables” para el célculo. Poco a

poco se iran imponiendo aquellas que resultan mas eficaces.
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% RESTAR COMO RETROCESO Y SU
REPRESENTACION EN LA LINEA NUMERICA
VACIA

El proceso es similar al que se ha desarrollado para la suma:

61]68 6‘31?4 AR R E AR EE

@ Ahora restaremos en la Cinta. Para ello, iremos hacCia atras
:ﬂ’wlk desde el minhuendo.

He colocado la pinza en el hlimero setenta Y gueremos Calcular
COh |a Cinta Cuantos son setenta menos dos (escribe en la pizarra la

expresiéon 70 - 2 =

Q)n sesenta y ocho!
-

)

63 |6k |65 |66 |61 |68 |69 mem M | 12 | 13 | th
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LY si a sesenta Y oCho e quitamos Cuatro? éRecordais cuanto era ocho

menos Cuatro? (siempre que lo veamos conveniente debemos recordar

las combinaciones basicas que se han aprendido para aplicarlas a los
calculos)

iSon sesenta y cuatro! ’

63 |6k |65 |66 |61 |68 |69 mem M | 12 | 13 | L

¢AISUNO de vosotros sabria representar|o de mahera encadenada?

30 -2 - L-6L
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Os propongo ahora resolver esta resta: 52 - 27 =
Pondré la pinza en el Cincuenta Yy dos...iquién puede expliCar qué
tenemos que hacer? (es fundamental que quede claro el

planteamiento)

L L2 [43 LG [L5 [Le [L7 L8 Lﬂm&
_I_

Vamos a ir retrocediendo poCo a poco....gué hacemos primero?

Lo mejor seria ir al rojo. [ e tenemos que
quitar dos.
L1 L2 [L3 LG [L5 [Le [L7 L8 Lﬂm&

Vale. Dos hacCia atras Y Ya estamos en el cincuenta, ¢Cuanto nos queda?

TRecordad gue tenemos gue retroceder veintisiete..

Entonces faltanh veinte y después cinco.

21 122 12312425126 271728 2qm52
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Y otros Cinhco....

(Una vez mas se recuerda que dominar los complementos al diez es

una valiosa herramienta para el célculo).

@ ﬁVeinticinCO! ’
21 122123242526 12328129 mﬁ
8 I

Vamos a resolver|o ahora en |a |inea recCta igual gue en la Cinta:

52 - 26 =35
-5

¢Se e ocurre a alguien otra maneraz...

Utilizando el recurso de la cinta, la suma y la resta se
convierten en simples operaciones de avance o retroceso sobre la
secuencia numérica. Una vez dominadas estas destrezas, los nifios y
ninas pueden realizarlas facilmente, cualesquiera que sean los
nimeros que intervengan. Debemos tener muy presente que las
temidas “llevadas” no son una dificultad de las operaciones en si, sino
una exigencia ligada a los algoritmos escritos tradicionales.

La modalidad de célculo que se ha expuesto, la representacion
en la linea numérica vacia, es una manera comprensiva y eficaz de
acceder al calculo reflexivo o cdlculo pensado que debe ir ganando

terreno frente al aprendizaje mecanico y repetitivo de las cuentas de

siempre.
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Esta es una tarea dificil que debemos plantear desde varias
perspectivas. Avanzaremos desde la visualizacidon concreta en la cinta
a la representacion abstracta, teniendo en cuenta que debe
trabajarse especificamente dicha representacion.

Comenzamos con calculos faciles que puedan realizar

mentalmente.

:5 Hoy os voy a proponher que CalCuléis en [a Cinta Cuanto falta

‘ o 9 v
15 gxf“ desde uh nUmero hasta otro.
)17

Colocamos la primera pinza eh el veinte.

m%\22\23|2L+|25\26\2?|28|2q JERN 3132 [33[34]35[36 [31]
i

Y la segunhda en el cincuenta ( la coloca en ese numero). [La pregunta
es: {Cuanto falta desde veinte hasta Cincuenta? Tambiénh podria decir:
¢CUdnto le falta a Veinte para Cincuenta? o0 (Cudnto le tendria que dar a

veinte para llegar a Cincuenta?

o }te y treinta son cincuenta
0

Bien. Entonces podemos decCir que a veinte le doy treinta Y llego al

CcinCuenta (acompafiamos con nuestro movimiento a lo largo de la
cinta entre estos dos numeros), O que Si tengo Veinte me faltah treinta
para tener Cincuenta. También que desde veinte a Cincuenta Van treinta

(es importante que reconozcan que todas estas verbalizaciones se

corresponden con un mismo y sencillo proceso de calculo).
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Vamos a pensar entre todos COmoO representar|o. Empezaremos con |a

linea recta, ayudadme a colocar [0S hUimeros...

En las actividades anteriores sobre la linea, el segqundo término
nos decia cuanto teniamos que avanzar o retroceder y la incégnita

era el resultado. Ahora sabemos el primer término (20) y el resultado

(50), y hemos calculado lo que falta de uno a otro (+ 30).

&Y si |0 expresdramos con nlmeros Y signos, ¢COmo seria?

La manera natural de calcular en esta situacion es buscando el
complemento aditivo, es decir, la cantidad que hay que afadir.

Seguramente serda la que propongan los nifios.

___I" Veinte més treinta igual a cincuenta.

La escribiremos en |a pizarra:

20 +30 =50

Y

20
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Pero, treinta es la respuesta a la pregunta éCuanto faltaz. El hUmero
treinta debe estar en el resultado de |a operacion.
Lo escribimos asi: (Se escribe 50 - 20 = 30. Es dificil que surja esta

expresion, por ello adelantabamos que debemos “trabajarla”)

20 +30 =50

I

50 - 20 =30 20

Y |0 podemos |eer asi: Desde Veinte hasta Cincuenta faltan treinta.
Las operaciones de resta nos sirven también para expresar |0 que falta
de una Cantidad a otra.

Es conveniente repetir estos ejercicios para que lo puedan

asimilar bien. Se propone a continuacién un juego muy motivador:

Con la rana Saltarina y el mosquito Pica-pica podemos plantear
multitud de situaciones en las que tengamos que calcular cuanto
falta desde una posicion hasta otra en la cinta. Aunque se trabajan
todo tipo de restas, ni en la técnica de resolucidon ni en la expresidon

de la cuenta (siempre en horizontal) se presentan las llevadas.
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Antes de empezar, colocaremos las imagenes de ambos
pegadas a sus correspondientes pinzas de velcro. Colocaremos la
rana en un numero y el mosquito en otro mayor (ya que intenta estar
lo mas lejos posible de su enemiga). Puesto que el alimento preferido
de esta rana son los mosquitos, siempre intentard dar saltos hacia

delante para comérselo lo antes posible.

El proceso a seguir en todas las ocasiones sera:

1. Escribir el planteamiento en la pizarra.

2. Colocar a la rana y al mosquito. Completar estos datos en la
pizarra.

3. Debatir en el grupo qué estrategia le conviene seguir a la
rana, intentando aplicar saltos de decenas completas,
aproximaciones a la decena siguiente, etc.

4. Dar los saltos para confirmar. Anotar el resultado.

5. Traducir lo realizado a una operacion de resta y leer la

expresién matematica.

1. ESCRIBIMOS EL PLANTEAMIENTO EN LA PIZARRA:

2. COLOCAMOS A LA RANA'Y AL MOSQUITO:

—_
=

18 |19 WA 21 |22 |23 |24 |25 |26 |21 |28 |29 m

=
-y
)
j 5"
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Verbalizamos los datos y escribimos los numeros en la pizarra:

LCusmle jalla desde 11 haola 307

Rama — » 11

Mesquile— 30
Falla:

3 y 4: Debatimos entre todos. Calculamos y anotamos el resultado.

éCémO podemos CalCular |0 que le falta a la raha para llegar al treinta?
Podria ir de uno en uno, (si se ve conveniente, pueden efectuarse los

saltos primero contando de uno en uno para que los nifios se

percaten de la conveniencia de dar otros saltos mayores) pero jtiene

tanta hambre! ¢Qué le podemos decir?

ﬁue Se VaYa al veinte y después al treinta.

Bien. Puede ir de un salto al veinte, asi avanza tres nUmeros. ¢éCudntos

nUmeros avanzara del veinte al treinta?
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El docente mueve la pinza de la rana saltando tres y diez hasta que

“se come” al mosquito. Después completa en la pizarra:

LCusmle Jalla desde 11 haola 307

5. TRADUCIR CON NUMEROS Y SIGNOS:

Ya sabemos que trece era |0 que faltaba. Si queremos expresar(o Con

uha operacCion en la que trece sea la solucion debemos esCribirlo asi:

LCusmle Jalla desde 11 haola 307

20 = A0 =

Esta expresion se puede |eer: “Desde diecisiete hasta treinta Vah trece”.

Vamos a ejemplificar con otra situacion:

31‘38‘3‘1 Lm |u2|u3‘un‘u5‘ue‘m‘ue‘w 51 |52|53‘5h‘55‘56‘51|58|5‘1 mm
B -

LCusmle jalla desde 38 hasla 617

Rama —» 38

Mooqu/i/D&—> 61
Fallo:
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CUANtO £3/ta desde 38 hasta 617 La ranad dara [0S S3Itos que [e digamos.

ﬂ:uarenta y ocho, Yy después con otro al Cincuenta Y
' ocho.

Entonces, Ya estard muy cerCa (mueve la pinza con la rana dando dos

saltos de diez y se para en el cincuenta y ocho). Ya ha avanhzado

veinte, ¢Cuanto |e falta hasta el sesenta ¥y uho?

ue [ua B 51 |52 53 |56 |55 |56 |51 |58 [59 [EMer |

| i

Solo tiene que dar un salto de
tres. En total le faltan veintitrés.

¢Recordais coOmo |o expresgbamos Conh uha operacion?

LCusmle Jalla desde 38 hasla 617

61 -38 =23

&Y como |a “leiamos™?...
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== ACTIVIDADES CON LA CAJA CDU

Usando la caja de numeracidn trabajamos siempre con
cantidades globales descompuestas, es decir, presentamos el nimero
en su totalidad pero estamos viendo su estructura interna. Asi
podemos considerar separadamente las unidades o las decenas y
resolver mas facilmente las operaciones. Este proceso conecta
directamente con un tipo de estrategias para el calculo mental, las
llamadas estrategias por descomposicion. Para entenderlas es
prioritario dominar la representacion de los numeros segun la
estructura del sistema de numeracion decimal y saber expresarlos

como suma de unidades.

Ya habiamos adelantado en el capitulo 3 la necesidad de
trabajar la composicién y descomposiciéon de cantidades de distintas

formas para lograr una visién flexible del nUmero.

1"’&{"" Este nlUmero tienhe tres decenas Y uha unidad.
aw
®

que hay en Cada casilla.

Vamos a aprender a expresarlo Como uha suma de [as uhidades

UNIDADES
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¢CUudntas unidades hay en cada decena? ¢Cuadntas habrd en [as tres?

Enh cada decena hay diez unidades. En |as
tres decenas habra treinta unidades.

EXpresamos como uha suma en |a pizarra:

Formamos ahora el sesenta Y tres.

Este hlmero tiene seis
decenas y tres unidades.

UNIDADES

El total de unidades es
sesenta mas tres.

Estamos conectando la actividad manipulativa con su

correspondiente expresion en lenguaje matematico. Cuando los nifios
y nifas interioricen bien este proceso podran recrearlo mentalmente

y aplicarlo en la resolucién de céalculos, ya sin ayuda del material.
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% SUMAR POR DESCOMPOSICION ADITIVA
DE TODOS LOS SUMANDOS

Planteamos una suma en la pizarra y decimos que la vamos a

realizar con ayuda de las cajas.

% ‘,, Vamos a formar estos dos humeros con las Cajas. ES

conveniente ColoCar uh Signo + entre |as dos Cantidades

UNIDADES UNIDADES

+

¢COmo ha quedado el treinta Y seis? LY el Veintitrés?

El treinta y seis Ccon tres decenas Y seis unidades. El
veintitrés con dos decenas ¥ tres unidades.

¢Sabriais decirlos como suma de unidades?

Treinta Y seis es treinta mas seis.
.g Veintitrés es veinte mas tres.
O s
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Pues escribiremos de nhuevo la cuenta mirando [0 que hay en |as Cajas

(iremos senalando y ellos transcribiendo):

36 +23 =

30+6 +20 +3 =

Seguro que Ya Sabéis “pensar” esta suma
{Treinta mas veinte son...?
- Cincuenta
LY seis mas tres?
- Nueve.
¢Y cincuenta mas hueve?
- Cincuenta Y hueve.

Lo esCribimos en |a pizarra:

36 +23 =

30+6+20+3 = 50 +9 =59

Volvemos a |as Cajas Y |0 comprobamos. Juntaremos decenas Conh
decenas Y unidades con unidades. Después haremos uh recuento para

saber e| total.

L LE iCincuenta Y hueve!
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................ Pondremos otro ejemplo:

Formamos estos dos hlmeros Con [as Cajas ColoCando el sigho mas entre
ellas.

UNIDADES UNIDADES

+

¢LCOmo ha quedado el cuarenta Y Cincoz? ¢Y el diecisiete?

El cuarenta Y CinCo tiene Cuatro decenas y CinCo
unhidades Y el diecisiete una decena Yy siete
uhidades

Escribimos de este modo |as Canhtidades en |a suma:

LS + 1% =

LO+5+10+1=50+5+1-=

Podemos pedir a los nifios y nifias que digan como resolver la

suma que resulta. Podrian surgir como respuestas:
50+5+5+2 50 + 12 50+ 10+ 2
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% SUMAR EN FORMATO ABN.

Jaime Martinez Montero nos ofrece un trabajo extenso y
detallado sobre algoritmos basados en nimeros (ABN) (*). Se trata
de una valiosa herramienta para resolver cdlculos de un modo
personal, aplicando lo que sabemos sobre los numeros vy las
operaciones. El formato ABN es un algoritmo transparente que deja
ver los pasos que se suceden en un proceso de calculo razonado.
Mirando las anotaciones parciales, podemos seguir las decisiones que
se han tomado, y los cambios que cada nueva decisidon han producido

en el planteamiento inicial.

Explicaremos a continuacién como podemos iniciar a la suma en
formato ABN. Al igual que en otras ocasiones, comenzaremos guiando
mucho la actividad al principio, para después dar mas protagonismo

al alumnado.

(*) Martinez Montero, J. (2008). Competencias basicas en matematicas.

Una nueva practica. Madrid: Wolters Kluwer Educacion
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(Uno de vosotros, por ejemplo Pedro, Va @ coger CinCo decenhas Y oCho
unidades ¥ 1as Va a mantener en su mano. Cristing cogera tres decenas y

seis unidades. Tenéis que decidir quién |e dard a quién y explicar por

| ﬂ le daré las mias a Pedro porque tengo menos.

qué.

De acuerdo, pues muy atentos a mis presuntas.

Cristina, le vas a dar tus palillos poco a poco a Pedro, iqué Crees que le
vendria bien que |e dieras para empezar? Podrias darle alguna o todas

las decenas, O |as dos unidades que le faltan para la decena siguiente.

Vale. Le daré dos uhidades.

Ge forma uha decena (la forma realmente).
Ya tengo sesenta.

LY tl cudnto tienes que darle todavia, Cristina?

- davia tne quedanh treinta y Cuatro. ’

Vamos a representar este paso en |a pizarra
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Seguimos.

¢Qué te parece si le das ahora las tres decenas, es decir, treinta

£i, le daré treinta. :|

Y Pedro ya tiene...

/l:iNoventa! j
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¢Qué haras ahora, Cristina?

A continuacién, podemos repetir la actividad con otros dos

ninos para que la realicen de otra manera. Podria resultar:

58 + 36 = 94

Cuando estén familiarizados con el

proceso, les facilitaremos el soporte

grafico para que realicen en él los

ejercicios.
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% RESTAR EN FORMATO ABN.

Ejemplificaremos el uso del material para dos variantes de la resta.
A) RESTA COMO PERDIDA

,’5 Os propongo esta OperaCion: a setenta le tenemos que
quitar veinticinco.

e (Escribe 70 - 25 = en la pizarra)
70K TRepresentaremos el setenta en |a Caja con palillos. Qs iré

hacCiendo preguntas Y COh Vuestras respuestas completaremos esta tabla:

Iremos quitahdo poCO a poCO Yy ahotahdo Cada vez. Vamos primero a
estudiar |as Cantidades: setenta tiene siete decenas; veinticinCo son dos
decenas Yy Cinco unidades. ¢COmo podemos empezar?

‘.) %odemos quitar las dos decenas.

Vamos a escCribir este paso
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Deshacemos una decena, le guitamos CinCo unidades y dejamos las otras

CinCo en |3 Caja. iYa estd terminada! [Lo esCribimos:

10 - 25 =45

Vamos a poher otra Vez el setenta en 3 Caja Y |0 resolvemos de otro

modo:

| Podemos empezar Guitando (as Cinco unidades.

Le quitamos una decena y después la
otra.
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Entonces son dos pasos. Decidme coémo |os ahotaremos.

10 - 25 =45

B) RESTA COMO COMPLEMENTO

17 Os propongo CalCular cuinto falta desde Cuarenta Yy nueve a
ochenta y uno. EscCribiré en |a pizarra |a operacCion 81 - 49 =
Ponemos el cuarenta ¥ hueve en uha Caja Y le iremos eChahdo poCo a
pOCO unidades y decenas hasta llegar al ochenta Yy uno.

¢{COmo queréis empezar?

: Echamos una decena Y Ya tenemos
: @ cincuenta y hueve.
e

Lo ahotamos en una tabla:
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l Le podemos dar uha unidad.

Ya tenemos sesenta, éalguien sabe CalCular cuanto le falta a sesenta
para ochenta ¥ uno? ¢Os acordabais cuanto faltaba en la Cinta? (Asi

relacionamos los dos recursos y enriquecemos con otra visualizacion)

Qa [tan veintiuno.

EChamos esta Cantidad, es deCir, dos deCenas ¥ uha unidad Yy hacemos el

recuento. Después reCapitulamos: primero echamos diez, luego uno y
luego veintiuno...cCuanto e falta entonces a cuarenta Y hueve para

ochenta Y uno?

iTreinta y dos! :l

Después de practicar con el material, intentaran resolver

ejercicios a nivel individual en las tablas.
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% SUMAR INTERCAMBIANDO UNIDADES
PARA “"REDONDEAR"

Se trata de la estrategia del “redondeo”, un procedimiento que
puede convertir sumas que parecen dificiles en otras mucho mas
faciles que se pueden resolver rapidamente.

Para ensefarla a nuestro alumnado, podemos empezar por
sumas de decenas incompletas en las que uno de los sumandos
acaba en nueve. Trabajaremos esta estrategia en la caja de
numeracion.

Previamente comentamos la estructura de los numeros que
terminan en nueve, y lo facil que resulta redondearlos a la siguiente
decena en cuanto le afladimos una unidad. Podemos formar varios de

estos numeros y decir como quedarian si les sumaramos una unidad:

A continuacién planteamos una suma en la pizarra, por ejemplo esta:

Representamos estos nimeros con palillos. Podemos escribir el

signo de la suma en una cartulina y ponerlo entre las dos cajas:

UNIDADES UNIDADES

+
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Tenemos que juhtar treinta Y un palillos Con Cuarenta Y hueve
palillos ¥y escCribir enh el resultado Cuantos son todos juntos...
¢Queé os parece Si |0s Vamos juntando poco a poco? Podriamos
comenzar pasando al ¢9 la unidad que tiene suelta el 31...cQué

OCurre entonces? (se pasa realmente la unidad).

Ahora hay diez unidades. Se
forma una decena.

Formamos esa nueva decena.

UNIDADES UNIDADES

_I_

El 31 se queda en 30 Y el Cuarenta Yy hueve pasa a 50. Hemos convertido
la Suma anterior en otra MUChO MAas £acCil....Cuadntos son treinta mMas

cihcuenta?

iSonh ochental

Lo comprobamos juntando [as Cantidades enh uha Caja. ESsCribimos en [a

piZarra estos Cambios Y el resultado.

RECURSOS DIDACTICOS PARA DESARROLLAR EL SENTIDO NUMERICO EN EL PRIMER CICLO
M Teresa Garcia Pérez

Parte I
121



31+ 49 -

30 +50 =80

OSs propongo ahora esta Suma:

¢Sabéis ya cuantas unidades puede pedirle un humero al otro?

Mejor [0S Formamos en |a Ca)a Y |0 vemos mejor.

UNIDADES UNIDADES

+

¢Cuantas unidades necesita el Cincuenta y siete? ¢Se las puede dar el

treinta Yy oCho?

¢Podria pedirle el treinta Y oCho al Cincuenta Y siete? ¢Cuantas?
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Unos niflos podrian hacer un trasvase y otros el otro. Asi
comprobariamos que no afecta al resultado. Deben explicar con
palabras el razonamiento, preferiblemente antes de actuar. De este

modo podremos evaluar las destrezas numéricas que ya manejan a

nivel abstracto.

YO VoY a pasar tres unidades al Cihcuenta Yy
siete Y Ya llega a sesenta. E| treinta Yy ocho se
queda en treinta ¥ Cinco.

UNIDADES UNIDADES

_I_

Pues yo |e voy a pedir dos unidades al
cihcuenta Y siete para darselas al treinta ¥
ocho y convertir|o en Cuarenta. El
cincuenta Y siete se quedard en cincuenta ¥y
cinco.

UNIDADES UNIDADES

+

Escribimos en la pizarra los dos casos y el resultado:

60 +35 =95 55 +L40 =95
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