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SECUENCIACION SEMANAL — A PRINCIPIOS DE CURSO EN PRIMERO

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

Contar objetos de la clase y
escribir las cantidades en la
pizarra para trabajar la
numeracion: ordenar de
mayor a menor y viceversa,
numeros vecinos,...

Contar palillos y formar
decenas.

Contar sobre la recta
numeérica o en la tabla del
100.

Contar palillos y formar
decenas.

Dictado de niumeros con
palillos. A cada nimero
podemos afiadirle o quitarle
unidades o decenas, asi
vamos introduciendo los
problemas.

SECUENCIACION SEMANAL — AVANZANDO EN PRIMERO

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

Trabajo con la tabla del 100:
reconocer familias y
pandillas, hacer seriaciones,

Descomposicion de un
numero en todas las formas
posibles, manipulando
palillos. (Casita de la
descomposicion)

Dictado de niumeros con
palillos. A cada nimero
podemos afiadirle o quitarle
unidades o decenas, asi
vamos introduciendo los
problemas.

Trabajo con la tabla del 100:
reconocer familias y
pandillas, hacer seriaciones,

Descomposicion de un
nimero en sumas y restas
de unidades.
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SECUENCIACION SEMANAL — MAS AVANCES EN PRIMERO

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

Una vez que se ha trabajado
la tabla de la suma, dedicar,
al menos, dos sesiones
semanales a practicar las
estrategias de célculo
mental. (Baterias de calculo)

Crucigramas numéricos
(trozos de la tabla).

Descomposicion de un

numero en todas las formas

posibles, manipulando
palillos. (Casita de la
descomposicion)

Calculo mental con
estrategias.

Calculo con simbolos.

Trabajo con la tabla del 100:
series, inventar problemas
(escaleras ascendente y

Resolucion de problemas
manipulando palillos.

Trabajo con la tabla del 100:

series, inventar problemas
(escaleras ascendente y

Dictado de nimeros
descompuestos, formarlos
con palillos y escribirlos en el

descendente) descendente) cuaderno para trabajar
posteriormente la
numeracion.
SECUENCIACION SEMANAL — RUTINAS A PARTIR DE 22 TRIMESTRE DE PRIMERO
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Célculo mental Numeracion: Dictado de Crucigramas numeéricos Seriaciones Célculo mental

numeros descompuestos,
casitas-adosados, sol de
numeros,...

Resolucion de problemas
con algoritmo

Ordenar nUmeros de menor
a mayor y viceversa.

Numeracion: Dictado de
numeros descompuestos,
casitas-adosados, sol de
numeros,...

Resolucion de problemas
con algoritmos.

Bloques contenidos
matematicos: geometria,
medida, tiempo y dinero,...

Formas de encontrar un
numero (sumas, restas,...).

Bloques contenidos
matematicos: geometria,

medida, tiempo y dinero,...
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SECUENCIACION SEMANAL — 12 E.P. A 62 E.P.

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

Calculo mental: redondeo,
compensacion,...

Actividades de numeracion:
Sol de nimeros, Casitas de
descomposicion,...

Calculo mental: redondeo,
compensacion

Actividades de numeracidn:

Sol de nimeros, Casitas de
descomposicion,...

Calculo mental: redondeo,
compensacion

Resolucion de problemas
con algoritmo

Series numeéricas: patrones,
simbologia ABN

Bloques contenidos
matematicos: geometria,

medida, tiempo y dinero,...

Resolucion de problemas
con algoritmos.

Bloques contenidos
matematicos: geometria,
medida, tiempo y dinero,...




