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Tarea 3: Descifrando el código
Cómo descubrir la meta errónea de nuestro alumnado 
Nos basaremos en las metas erróneas como explicación al mal comportamiento de los niños, niñas y adolescentes.
Nos tomaremos un momento para traer a nuestra mente a un alumno o alumna que en este momento esté presentando mal comportamiento en nuestra clase. Será con este alumno con el que realizaremos este trabajo.

1) Para empezar busca uno de los retos que tienes en este momento con alguno de tus alumn@s.
2) Una vez que lo tienes identificado, mira cómo te hace sentir. Te puede ayudar mirar la columna número 2 de la “tabla de las metas equivocadas”
3) Cómo actuaste. Puede ayudarte consultar la columna 3.
4) Qué hizo tu alumn@ como respuesta a tu forma de actuar. Puedes consultar la columna 4 de la tabla.
5) Cuál consideras que puede ser la meta equivocada de tu alumn@
6) Ahora es el momento de intentar algo diferente para “desmontar” la meta errónea de tu alumn@. Ve a la última columna de la que consideras su meta errónea (poder, atención excesiva, venganza o ineptitud asumida) que encontrarás en la “tabla de metas equivocadas” y elige le herramienta que utilizarás la próxima vez que tengas la oportunidad.

7) Cuando utilices la nueva herramienta, presta atención a lo que sucede al utilizarla, tanto en lo que te pasa a ti al introducir este cambio como lo que sucede con el alumno/a.
8) Qué crees que aprendió tu alumn@ con esta herramienta.

9) Recuerda que tienes muchas más herramientas que probar!
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