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El autor ofrece en este articulo una introduccion al aprendizaje basado en proyectos desde la perspectiva del docente que trabaja con esta metodologia desde su materia,
sin formar parte de un proyecto que englobe al resto del claustro. La soledad del jugador en la bolera, siguiendo el simil de Putnam, no impide el juego. Aunque no sea tan
divertido, es mejor jugar, aunque sea solo, que no hacerlo.

En el principio esta la pregunta, inevitable y pegada siempre a la suela de los zapatos de cualquier docente. Candida unas veces, otras desafiante, pero siempre
profunda y sincera. La pregunta: "Profe, ;eso para qué sirve?".

Muchas veces me fui a casa con la sensacion de que el entusiasmo no era suficiente. Me llevaba la pregunta conmigo. A veces pensé incluso que se me notaba en la
cara, ese balcon del alma.

Mi paso por la escuela me dejo cierto poso amargo y, cuando me hice profesor, me propuse no transmitir ese virus, ese del esfuerzo in(til, del adocenamiento, la
monotonia de la lluvia tras los cristales...

Gracias al Aleph, quiero decir Internet, descubri que habia maneras de plantearse el oficio de ensefiar que nunca habia conocido. Me llamo la atencion el aprendizaje
basado en proyectos (ABP, o PBL en inglés), pero, claro, me dio miedo. ;Miedo? Panico. Abrazarlo me supondria deshacer todo el camino andado, replantearme la
relacion entre el docente (yo) y el alumno, asi como la relacion entre el docente (yo) y el conocimiento. Un dia decidi que la cuestion no era ";como vas a hacerlo?”,
sino ";vas a hacerlo o no?". Decidi que la respuesta era si, y me lancé. Aln no he llegado al suelo.

Lo que si tengo claro es que me parecid una buena eleccion. Porque me permitia dar una respuesta creible a la pregunta, aunque tuviese que quedarme, parafraseando
a Putnam, "solo en la bolera”.

Modelos distintos

Cuando pensamos en una clase, siempre nos viene a la cabeza la misma imagen: un profesor o profesora hablando junto a una pizarra, escribiendo en ella o leyendo un
libro, y un grupo de chicos y chicas escuchando, tomando notas o siguiendo la lectura.

Es muy dificil explicarle a alguien que esa imagen representa un modelo de ensefanza, no el Unico modelo de enseianza, porque las imagenes, las historias, anidan en
nuestro inconsciente y modelan nuestra forma de pensar.

Si acompaiiaramos a un docente a su trabajo y nos encontraramos con que el aula no es el Gnico lugar en el que trabaja, que los alumnos estan agrupados, que se
levantan y hablan entre ellos, que el docente se dedica a acercarse a los grupos a dar alguna indicacion y poco mas..., ;qué pensariamos? Si en ese momento (lamaran
a la puerta y una voz dijese: "Soy el inspector de Educacion”, ;qué explicacion pensamos que daria el docente?

La explicacion deberia justificar que lo que estamos haciendo, si es ABP, incluye, al menos, cuestiones como resolucion de problemas, toma de decisiones, trabajo en
equipo, habilidades de comunicacion (argumentacion y presentacion de la informacion) y desarrollo de actitudes y valores (precision, revision, tolerancia...).

:Se puede hacer todo esto desde una sola asignatura?

Por su propia definicion el ABP deberia transgredir los limites de las asignaturas o materias. Destruir esos limites implicaria una reorganizacion total de los centros de
educacion tal y como los conocemos. De todos modos, es posible aprovechar la reorganizacion del curriculo en torno a las competencias basicas para arrimar nuestra
sardina al ascua del ABP. Segln esta vision del curriculo, en todas las asignaturas se deben trabajar todas las competencias basicas. Sean ocho o siete, lo que esta
claro es que las que proponga la normativa en vigor se pueden incluir en una asignatura si acogemos el ABP como nuestra metodologia habitual. Con otro tipo de
metodologia, la asuncion de las competencias basicas como eje del curriculo supone forzar las costuras de las asignaturas hasta romperlas, pero sin una idea
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pedagogica que justifique esa ruptura.

;Como se disena un proyecto?

Los proyectos arrancan siempre con una pregunta, en sentido amplio: un reto, un problema que resolver, una tarea o un servicio que hacer. Una buena pregunta es el
primer requisito para disefiar un buen proyecto. Una buena pregunta hace que el proyecto sea interesante. La pregunta que orientara el proyecto surgira de una idea, y
siempre sera susceptible de ser mejorada.

Diariamente se plantean al alumnado multitud de preguntas en clase, no obstante, la "pregunta orientadora” de un proyecto debe servir como faro o guia durante su
realizacion. No se trata de responderla en un rato, sino de tenerla en mente para dirigir nuestro trabajo. Debe, ademas, centrarse en contextos reales y ser una
pregunta abierta.

Una vez que tengamos una idea para nuestro proyecto, podemos transformarla en una pregunta que no se pueda contestar con facilidad, que sea problematica. Debe
provocar la curiosidad del alumnado y servir como mecha para encender el proyecto.

Por ejemplo, si nuestro proyecto va a centrarse en el calentamiento global, en lugar de plantear una pregunta del tipo ";qué es el calentamiento global", una pregunta
como “;de qué forma puede afectar el calentamiento global a nuestra comunidad (o a mi vida)?" llamara mas la atencion del alumnado.

Las ideas para poner en marcha un proyecto pueden surgir de distintos ambitos. Uno de ellos pueden ser los criterios de evaluacion: releer el curriculo oficial con un
nuevo punto de vista puede sorprendernos. "El curriculo es nuestro amigo”, comentaba Diego Ojeda en su conferencia "ABP, una propuesta en tres actos".

También podemos relacionar nuestro proyecto con eventos locales o nacionales. Y mirar fuera del aula suele ser una buena estrategia para recopilar ideas de proyectos:
;qué singularidades tiene nuestro pueblo/barrio?, ;qué necesidades?

Los primeros pasos

Es conveniente empezar definiendo el alcance del proyecto. Es probable que el plan inicial sufra variaciones cuando se ponga en marcha, pero es absolutamente
desaconsejable llevar al aula una idea sin tener claro a donde queremos llegar (véase el cuadro 1). Una estructuracion previa es necesaria.

Cuadro 1

Proyecto pequefio Proyecto ambicioso

Miltiples estandares

Alcance  Pocos objetivos o estandares z 3
de varias asignaturas

Ambito Basadoen el aula Basado en la comunidad

Los proyectos que impliquen un trabajo fuera del aula, en el municipio, con adultos y tareas reales, son ideales para el ABP. Este tipo de proyectos desbordan las
paredes del aula, son de una gran complejidad, asi que conviene planearlos bien, y quiza no sea una buena idea embarcarse en ellos si no tenemos un esquema claro.

Una vez que se nos ocurra una buena idea para nuestro proyecto, deberiamos plantearnos cual es el punto de partida y cual sera el punto de llegada. Los distintos
puntos por los que pasemos en ese recorrido de aprendizaje seran objetivos o estandares extraidos del curriculo.

En el cuadro 2 recogemos una pequefisima muestra de algunas ideas para poner en marcha proyectos (mas ejemplos disponibles en:
https://sites.google.com/site/aitorlazpitaabasolo/webquests-y-otras-hierbas). Huelga decir que a quien le interese el tema puede encontrar decenas de referencias
en una busqueda, siquiera superficial, por la web.
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Cuadro 2

EJEMPLOS DE PROYECTOS

02/02/2017

Preiti SRR Qué productos son més fiables
L para el consumidor?
Area o asignatura Ciencias
Duracién aproximada 12 sesiones
Los estudiantes asumen el papel
de un equipo de investigadores.
Eligen productos que se consumen
Breve descripcidn habitualmente y analizan
las caracteristicas que se puedan
verificar en pruebas de laboratorio.
Comparan los resultados.
. 5 Un resumen de la investigacidn que
Lu;‘:v?;mg;; 'T:S? incluya el protocolo de verificacidn
aprendizaje) de una hipotesis que han seguido.

Defensa oral de los resultados.

;Es licito destruir o prohibir
algunos libros?

Lengua y Literatura
20 sesiones

En esta tarea se propone realizar
una tertulia dialogica para que den
su opinion sobre la quema (o
destruccion) de libros (;qué motivos
pueden existir?), qué libros merecen
ser quemados (pueden ser libros que
hayan leido o de los que hayan oido
hablar) y qué libros de los
mencionados por los compafieros
y compaiieras merecen ser salvados

¥ por qué.

Al mismo tiempo, se trata de hacer
un homenaje al pasaje del Quijote del
“donoso y grande escrutinio”, ya que

la tertulia tendra que recordar ese

pasaje a través de un ejercicio de
intertextualidad.

Tertulia dialogica (se puede
grabar en video).

El papel del docente

El profesor o profesora debe disefar las tareas necesarias para llegar al producto final del proyecto.

iCdmo disefiarias la web y los
perfiles de una campaiia
publicitaria?
TIC

20 sesiones

Se propone a los estudiantes que
disefien una campaiia para cada
asignatura optativa de las que se
ofrecen en segundo de Bachillerato.
Se trata de convencer a los futuros
alumnos de que opten por esa
asignatura.

La campaiia debe incluir una web
atractiva y algan perfil en una red
social.

Una pagina web y perfiles
en redes sociales.

Una vez desglosadas las tareas, es importante considerar los conocimientos y habilidades de nuestros estudiantes y prever lo que necesitaran aprender para llevar a
cabo con éxito nuestra propuesta. Por ejemplo, si el proyecto incluye bisqueda de informacion por la web, no demos por supuesto que saben navegar por la red y
encontrar la informacion pertinente. Planeemos actividades para aprender a navegar y ofrezcamoslas a quienes veamos que las necesiten, no a todos (atencion a la

diversidad). Si el proyecto incluye una exposicion oral, asegurémonos de que nuestro alumnado sabra hacerlo cuando llegue el momento, preparémosle para hacerlo
bien. Lo mismo si tienen que realizar una entrevista, grabar un video o utilizar determinada aplicacion.

Se suele denominar "andamiaje” (scaffolding) a la construccion del conocimiento y habilidades necesarias para desarrollar una tarea. Asi pues, el docente tiene el
papel de construir este andamiaje sobre el que se apoyara su alumnado (véase en la figura 1 un ejemplo de tabla para construir el andamiaje). Este papel incluye

desde la clasica explicacion directa en clase en momentos puntuales del proyecto, hasta la propuesta de lecturas personales o visionado de videos individualmente,
pasando por monitorizar la puesta en comin de las investigaciones grupales, etc. Es decir, el papel del docente es prestar el asesoramiento necesario cuando sea

oportuno, dentro del contexto del proyecto.

Figura 1

TABLA PARA CONSTRUIR EL ANDAMIAJE

Proyecto: organizar una dieta saludable

Conocimientos y habilidades necesarios
Uso de la hoja de calculo

Habilidades para entrevistar o realizar
una encuesta

Habilidades para buscar informacion concreta
en la web

Habilidades para analizar la publicidad

Leer etiquetas de ingredientes nutricionales
(conocer la proporcionalidad)

Ya los conocen

Epilogo

Deben aprenderlos durante el proyecto

En la construccion de significados sociales se atribuye al docente, como a cualquier actor social, un papel asumido por todos. Explicar, dictar, examinar, corregir,
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mantener la disciplina, poner notas, mostrar autoridad, son las acciones que la comunidad espera de él.

Cualquier transformacion de este discurso compartido puede hacer que tiemble el suelo debajo de los pies de algunas personas. Cuando el profesor o profesora afirma
que no va a explicar sino a proponer preguntas para investigar, que no posee un conocimiento exhaustivo sobre un tema sino que va a ir aprendiendo junto con los
alumnos, que no va a usar el libro de texto, que no va a hacer examenes, que espera compromiso a la hora de fomentar la convivencia, que le interesa tanto el
proceso como el resultado, etc., puede encontrar resistencias.

Cuando se proponen cambios metodoldgicos que hacen tambalearse los cimientos del sistema, la mayoria de los alumnos responden positivamente, pues no han
perdido la curiosidad, las ganas de aprender y de disfrutar en ese proceso. También muchos docentes sienten simpatia por este modelo. Sin embargo, hay quienes no
lo aceptan, critican que el profesor no ejerza como tal, que no se amolde al papel que le asignaron. Hay que contar con cierta resistencia entre el profesorado. No
pensemos que todos abriran los brazos, arrebolados de gozo, porque han visto la luz. Algunos reaccionaran con apatia, otros con cautela y unos pocos con franco
rechazo.

Optar por metodologias innovadoras es casi una obligacion hoy en dia para quien se dedique a la ensefianza y no quiera desconectarse de la realidad. Ademas, es muy
gratificante cuando se ven los resultados, pero supone romper moldes y, que nadie se engafe, eso no es facil. A nadie le gusta estar solo en la bolera.

Para saber mas
Autoria compartida (2008).PBL Handbook. California: Buck Institute for Education.
Larmer, John (2009).PBL Starter Kit. California: Buck Institute for Education.
Pagina web

ABP, Teoria y Practica:https://www.symbaloo.com/shared/abp-teoriaypractica
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