
  
 

 
 

TÉCNICO EN ATENCIÓN A PERSONAS EN 
SITUACIÓN DE DEPENDENCIA 

CICLO DE GRADO MEDIO 

FAMILIA PROFESIONAL: SERVICIOS 
SOCIOCULTURALES Y A LA COMUNIDAD  

 

PRIMER CURSO DEL CICLO 

 Atención sanitaria 6h/semana. 

 Primeros auxilios: 2h/semana. 

 Atención y apoyo psicosocial: 
7h/semana. 

 Características y necesidades: 
5h/semana. 

 Apoyo domiciliario: 7h/semana 

 Formación y orientación laboral: 
3h/semana. 

 

SEGUNDO CURSO DEL CICLO 

 Teleasistencia: 5h/semana. 

 Organización de la atención a 
personas en situación de dependencia: 
5h/semana. 

 Destrezas sociales: 6h/semana.  

 Apoyo a la comunicación: 3h/semana.  

 Atención higiénica: 4h/semana. 

 Empresa e iniciativa emprendedora 
3h/semana. 

 Formación en centros de trabajo: 
410h/trimestre. 

FORMACIÓN EN CENTROS DE TRABAJO 

 Centros residenciales.  
 Centros de día. 
 Centros de educación especial.  
 Centros de atención temprana. 
 Servicios de ayuda a domicilio.  
 Teleoperador de Teleasistencia. 
 Centros especial de empleo. 

 

MINI EMPRESA 

 

 

 

 

El periodo de matriculación se abre durante el 
mes de Junio, contactar con el centro para más 
información en el número de teléfono: 959559520 

www.iesdbosco.es 

Telf: 959559520 Fax: 959559524 



  
 

 
 

SALIDAS PROFESIONALES 

 Cuidador/a  de personas en 
situación de dependencia en 
diferentes instituciones. 

 Cuidador o cuidadora en centros de 
atención psiquiátrica. 

  Gerocultor o gerocultora. 
 Gobernante y subgobernante de 

personas en situación de dependencia 
en instituciones. 

  Auxiliar responsable de planta de 
residencias de mayores y personas con 
discapacidad. 

  Auxiliar de ayuda a domicilio. 
 Asistente de atención domiciliaria. 
 Trabajador o trabajadora familiar. 
 Auxiliar de educación especial. 
  Asistente personal. 
  Teleoperador/a de teleasistencia. 

 

% INSERCIÓN LABORAL DEL CICLO / 
OPCIONES DE INSERCIÓN. 

Curso 2012/13 2013/14 2014/15 2015/16 2016/17 

TGM 
APSD 

64,3% 78,6% 35,7% 50% 70,6% 

SERÁS CAPAZ DE: 

 Realizar las tareas de higiene personal y 
vestido de las personas en situación de 
dependencia, aportando la ayuda precisa, 
favoreciendo al máximo su autonomía en 
las actividades de la vida diaria y 
manteniendo hacia ellos una actitud de 
respeto y profesionalidad. 

 Realizar las actividades de mantenimiento 
y limpieza del domicilio garantizando las 
condiciones de habitabilidad, higiene y 
orden, con criterios de calidad, seguridad y 
cuidado del medio ambiente y, en su caso, 
tramitando la documentación pertinente. 

 Realizar las intervenciones relacionadas 
con el estado físico de las personas en 
situación de dependencia siguiendo las 
pautas establecidas y mostrando en todo 
momento respeto por su intimidad. 

 Realizar los traslados, movilizaciones y 
apoyo a la deambulación de las personas 
en situación de dependencia empleando 
los protocolos y las ayudas técnicas 
necesarias y adoptando medidas de 
prevención y seguridad. 

 Dar respuesta a situaciones de emergencia 
y riesgo para la salud en el desarrollo de su 

actividad profesional aplicando técnicas de 
primeros auxilios. 

 Implementar intervenciones de apoyo 
psicosocial empleando ayudas técnicas, 
apoyos de comunicación y tecnologías de 
la información y la comunicación. 

 Aplicar técnicas y estrategias para el 
mantenimiento y desarrollo de las 
habilidades de autonomía personal y social 
de las personas en situación de 
dependencia empleando ayudas técnicas y 
de comunicación. 

 Realizar tareas de acompañamiento y 
asistencia personal respetando las 
directrices del Plan Individual de Vida 
Independiente y las decisiones de la 
persona usuaria. 

Este ciclo incluye los conocimientos necesarios 
para la certificación de nivel básico en 
prevención de Riesgos Laborales.  

“ME LO CONTARON Y LO 
OLVIDÉ, LO VI Y LO ENTENDÍ, 
LO HICE Y LO APRENDÍ” 

Confucio 


