Etiquetado de elaboración de pan y pastelería 
En este caso se realizara los datos de la elaboración de medias noches (por parte de pastelería bollería) y de barra de pan de molde blanco
Empezaremos la bollería

Medias noches (Bollería)
INGREDIENTES: Harina de fuerza, agua, azúcar, Mantequilla, Huevo, levadura ,sal. Contiene gluten, huevo y derivados lácteos.

Peso neto 250gr (5ud de 50gr)

Consumir preferentemente antes del 15/10/2017

Lote:15-10-2017

Conservar en un lugar fresco y seco

Panadería la espiga S.L. 

Sanlúcar de Barrameda, (cp:11540) carretera de la jara nº6.  Cádiz España

Producto elaborado en España

Información nutricional por porción ud y por 100gr

	
	Unidad de 50gr
	Por  100gr 

	Valor energético Kcal /kj
	139.00/570.50
	278.00/1161.00

	Proteínas g
	3.25
	6.50

	Hidratos de carbono g
	26.15
	52.30

	De los cuales azucares g
	1.30
	2.60

	Grasas g
	2.35
	4.70

	De las cuales saturadas g
	0.49
	0.98

	Sodio mg
	99.00
	198.00


Valor nutricional obtenido de :

http://www.ienva.org/CalcDieta/composicion_search.php#
Continuaremos con la panadería que en este caso es un pan de molde 

Pan de molde (pan blanco)

INGREDIENTES: Harina de media fuerza, agua,  Masa madre, levadura mejorante panario  e300 ,sal. Contiene gluten
Peso neto 200gr aprox 

Consumir preferentemente antes del 12/06/2017

Lote:12-07-2017

Conservar en un lugar fresco y seco

Panadería la espiga S.L. 

Sanlúcar de Barrameda, (cp:11540) carretera de la jara nº6.  Cádiz España

Producto elaborado en España

Información nutricional por porción ud y por 100gr
	
	Unidad de 200gr
	Por  100gr 

	Valor energético Kcal /kj
	591.36/2470.95
	295.68/1235.47

	Proteínas g
	16.84
	8.42

	Hidratos de carbono g
	110.26
	55.13

	De los cuales azucares g
	4.41
	2.20

	Grasas g
	9.10
	4.55

	De las cuales saturadas g
	2.22
	1.11

	Sodio mg
	1158.29
	579.14


Valor nutricional obtenido de :

http://www.ienva.org/CalcDieta/composicion_search.php# 

valor energético por 100gr de masa madre 

http://www.ienva.org/CalcDieta/composicion_search.php# 

de la cual se añadirá a la anterior por un porcentaje teniendo en cuenta que por cada porción de pan de molde de 200gr contiene 21.59gr de masa madre 
todo ello ira de forma lineal y junta (en ester caso no es posible puesto que el formato escrito Word no me lo permite )seria algo como lo siguiente: 
	Pan de molde (pan blanco)                                                                                                        INGREDIENTES: Harina de media fuerza, agua,  Masa madre, levadura mejorante panario  e300 ,sal. Contiene gluten.                                                                                                                    Consumir preferentemente antes del 12/06/2017 Lote:12-07-2017 Conservar en un lugar fresco y seco
Panadería la espiga S.L.                                                                                                                  Sanlúcar de Barrameda, (cp:11540) carretera de la jara nº6.                                                      Cádiz España.  Producto elaborado en España                          

Pes o neto 200gr aprox                                                                                                                          
	Información nutricional por porción ud y por 100gr

Unidad de 200gr

Por  100gr 

Valor energético Kcal /kj

591.36/2470.95

295.68/1235.47

Proteínas g

16.84

8.42

Hidratos de carbono g

110.26

55.13

De los cuales azucares g

4.41

2.20

Grasas g

9.10

4.55

De las cuales saturadas g

2.22

1.11

Sodio mg

1158.29

579.14




