EMOCIONA-T EN NUESTRO COLEGIO 2017-2018

TITULO DE LA ACTIVIDAD: Empatizo con la diversidad
TEMPORALIZACION: 3° Trimestre. 5° Primaria

BLOQUE TEMATICO: Empatia.

JUSTIFICACION:

A veces ni siquiera nos imaginamos lo que sienten o necesitan otras personas, otros nifios con
Necesidades Educativas Especiales. Debemos compartir con ellos los juegos del recreo, por

ejemplo. Esta experiencia nos da la oportunidad de vivir el que yo siempre no lo sé todo y que
debo situarme con humildad y comprension ante la diversidad. Para ello tengo que conocerlo.

Debemos percibir, comprender y compartir las emociones y sentimientos de los demés. Es una
participacion afectiva en lo que sienten los demas y esto me acerca a establecer unas relaciones
mas positivas y a desarrollar unas habilidades sociales de forma constructiva.

OBJETIVOS:
-Estimular el desarrollo de la empatia.

-Desarrollar la experiencia de sentir que hay aprendizajes que yo no sé, que me equivoco y que
otros comparieros-as no dominan los mismos aprendizajes que yo .

-Valorar aspectos positivos en los demés.
-Estimular el conocimiento de caracteristicas personales de mis compafieros.

-Desarrollar la capacidad de” ponerme en los zapatos”de los otros para comprender lo que
sienten.

-Sensibilizarnos con la diversidad y caracteristicas de otras personas y acogerlas en nuestros
juegos.

-Favorecer el pensamiento divergente como aprendizaje creativo y distinto a lo que conocemos.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

Se han desarrollado distintas actividades cuya solucion se basa en la aplicacion del pensamiento
divergente. La mayoria no ha sabido responder ya que estdn muy poco acostumbrados a este
tipo de resolucién. A continuacion, los alumnos-as han expresado como se sentian al compro-
bar que no sabian las soluciones, se han dado algunos ejercicios para pensar y resolver en casa.

Han experimentado como hay cosas que no saben resolver y eso le ocurre al alumnado con
NEE. Por lo que se ha trabajado la empatia que tienen que mostrar hacia ellos. Se ha simboli-
zado el que dos alumnos se intercambien los zapatos para ponerse uno en el lugar del otro y
expresen sus sentimientos.

RECURSOS: Lépiz, papel.



IMAGENES DE LA ACTIVIDAD:




