CEIP SIERRA DE LAS NIEVES MATEMATICAS SIN PROBLEMAS
IMPORTANCIA DE LA RESOLUCION DE PROBLEMAS DENTRO DEL CURRICULO ACTUAL

Los procesos de resolucion de problemas constituyen uno de los ejes principales de la actividad matematica y deben ser fuente y
soporte principal del aprendizaje a lo largo de la etapa, puesto que constituyen la piedra angular de la educacion matematica. En la
resolucion de un problema se requieren y se utilizan muchas de las capacidades basicas: leer, reflexionar, planificar el proceso de
resolucion, establecer estrategias y procedimientos, revisarlos, modificar el plan si es necesario, comprobar la solucidon si se ha
encontrado y comunicar los resultados.

Para estos fines, la resolucion de problemas debe concebirse como un aspecto fundamental para el desarrollo de las capacidades y
competencias basicas en el area de matematicas y como elemento esencial para la construccion del conocimiento matematico. Es por
ello fundamental su incorporacion sistematica y metodoldgica a los contenidos de dicha materia.

Contribucioén del area a las competencias clave

Los contenidos del area de Matematicas se orientan de manera prioritaria a garantizar el desarrollo de la competencia matematica en
todos y cada uno de sus aspectos. Esta competencia estd presente en la comprension de los diferentes tipos de nimeros y sus
operaciones, asi como en la utilizacion de diversos contextos para la construccion de nuevos conocimientos matematicos; en la
facultad de desarrollar razonamientos, construyendo conceptos y evaluando la veracidad de las ideas expresadas; en la habilidad para
identificar los distintos elementos matematicos que se esconden tras un problema; también cuando empleamos los medios para
comunicar los resultados de la actividad matematica o cuando utilizamos los conocimientos y las destrezas propias del area en las
situaciones que lo requieran, tanto para obtener conclusiones como para tomar decisiones con confianza. Es necesario remarcar, sin
embargo, que la contribucidon a la competencia matematica se logra en la medida en que el aprendizaje de dichos contenidos va
dirigido precisamente a su utilidad para enfrentarse a las multiples ocasiones en las que nifios y nifias emplean las matematicas fuera
del aula.

El desarrollo del pensamiento matematico contribuye a las competencias basicas en ciencia y tecnologia porque hace posible una
mejor comprensién y una descripcion mas ajustada del entorno. En primer lugar, con el desarrollo de la visualizacién (concepcion
espacial), los nifios y las nifias mejoran su capacidad para hacer construcciones y manipular mentalmente figuras en el plano y en el
espacio, lo que les sera de gran utilidad en el empleo de mapas, planificacién de rutas, disefio de planos, elaboracion de dibujos, etc.
En segundo lugar, a través de la medida se logra un mejor conocimiento de la realidad y se aumentan las posibilidades de interactuar
con ella y de transmitir informaciones cada vez mas precisas sobre aspectos cuantificables del entorno. Por ultimo, la destreza en la
utilizacion de representaciones graficas para interpretar la informacion aporta una herramienta muy valiosa para conocer y analizar
mejor la realidad.

.

Las Matematicas contribuyen a la adquisicién de la competencia digital en varios sentidos. Por una parte porque proporcionan
destrezas asociadas al uso de los nimeros, tales como la comparacion, la aproximacion o las relaciones entre las diferentes formas de
expresarlos, facilitando asi la comprension de informaciones que incorporan cantidades o medidas. Por otra parte, a través de los
contenidos del bloque cuyo nombre es precisamente tratamiento de la informacién se contribuye a la utilizacion de los lenguajes grafico
y estadistico, esenciales para interpretar la informacion sobre la realidad. La iniciacion al uso de calculadoras y de herramientas
tecnologicas para facilitar la comprensién de contenidos matematicos esta también unida al desarrollo de la competencia digital.

La resolucion de problemas tiene, al menos, tres vertientes complementarias asociadas al desarrollo de esta competencia: la
planificacion, la gestiéon de los recursos y la valoracion de los resultados. La planificacién esta aqui asociada a la comprension en
detalle de la situacién planteada para trazar un plan, buscar estrategias y para tomar decisiones; la gestién de los recursos incluye la
optimizacion de los procesos de resolucion; por ultimo, la evaluacion periédica del proceso y la valoracién de los resultados permiten
hacer frente a otros problemas o situaciones con mayores posibilidades de éxito. En la medida en que la ensefianza de las
matematicas incida en estos procesos y se planteen situaciones abiertas, verdaderos problemas, se mejorara la contribucién del érea a
esta competencia. Actitudes asociadas a la confianza en la propia capacidad para enfrentarse con éxito a situaciones inciertas estan
incorporadas a través de diferentes contenidos del curriculo.

Aprender a aprender.

El caracter instrumental de una parte importante de los contenidos del area proporciona valor para el desarrollo de la competencia
Aprender a aprender. A menudo es un requisito para el aprendizaje la posibilidad de utilizar las herramientas matematicas basicas o
comprender informaciones que utilizan soportes matematicos. Para el desarrollo de esta competencia es necesario incidir desde el
area en los contenidos relacionados con la autonomia, la perseverancia y el esfuerzo al abordar situaciones de creciente complejidad,
la sistematizacién, la mirada critica y la habilidad para comunicar con eficacia los resultados del propio trabajo. Por ultimo, la
verbalizacion del proceso seguido en el aprendizaje, contenido que aparece con frecuencia en este curriculo, ayuda a la reflexion sobre
qué se ha aprendido, qué falta por aprender, cémo y para qué, lo que potencia el desarrollo de estrategias que facilitan el aprender a
aprender.

Para fomentar el desarrollo de la competencia en comunicacién linguistica desde el area de Matematicas se debe insistir en dos
aspectos. Por una parte la incorporacion de lo esencial del lenguaje matematico a la expresion habitual, la adecuada precision en su
uso Yy la utilizacion de los lenguajes grafico y estadistico, esenciales para interpretar la informacién sobre la realidad. Por otra parte, es
necesario incidir en los contenidos asociados a la descripcion verbal de los razonamientos y de los procesos. Se trata tanto de facilitar
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la expresion como de propiciar la escucha de las explicaciones de los demas, lo que desarrolla la propia comprension, el espiritu critico
y la mejora de las destrezas comunicativas.

Concienci .

Las Matematicas contribuyen a la competencia Conciencia y expresiones culturales desde la consideracién del conocimiento
matematico como contribucion al desarrollo cultural de la humanidad. Asi mismo, el reconocimiento de las relaciones y formas
geométricas ayuda en el analisis de determinadas producciones artisticas, siendo capaz de utilizar sus conocimientos matematicos en
la creacion de sus propias obras.
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Los contenidos de las Ciencias sociales (economia, climatologia, geografia, poblacion, produccion, etc.) se expresan en términos
numeéricos, graficos, etc.. Por ejemplo, la interpretacion de piramides de poblacion, de graficos econémicos sobre el valor de las cosas
y climogramas se abordan desde el area de Matematicas para desarrollar aspectos vinculados con la competencia social y civica. La
aportacion a la competencia social y civica adquiere una dimension singular, a través del trabajo en equipo si se aprende a aceptar
otros puntos de vista distintos al propio, en particular a la hora de utilizar estrategias personales de resolucion de problemas.



