[bookmark: _gjdgxs]ACTA  DE LA REUNIÓN   DEL GRUPO DE TRABAJO: 
Desarrollo de programa de Educación Emocional

PERIODO:   Segundo Trimestre

FECHA:	12/03/2018			HORA  DE COMIENZO: 17:30

COORDINADOR/A: Rocío Manzanares Belmonte

	En  Huércal-Overa , siendo las 17:30    horas del día 12 de  Marzo de 2018  , se reúne el Equipo Docente del   Grupo de Trabajo Desarrollo de programa de Educación Emocional para realizar la sesión correspondiente al trabajo en el Grupo de Trabajo, con los siguientes asistentes:


-Navarro Mira Nancy María
-García García María Del Mar
-Bernal Martínez Elisa
-Navarro Sánchez María José
-Manzanares Belmonte Rocío


	1. ASUNTOS A TRATAR:
2. 

	1. Estudio de la autorregulación emocional y el autocontrol en el alumnado de infantil y primaria
2. Propuesta de actividades para mejorar el autocontrol del alumnado en Educación Infantil
3. Propuesta de actividades para mejorar el autocontrol y la autorregulación emocional en la Etapa de Educación Primaria de 6 a 12 años



	4. ACUERDOS ADOPTADOS

	
1. Se repasa con todos los compañeros qué es la autorregulación emocional y el autocontrol de las emociones.
2. Se afirma que muchos de nuestros alumnos no saben controlar sus emociones, convirtiéndose este aspecto en un grave problema a la hora del desarrollar las clases con normalidad.
3. Se proponen actividades para mejorar el autocontrol dentro de la Educación Infantil y Primaria. De esta forma será posible controlar que no se enfaden tan pronto por todo y logren regular su conducta y respuesta hacia los conflictos.




	4. RUEGOS Y PREGUNTAS





Sin más asuntos que tratar, se levanta la sesión a las  18:00 horas.

			En Huércal-Overa a  12 de Marzo de 2018
[bookmark: _GoBack]
E/La  coordinador/a

Fdo: Rocío Manzanares Belmonte


ACTA DE LAREUMEN DEL oRuP0 O TRARAK:

-
e o Do 3o Gupo d Tl it s

e e St S o
et Sty

2 R Sl e sl o

e
SR




