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Título de la UDI: USO O ABUSO, ¿QUÉ HACEMOS CUANDO CONSUMIMOS ENERGÍA ELECTRICA?
Materia/s: FÍSICA Y QUÍMICA
Curso: 2º ESO
Criterios de evaluación elegidos: 
1. Reconocer que la energía es la capacidad de producir transformaciones o cambios.
2. Identificar los diferentes tipos de energía puestos de manifiesto en fenómenos cotidianos y en experiencias sencillas realizadas en el laboratorio. 
3. Relacionar los conceptos de energía, calor y temperatura en términos de la teoría cinético-molecular y describir los mecanismos por los que se transfiere la energía térmica en diferentes situaciones cotidianas. 
4. Interpretar los efectos de la energía térmica sobre los cuerpos en situaciones cotidianas y en experiencias de laboratorio. 
5. Valorar el papel de la energía en nuestras vidas, identificar las diferentes fuentes, comparar el impacto medioambiental de las mismas y reconocer la importancia del ahorro energético para un desarrollo sostenible. 
6. Conocer y comparar las diferentes fuentes de energía empleadas en la vida diaria en un contexto global que implique aspectos económicos y medioambientales. 
7. Valorar la importancia de realizar un consumo responsable de las fuentes energéticas.
Concreción curricular
	Criterios de evaluación y competencias clave
	Estándares de aprendizaje evaluables
	Contenidos

	1.- Reconocer que la energía es la capacidad de producir transformaciones o cambios.

CMCT
	1.1. Argumenta que la energía se puede transferir, almacenar o disipar, pero no crear ni destruir, utilizando ejemplos. 

1.2. Reconoce y define la energía como una magnitud expresándola en la unidad correspondiente en el Sistema Internacional. 
	Energía.

Tipos.
Transformaciones de la energía y su conservación. 



	2.- Identificar los diferentes tipos de energía puestos de manifiesto en fenómenos.

CMCT, CAA
	2.1. Relaciona el concepto de energía con la capacidad de producir cambios e identifica los diferentes tipos de energía que se ponen de manifiesto en situaciones cotidianas explicando las transformaciones de unas formas a otras.
	Energía.

Tipos.
Transformaciones de la energía y su conservación. 



	5.- Valorar el papel de la energía en nuestras vidas, identificar las diferentes fuentes, comparar el impacto medioambiental de las mismas y reconocer la importancia del ahorro energético para un desarrollo sostenible. 

CCL, CAA, CSC
	5.1. Reconoce, describe y compara las fuentes renovables y no renovables de energía, analizando con sentido crítico su impacto medioambiental.
	Energía.

Tipos.
Transformaciones de la energía y su conservación. 

Uso racional de la energía. 

	6.- Conocer y comparar las diferentes fuentes de energía empleadas en la vida diaria en un contexto global que implique aspectos económicos y medioambientales. 

CCL, CAA, CSC, SIEP
	6.1. Compara las principales fuentes de energía de consumo humano, a partir de la distribución geográfica de sus recursos y los efectos medioambientales.

6.2. Analiza la predominancia de las fuentes de energía convencionales) frente a las alternativas, argumentando los motivos por los que estas últimas aún no están suficientemente explotadas.
	Energía.

Tipos.
Transformaciones de la energía y su conservación. 

Uso racional de la energía. 

	7.- Valorar la importancia de realizar un consumo responsable de las fuentes energéticas.
CCL, CAA, CSC
	7.1. Interpreta datos comparativos sobre la evolución del consumo de energía mundial proponiendo medidas que pueden contribuir al ahorro individual y colectivo.
	Uso racional de la energía. 


Transposición didáctica

	TAREA 1 (con producto final): ¿Qué es la energía?
Descripción: Partimos de la búsqueda en común del concepto de energía, y en grupos realizamos una presentación mediante diapositivas en la que expongamos el concepto de energía y las diferentes fuentes de energía, indicando las ventajas e inconvenientes de cada una de ellas. Posteriormente lo expondremos al resto de la clase.

	Actividad y Temporalización
	Ejercicios
	Modelos de enseñanza

	Procesos cognitivos

	Contextos o escenarios


	Realizar una búsqueda de información sobre el concepto de energía, sus fuentes ventajas e inconvenientes (de forma individual)
Una sesión
	-Buscar información sobre el concepto de energía.
- Buscar las distintas formas de energía que podemos encontrar.

-Sobre el listado de las distintas formas de energía buscar ventajas e inconvenientes de las mismas.
	Constructivista

	Reflexivo
Analógico


	Individual
Aula de informática.

	Realizar una presentación, en grupo con la información obtenida.

Una sesión
	-Con los datos anteriores, organizarlos y realizar una presentación en formato digital para su posterior exposición a la clase – en grupo.
	Constructivista
Personal


	Lógico
Deliberativo


	Escolar

Aula de informática.

	Puesta en común de la presentación en formato digital.

Una sesión
	Exposición a la clase de la exposición preparada: La energía. Sus formas. Ventajas y desventajas,
	Constructivista

	Práctico
	Escolar.

Aula,


	TAREA 2 (con producto final): Mural sobre el ciclo de la Energía.
Descripción: En grupos, después de una búsqueda de información sobre el ciclo de la Energía, realizar un mural, que posteriormente se expondrá al gran grupo.


	Actividad y Temporalización
	Ejercicios
	Modelos de enseñanza
	Procesos cognitivos
	Contextos o escenarios

	Buscar información sobre el ciclo de la energía
	-Búsqueda individual de información sobre el ciclo de la energía.

- Elaboración de un guion con dicha información
	Constructivista


	Reflexivo

Analógico


	Individual

Aula de informática.

	Realizar un mural sobre el ciclo de la energía – grupo
	· En grupo puesta en común de la información obtenida en el ejercicio anterior.

· Síntesis en un mural sobre el ciclo de la energía
	Constructivista

Personal


	Lógico

Deliberativo


	Escolar

Aula de informática.

	Exposición oral sobre el mural realizado
	· Exposición a la clase de las conclusiones del mural realizado.
	Constructivista


	Práctico
	Escolar.

Aula,

	TAREA 3 (con producto final): ¿Uso o abuso?
Descripción: De modo individual, buscamos la diferencia entre el uso y el abuso de la energía, centrándonos en la energía eléctrica. Posteriormente en el grupo clase, realizamos una puesta en común, en la que realizaremos un documento que sirva de conclusión del estudio realizado.

	Actividad y Temporalización
	Ejercicios
	Modelos de enseñanza
	Procesos cognitivos
	Contextos o escenarios

	Buscar información sobre el ciclo el uso y abuso de la energía eléctrica
	-Búsqueda individual de información sobre el uso y abuso de la energía eléctrica

- Elaboración de un guion con dicha información
	Constructivista


	Reflexivo

Analógico


	Individual

Aula de informática.

	Realizar un mural sobre el ciclo de la energía – grupo
	· En grupo puesta en común de la información obtenida en el ejercicio anterior.

· Síntesis en un documento/escrito/resumen sobre el uso y abuso que realizamos de la energía eléctrica.
	Constructivista

Personal


	Lógico

Deliberativo


	Escolar

Aula de informática.

	Exposición oral sobre las conclusiones realizadas sobre el uso y a abuso de la utilización de la energía eléctrica.
	· Exposición a la clase de las conclusiones obtenidas de la investigación sobre el uso / abuso de la electricidad.
	Constructivista


	Práctico
	Escolar.

Aula,


	TAREA 4 (con producto final): Guía para la entender nuestra factura eléctrica.
Descripción: Con la ayuda de la familia, y tomando como referencia una factura de energía eléctrica de casa, realizamos una lectura comprensiva de la misma, tomando nota de las dudas surgidas. En grupo en clase, se hace una puesta en común y se investigan las dudas surgidas en casa. Se realiza una guía que daremos a nuestros familiares que les servirá para interpretar las facturas de la electricidad.

	Actividad y Temporalización
	Ejercicios
	Modelos de enseñanza
	Procesos cognitivos
	Contextos o escenarios

	Partiendo de una factura de energía electica de casa -Buscar información – a nivel individual.
	-Búsqueda de los términos conceptos que no conocemos de los que aparecen en la factura eléctrica.

- Elaboración de un glosario de términos.
	Constructivista


	Reflexivo

Analógico


	Individual

Aula de informática.

	Por grupos realización de una guía que sirva para interpretar la factura electica.
	· En grupo puesta en común de la información obtenida en el ejercicio anterior.

· Síntesis en una guía que nos sirva para interpretar la factura electica y los datos que en ella aparecen
	Constructivista

Personal


	Lógico

Deliberativo


	Escolar

Aula de informática.

	Compartir con la familia la guía de interpretación de la factura eléctrica
	· Exposición a la familia de la guía realizada sobre la interpretación de la factura eléctrica, Se puede compartir también con conocidos.
	Constructivista


	Práctico
	Escolar.

Aula.
Familiar

	TAREA 5 (con producto final): Propongo para el ahorro…
Descripción: Búsqueda de propuestas para el ahorro de energía eléctrica. Partiendo de la información obtenida de modo individual, realizamos un decálogo de medidas que contribuyan al ahorro de energía, al que llegaremos por consenso. 


	Actividad y Temporalización
	Ejercicios
	Modelos de enseñanza
	Procesos cognitivos
	Contextos o escenarios

	Buscar información sobre medidas de ahorro de energía
	-Búsqueda individual de información sobre las medidas de ahorro de energía.

- Elaboración decálogo con dicha información
	Constructivista


	Reflexivo

Analógico


	Individual

Aula de informática.

	Realizar un decálogo sobre medidas sencillas para el ahorro de energía – grupo
	· En grupo puesta en común de la información obtenida en el ejercicio anterior.

· Síntesis en un mural sobre el ciclo de la energía
	Constructivista

Personal


	Lógico

Deliberativo


	Escolar

Aula de informática.

	Realizar un decálogo sobre medidas de ahorro de energía
	· Exposición a la clase de las conclusiones del decálogo realizado.

· Consensuar un decálogo único en la clase

· Compartir dichas medidas con la familia,
	Constructivista


	Práctico
	Escolar.

Aula,

Familiar.

	TAREA 6 (con producto final): Folleto informativo “¿Uso o abuso, ¿qué hacemos cuando consumimos energía eléctrica?
Descripción: Partiendo de la información obtenida hasta ahora, realizaremos un díptico con el que divulgaremos nuestro trabajo. Dividiremos la clase en seis grupos, que se encargarán de cada uno de los apartados del tríptico: (¿Qué es la energía?, ¿Qué es la energía eléctrica?, Uso de la energía eléctrica, Abuso de la energía eléctrica, ¿Cómo podemos ahorrar energía?, y 10 consejos sencillo para ahorrar energía. Lo maquetaremos, distribuiremos en el centro, familiares e instituciones.

	Actividad y Temporalización
	Ejercicios
	Modelos de enseñanza
	Procesos cognitivos
	Contextos o escenarios

	Por grupos nos repartimos los apartados de los que va a constar el tríptico.
	-Búsqueda información sobre cómo elaborar un tríptico.

- Elaboración de un borrador sobre nuestro tríptico, los apartados de que va a constar.
	Constructivista


	Reflexivo

Analógico


	Escolar
Aula de informática.

	Realizar un borrador con la información que nos ha tocado en cada grupo
	· En grupo con la información obtenida en las actividades anteriores, realizar la aportación sobre el apartado asignado al grupo.

· Propuesta dela información para su posterior aportación al tríptico y su maquetación.
	Constructivista

Personal


	Lógico

Deliberativo


	Escolar

Aula de informática.

	Elaboración del tríptico
	· Elaboración del tríptico con la información obtenida de cada uno de los grupos.
	Constructivista


	Práctico
	Aula,

	Difusión del tríptico.
	· Una vez confeccionado el tríptico lo distribuiremos por el centro, la familia y entidades cercanas.
· Un equipo se encargará de publicarlo en las páginas web del centro y redes sociales.
	Personal 
constructivista
	Creativo
Deliberativo

Lógico

Práctico
	Escolar.

Familiar.
Social.


Rúbricas:
	Criterio de Evaluación 1: 
1.- Reconocer que la energía es la capacidad de producir transformaciones o cambios.

CMCT

	Instrumento/s de evaluación: 
Análisis de los distintos productos realizados, registro de clase

	Estándares de aprendizaje evaluables:

1.1. Argumenta que la energía se puede transferir, almacenar o disipar, pero no crear ni destruir, utilizando ejemplos. 



	NIVEL 4
	NIVEL 3
	NIVEL 2
	NIVEL 1

	Entiende y argumenta de modo coherente que la energía se puede trasferir, almacenar y disipar, pero no destruir, utilizando distintos ejemplos para ello.
	Argumenta que la energía se puede transferir, almacenar o disipar, utilizando ejemplos para ello, No argumenta que la energía no se crea ni se destruye.
	Argumenta que la energía se puede transferir, almacenar o disipar, pero no utiliza ejemplos para ello.
	No argumenta que la energía se puede transferir, almacenar o crear ni destruir.

	Estándares de aprendizaje evaluables:

1.2. Reconoce y define la energía como una magnitud expresándola en la unidad correspondiente en el Sistema Internacional.

	NIVEL 4
	NIVEL 3
	NIVEL 2
	NIVEL 1

	Defiende de forma adecuada el concepto de energía, expresando en las unidades correspondientes en el SI.
	Defiende de forma adecuada el concepto de energía, pero no la expresa en las unidades correspondientes en el SI.
	Defiende de con alguna dificultad el concepto de energía, pero no la expresa en las unidades correspondientes en el SI.
	No defiende de forma adecuada el concepto de energía, y no la expresa en las unidades correspondientes en el SI.

	Criterio de Evaluación 2: 

2.- Identificar los diferentes tipos de energía puestos de manifiesto en fenómenos.

CMCT, CAA

	Instrumento/s de evaluación: 
Análisis de los distintos productos realizados, registro de clase

	Estándares de aprendizaje evaluables:

2.1. Relaciona el concepto de energía con la capacidad de producir cambios e identifica los diferentes tipos de energía que se ponen de manifiesto en situaciones cotidianas explicando las transformaciones de unas formas a otras.

	NIVEL 4
	NIVEL 3
	NIVEL 2
	NIVEL 1

	Relaciona de forma adecuada el concepto de energía con la capacidad de producir cambios e identifica los diferentes tipos de energía que se ponen de manifiesto en situaciones cotidianas explicando las transformaciones de unas formas a otras.
	Relaciona de forma adecuada el concepto de energía con la capacidad de producir cambios, pero no identifica los diferentes tipos de energía que se ponen de manifiesto en situaciones cotidianas explicando las transformaciones de unas formas a otras.
	Relaciona de forma con algunas dificultades el concepto de energía con la capacidad de producir cambios e identifica los diferentes tipos de energía que se ponen de manifiesto en situaciones cotidianas explicando las transformaciones de unas formas a otras.
	No es capaz de relacionar de forma adecuada el concepto de energía con la capacidad de producir cambios y no identifica los diferentes tipos de energía que se ponen de manifiesto en situaciones cotidianas explicando las transformaciones de unas formas a otras.


	Criterio de Evaluación 5: 

5.- Valorar el papel de la energía en nuestras vidas, identificar las diferentes fuentes, comparar el impacto medioambiental de las mismas y reconocer la importancia del ahorro energético para un desarrollo sostenible.   CCL, CAA, CSC

	Instrumento/s de evaluación: 
Análisis de los distintos productos realizados, registro de clase

	Estándares de aprendizaje evaluables:

5.1. Reconoce, describe y compara las fuentes renovables y no renovables de energía, analizando con sentido crítico su impacto medioambiental.

	NIVEL 4
	NIVEL 3
	NIVEL 2
	NIVEL 1

	Valora adecuadamente el papel de la energía en nuestras vidas, identifica las diferentes fuentes, compara el impacto medioambiental de las mismas y reconoce la importancia del ahorro energético para un desarrollo sostenible.
	Valora con dificultades el papel de la energía en nuestras vidas, identifica las diferentes fuentes, comparar el impacto medioambiental de las mismas y reconoce la importancia del ahorro energético para un desarrollo sostenible.
	Valora con dificultades el papel de la energía en nuestras vidas, identifica con errores las diferentes fuentes, compara de forma inadecuada el impacto medioambiental de las mismas y reconoce la importancia del ahorro energético para un desarrollo sostenible.
	No valora adecuadamente el papel de la energía en nuestras vidas, no identifica las diferentes fuentes, no compara el impacto medioambiental de las mismas ni reconoce la importancia del ahorro energético para un desarrollo sostenible.


	Criterio de Evaluación 6: 

6.- Conocer y comparar las diferentes fuentes de energía empleadas en la vida diaria en un contexto global que implique aspectos económicos y medioambientales. CCL, CAA, CSC, SIEP

	Instrumento/s de evaluación: 
Análisis de los distintos productos realizados, registro de clase

	Estándares de aprendizaje evaluables:

6.1. Compara las principales fuentes de energía de consumo humano, a partir de la distribución geográfica de sus recursos y los efectos medioambientales.

	NIVEL 4
	NIVEL 3
	NIVEL 2
	NIVEL 1

	Compara de forma correcta las principales fuentes de energía de consumo humano, a partir de la distribución geográfica de sus recursos y los efectos medioambientales.
	Compara con algunos fallos las principales fuentes de energía de consumo humano, a partir de la distribución geográfica de sus recursos y los efectos medioambientales
	Compara con dificultades las principales fuentes de energía de consumo humano, no las relaciona con la distribución geográfica de sus recursos y los efectos medioambientales
	No compara las principales fuentes de energía de consumo humano, y no las relaciona con la distribución geográfica de sus recursos y los efectos medioambientales

	Estándares de aprendizaje evaluables:

6.2. Analiza la predominancia de las fuentes de energía convencionales) frente a las alternativas, argumentando los motivos por los que estas últimas aún no están suficientemente explotadas.

	NIVEL 4
	NIVEL 3
	NIVEL 2
	NIVEL 1

	Analiza la predominancia de las fuentes de energía convencionales) frente a las alternativas, argumentando los motivos por los que estas últimas aún no están suficientemente explotadas de forma adecuada y razonada.
	Analiza la predominancia de las fuentes de energía convencionales) frente a las alternativas, pero no argumenta los motivos por los que estas últimas aún no están suficientemente explotadas.
	Analiza la predominancia de las fuentes de energía convencionales) frente a las alternativas de modo inadecuado, no argumenta los motivos por los que estas últimas aún no están suficientemente explotadas de forma adecuada y razonada.
	NO analiza la predominancia de las fuentes de energía convencionales) frente a las alternativas, ni argumentando los motivos por los que estas últimas aún no están suficientemente explotadas de forma adecuada y razonada.


	Criterio de Evaluación 7: 

7.- Valorar la importancia de realizar un consumo responsable de las fuentes energéticas.
CCL, CAA, CSC

	Instrumento/s de evaluación: 
Análisis de los distintos productos realizados, registro de clase

	Estándares de aprendizaje evaluables:

7.1. Interpreta datos comparativos sobre la evolución del consumo de energía mundial proponiendo medidas que pueden contribuir al ahorro individual y colectivo.

	NIVEL 4
	NIVEL 3
	NIVEL 2
	NIVEL 1

	Interpreta, de forma correcta, datos comparativos sobre la evolución del consumo de energía mundial proponiendo medidas que pueden contribuir al ahorro individual y colectivo.
	Interpreta datos comparativos sobre la evolución del consumo de energía mundial, pero no propone medidas que pueden contribuir al ahorro individual y colectivo.
	Interpreta, inadecuadamente, datos comparativos sobre la evolución del consumo de energía mundial, no propone medidas que pueden contribuir al ahorro individual y colectivo.
	Interpreta, de modo incorrecto, datos comparativos sobre la evolución del consumo de energía mundial, y no es capaz de proponer medidas que pueden contribuir al ahorro individual y colectivo.


�	 Modelos de enseñanza: Conductual (Enseñanza directa/Simulación), Cognitivo constructivista (Inductivo básico/Formación de conceptos/Indagación científica/Memorístico/Sinéctico/Organizadores previos), Social (Investigación grupal/Juego de roles/Jurisprudencial) o Personal (Enseñanza no directiva /Creatividad).


�	 Procesos cognitivos: Reflexivo, Analítico, Lógico, Crítico, Analógico, Sistémico, Deliberativo, Práctico o Creativo.


�	 Contextos: Individual, Familiar, Escolar, Comunitario o Social.


	   







