
ALUMNO: CARLOS RODRÍGUEZ RAMÍREZ  

CURSO 2ºB  

MOTIVO:  

- Alumno con problemas familiares (separación conflictiva entre ambos progenitores. Padre 

con problemas de consumo de alcohol. Ha sido testigo de conflicto/discusiones entre ambos 

progenitores. Dificultad para aceptar las nuevas parejas de sus progenitores). 

- Alumno  con dificultades de integración social con iguales (se relaciona con grupo reducido 

de iguales. En ocasiones ha sido rechazado y objeto de burlas/bromas). 

- Manifiesta dificultades para gestionar la situación entre los adultos. Lo somatiza. Se muestra 

triste y excesivamente sensible (llora con facilidad).  

- En curso 16/17 el departamento de orientación deriva el caso a salud mental (se adjunta 

informe DOCUMENTO 2) por preocupación en las  dificultades y necesidades manifiestas en el 

plano socio-emocional. Al final de curso, la madre informa que comienza seguimiento e 

intervención con psicólogo privado. 

- En curso 16/17  el departamento de orientación deriva el caso a Servicios Sociales (se adjunta 

informe DOCUMENTO 3) para intervención y seguimiento en la mediación familiar. 

- En curso 17/18 tras evaluación inicial, el equipo educativo manifiesta preocupación por el 

alumno, se sigue manifestando excesivamente triste y presenta apatía influyendo de forma 

negativa en el proceso de enseñanza-aprendizaje (desmotivación y bajas expectativas 

académicas). Reunido la comisión de convivencia se considera oportuno plantear una sesión 

de trabajo del alumno en el aula de convivencia para mejorar dificultades en la gestión 

emocional.  

SESIÓN: 

HORAS PROFESOR 
RESPONSABLE 

OBJETIVOS ACTIVIDADES 

1ª  SAMUEL 
PRIETO 

REFLEXIÓN - Explicar al alumno por qué está en el aula de 

convivencia. Subrayar la idea que NO es un 

CASTIGO, sino por la preocupación de su 

conducta observada (tristeza, apatía, 

desmotivación) que puede influir de forma 

negativa en un desarrollo adecuado y en los 

resultados en su proceso de enseñanza-

aprendizaje.  

- Reflexionar con el alumno sobre la RED  de 

profesorado implicado y en APOYO  para 

ayudarle a recuperar expectativas académicas, 

motivación y mejorar resultados escolares. 

- Subrayar esfuerzo que realizó curso pasado, 

superando el curso de 1º ESO, en la actualidad 



debe reforzar sus hábitos de trabajo y estudio 

en casa para superar con éxito 2º ESO. 

- Reflexionar junto al alumno sobre CÓMO SE 

SIENTE. Propuesta que lo plasme en forma de 

COMIC (se facilitará material DOCUMENTO 4). 

2ª MARINA 
CORTÉS 

 CUENTO 
TEMÁTICO 

- Se facilita al alumno la lectura de “El 

buscador” de Jorge Bucay (DOCUMENTO 5).  Se 

invita al alumno que haga una primera lectura. 

Posteriormente se puede hacer una segunda 

lectura junto al profesor/a.  

- Reflexionar sobre el cuento.  

- Plantear la siguiente actividad: recoger  por 

escrito o dibujando dos momentos felices en 

su contexto familiar, dos momentos felices en 

el IES, dos momento felices con amigos/as. 

3ª PABLO 
ÁLVAREZ 

 FICHA 
TEMÁTICA 

- Se facilita ficha “TU VALES MUCHO” del 

cuaderno de habilidades sociales de Antonio 

Vallés Arándiga (DOCUMENTO 6). Realizarla 

junto al profesor/a.  

4ª SERVANDO 
MARTÍN 

 VIDEO Y FICHA - De los cortos que aparecen en la carpeta de 

aula de convivencia, se recomienda varios: 

El de aprender a aprender (alfarero), el del 

jabón o el de para todos aquellos que dicen no 

puedo.  

- Realizar la ficha para reflexionar sobre el /los 

cortos seleccionados (DOCUMENTO 8) 

5ª SILVIA 
SUÁREZ 

 INTERVENCIÓN 
FINAL 

- Reflexionar con qué mensaje/frase se queda 

tras su paso por jornada escolar. Recogerla 

dicha frase en cartulina. 

- Realizar comic de su paso por sesión en aula 

de convivencia (se facilita material). 

Compararlo  con comic que realizó a primera 

hora.  

 


