



Sección de Educación Permanente Chanza de Cortegana

Acta de la Primera Sesión

El día 20 de Febrero de 2018, siendo las  09 horas de la mañana, en una de las aulas del Seper Chanza de Cortegana , se han reunidos los dos profesores de esta sección, José Miguel Sánchez Gil y Marta Reverte López para tratar el siguiente orden del día:

· Información por parte de José Miguel Sánchez Gil, a su compañera Marta Reverte López, asistente al curso sobre inteligencia emocional, de  los contenidos y experiencias que ha tenido en las dos sesiones celebradas referidas a:

· Educación Emocional, clave para el éxito personal académico y profesional
· Gestión de las emociones, autoestima  (mandatos parentales)

· Búsqueda de recursos para trabajar la educación emocional


·  Diseñar una sesión de 45 minutos para trabajar con los alumnos/as




