ACTA DE LA SESION N.°1

FECHA: 26/02/2018

Nombre de la actividad: LAS EMOCIONES

Grupo: grupo de secundaria formado por 6 alumnos/as

Desarrollo de la actividad: la actividad consistié en ver la pelicula “Del Revés” ya que no
la habiamos visto ninguno y tras la primera sesién me resultd interesante verla. Después se
estableci6 un pequefio debate o charla sobre lo que habian entendido de las emociones y
escribimos un par de frases para tenerlas en cuenta, por ello las pusimos en la clase con
cartulina: “;ES UN HECHO O UNA INTERPRETACION?” y “;CONDUCTA O
IDENTIDAD?”

Valoracién: la actividad fue muy positiva porque fue “la siembra de la semilla de las
emociones” y se plantearon cuestiones que nunca antes habian pensado. Esta actividad fue
solo el inicio de un largo camino......... espero.



