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FASES DE LA ESCRITURA



Parábola de la caña de bambú
Hay algo muy curioso que sucede con el bambú japonés: 
Siembras la semilla, la abonas y te ocupas de regarla 
constantemente. Durante los primeros meses no sucede 
nada apreciable. En realidad, no pasa nada con la semilla 
aparentemente durante los primeros siete años.

A tal punto que un cultivador inexperto estaría convencido 
de haber comprado semillas infértiles. Sin embargo, 
durante el séptimo año, en un período de sólo seis 
semanas... la planta de bambú crece ¡más de 30 metros!

¿Tardó sólo seis semanas en crecer?. No, la verdad es que 
se tomó siete años y seis semanas en desarrollarse.

Durante los primeros siete años de aparente inactividad, 
este bambú estaba generando un complejo sistema de 
raíces que le permitirían sostener el crecimiento que iba a 
tener después de siete años.

Si no consigues lo que anhelas, no desesperes... quizá solo 
estés echando raíces...



ETAPA INDIFERENCIADA
• Escribir no es lo mismo 

que dibujar . 

• Producen grafismos que 
no son letras pero lo 
parecen: hacen 
culebrillas. 

• Piensan que las letras 
que hay cerca de la foto 
siempre dicen el 
nombre de la imagen. 

• No tienen ninguna 
hipótesis sobre la 
cantidad de letras que 
debe llevar una palabra, 
ni si los trazos deben 
ser distintos o no, 
cuáles son letras y 
cuáles no. 





ETAPA DIFERENCIADA
• Pasan de la culebrilla 

a trazos sueltos 
como palos, bolitas, 
cruces. 

• Aparecen las 
primeras letras o 
pseudoletras.

• Generalmente usan 
repetidamente 
alguna o algunas de 
las letras presentes 
en su nombre.



• Les interesa sólo los aspectos más visuales del lenguaje: escribir es 
hacer marcas, letras o pseudoletras. 

• No siempre respetan la linealidad ni la direccionalidad

• Creen que el número de letras de una palabra tiene relación con el 
tamaño del objeto que designa.







HIPÓTESIS FINALES DE ESTA ETAPA

• HIPÓTESIS DE CANTIDAD: es necesario un número 
mínimo de letras para decir algo

• HIPÓTESIS DE VARIEDAD INTERNA: muchas letras 
iguales no dicen nada.

• HIPÓTESIS DE VARIEDAD EXTERNA: dos palabras 
iguales no pueden decir cosas diferentes



ETAPA SILÁBICA

• Cuantitativa: 
Adjudican a 
cada sílaba una 
letra, con o sin 
correspondenc
ia fonética.



• Cualitativa: a cada sílaba una grafía, que se 
corresponde con la vocal o la consonante de la 
misma. 







ETAPA SILÁBICO-ALFABÉTICA
• Primeras hipótesis sobre la combinatoria alfabética: 

necesitamos más de una letra para una sílaba, pero no pasa 
siempre, ni siempre son dos…

• suele haber confusiones entre letras que corresponden a 
fonemas con punto o modo de articulación parecidos (ej /f/ y 
/c/)







ETAPA ALFABÉTICA
• Correspondencia biunívoca fonema-grafía. 
• Ortografía natural. 
• Primeros pasos hacia la separación de las palabras.















ANA MARÍA KAUFMAN
Video: “Velocidad de 

aprendizaje de la 
lectoescritura 

(constructivismo)”



Período/Etapa/Fase Centrar Ejemplo

A) Dibujo = escritura Diferenciar mirar/leer.
Y escribir/dibujar

Portada del libro.
Imagen/texto ¿Dónde leo?

1º Trazo continuo 
indiferenciado

Romper el trazo Con la tarjeta del nombre 
anotando una a una y al 
escribir..

2º Trazo discontinuo 
indiferenciado.
(unidades discretas)

e s c o t

Análisis cualitativo. Detenerse en las diferencias. 
Inicial del nombre, por cuál 
acaba…

3º Trazo discontinuo 
diferenciado (símil letras sin 
control de cantidad)
A T N D I L A
A L I A D D A

Análisis cuantitativo. Comparar palabras más largas 
y más cortas. Reflexión antes y 
después de escribir una 
palabra acerca de cuántas 
van…

Intervenciones del docente para contribuir al avance del aprendizaje del 
sistema de escritura

(Myriam Nemirovsky)



4º Silábico  sin valor sonoro 
convencional.
MITASOE
(CAPERUCITA ROJA)

Análisis cualitativo. ¿Con cuál empieza...?
¿Cuál viene ahora?...
Para el niño es la ca, la pe la 
ni, etc.

5º Silábico con valor sonoro 
convencional-
APUITOA
(CAPERUCITA ROJA)

Análisis cuantitativo. Letras móviles.
Comparar con textos 
impresos.
Escribir palabras que quedan 
iguales.

6º Silábico- Alfabético
DAPLUITAONA

(CAPERUCITA ROJA)

Análisis cualitativo, ¿Cuál es la …?

7º Alfabético
CAPERUZITAROGA
(CAPERUCITA ROJA)

Reflexión ortográfica. ¿Con cuál va…?
Función semántica
Revisión  recíproca
Dónde y no cuál
Cuál y no dónde
Reglas

8º Ortográfico Es una etapa… Reflexión ortográfica.
Búsqueda de fuentes de
información.



CON RESPECTO A LOS TEXTOS

TIPOS DE 
TEXTOS

ENUMERATIVOS INFORMATIVOS LITERARIOS EXPOSITIVOS PRESCRIPTIVOS



USOS DE LA LENGUA Y TIPOS DE TEXTOS

• USO PRÁCTICO,  referido al 
lenguaje como 
herramienta para 
desenvolverse con 
autonomía en la vida 
cotidiana 

• USO CIENTÍFICO, referido a 
la capacidad para 
investigar, conocer, acceder 
a la información.

• USO LITERARIO, para crear, 
disfrutar,  desarrollar la 
creatividad y emocionar.

• ENUMERATIVOS: listas, 
etiquetas, nombres, diarios, agendas, 
recordatorios, acuerdos de asamblea, 
horarios…

• INFORMATIVOS: noticias, 
periódicos, propaganda, invitaciones, 
folletos, cartas, carteles publicitarios…

• PRESCRIPTIVOS: normas, y 
reglamentos,  instrucciones, recetas

• EXPOSITIVOS: descripciones, 
procesos, resúmenes, 
argumentaciones, esquemas, mapas 
conceptuales, reseñas…

• LITERARIOS: cuentos, poesías, 
canciones, adivinanzas, tebeos…



TEXTOS ENUMERATIVOS
• Listas

• Nombres

• Vocabulario

• Diarios

• Agendas

• Recordatorios

• Acuerdos de asamblea

• Organización

• Horarios

• Reparto de roles

• Rúbricas

• Pie de imagen

• Formulación de hipótesis

• Secuencias temporales

• …









ACTIVIDAD
EL PROPIO NOMBRE

• Identificación del propio nombre.

• Escritura del propio nombre.

NOMBRES COMUNES
• Escritura de los rótulos necesarios 

para la organización de la clase.

• Escritura de nombres en murales 
temáticos.

LISTAS
• Escritura de una lista de los 

nombres de los alumnos. 

• Escritura de una lista de nombres 
comunes o títulos. 

• 3, 4, 5 años.

• 3, 4, 5 años.

• 3, 4, 5… años.

• 4, 5… años.

• 4, 5… años.

• 3, 4, 5… años.

EDAD



ACTIVIDAD

CARTELES
• Elaboración de un cartel 

anunciador de una actividad de la 
clase.

• Lectura de un cartel.

FECHA
• Escritura de la fecha.

PERSONAL

• Escritura de la agenda personal.

• 4, 5, 6… años.

• 3, 4, 5… años.

• 3, 4, 5… años.

• 5, 6, 7… años.

EDAD



TEXTOS INFORMATIVOS

• Noticias
• Periódicos
• Propaganda
• Invitaciones
• Folletos
• Cartas
• Carteles publicitarios
• Correo electrónico
• Planos
• …













ACTIVIDAD

PERIÓDICO
• Observación de los periódicos como 

medios de información.

PIE DE FOTO
• Escritura del pie de una foto 

correspondiente a una noticia 
comentada en clase.

• Relacionar pies de foto con las 
imágenes correspondientes.

NOMBRES COMUNES
• Escritura del titular de una noticia.

• 3, 4, 5… años.

• 4, 5, 6… años.

• 5, 6, 7… años.

• 5, 6, 7… años.

EDAD



NOTICIAS
• Escritura de una noticia.

• Clasificar titulares de noticias en 
función de las secciones del 
periódico.

• Relacionar titulares con el texto 
de la noticia.

• Lectura de una noticia.

RESEÑA PERIODÍSTICA
• Escritura de una reseña 

periodística: crítica de películas, 
libros, juegos…

• 5, 6, 7… años.

• 5, 6, 7…años.

• 6, 7… años.

• 5, 6, 7… años.

• 6, 7… años.



LOGOTIPOS
• Interpretación de logotipos.

ANUNCIOS
• Diferenciación entre escritura y 

otras formas gráficas a partir de la 
observación de anuncios o 
envases.

• Lectura de anuncios publicitarios. 

• Escritura del texto de un anuncio 
a partir del logotipo o de la foto 
del producto.

• 3, 4, 5… años.

• 3, 4 años.

• 4, 5, 6… años.

• 5, 6… años.



CORRESPONDENCIA
• Lectura por la maestra/o de una 

carta recibida.

• Escritura de una carta personal.

AVISOS Y NOTAS
• Dictado de los alumnos/as al 

maestro/a, de un aviso.

• Escritura de una nota.

INVITACIÓN
• Escritura de una invitación.

• 3, 4, 5 años.

• 4, 5, 6, 7… años.

• 4, 5… años.

• 5, 6, 7… años.

• 5, 6, 7… años.



TEXTOS EXPOSITIVOS

• Descripciones

• Procesos

• Resúmenes

• Argumentaciones

• Esquemas

• Mapas conceptuales

• Reseñas

• Biografías

• …











ACTIVIDADES

DESCRIPCIONES
• Dictado, de los alumnos/as al 

maestro/a de una descripción.

• Escritura de una descripción.

• Elaboración de un fichero 
descriptivo temático.

INFORMES

• Elaboración de un informe de 
síntesis acerca de un tema 
estudiado.

• Elaboración de mapas 
conceptuales como síntesis de 
la información.

• 4, 5 años.

• 6, 7… años.

• 5, 6, 7… años.

• 6, 7… años.

• 6, 7… años.

EDAD



DEFINICIONES

• Lectura de definiciones sobre 
determinados objetos para 
reconocerlos y nombrarlos.

• Completar definiciones con 
lagunas.

• Escritura de la definición de 
determinados objetos.

• Confeccionar un diccionario de 
clase.

• 6, 7… años.

• 6, 7… años.

• 6, 7… años.

• 5, 6, 7… años.

ACTIVIDADES



RESEÑAS

• Escritura de la reseña de una actividad: 
salida escolar.

• Reseña de un proceso natural (crecimiento 
de una planta o animal…).

• Escritura de los aspectos relevantes de la 
biografía de un personaje.

• Escritura de la reseña de un experimento.

DOSSIERS

• Elaboración de un guión de trabajo.

• Elaboración completa del dossier de un 
trabajo.

• 5, 6, 7… años.

• 5, 6, 7… años.

• 5, 6, 7… años.

• 6, 7… años.

• 6, 7… años.

• 5, 6, 7… años.



LECTURA DE TEXTOS 
EXPOSITIVOS

• Completar lagunas conceptuales 
en un texto expositivo.

• Valoración de títulos y 
subtítulos.

• Identificación de las ideas 
principales.

• Lectura de la reseña de una 
excursión y realización del 
esquema gráfico 
correspondiente.

• 6, 7… años.

• 6, 7… años.

• 5, 6, 7… años.

• 6, 7… años.

ACTIVIDADES



TEXTOS PRESCRIPTIVOS

• Normas

• Reglamentos

• Instrucciones

• Recetas

• …









ACTIVIDADES

• Dictado, de las alumnas/os al 
profesor, de los ingredientes de 
una receta de cocina.

• Escritura de la lista de 
ingredientes en una receta.

• Escritura del proceso de la 
elaboración del producto.

• Escritura de una receta de 
cocina.

• 3, 4, 5… años.

• 3, 4, 5… años.

• 5, 6, 7… años.

• 5, 6, 7… años.

EDAD



• Selección de un menú a partir de 
la lectura de un libro de recetas.

• Relacionar recetas de cocina con 
sus títulos o con los 
ingredientes.

• Clasificación de recetas de 
cocina en función del 
ingrediente principal.

• Escritura de las instrucciones 
para el manejo de un material 
de clase (acuario, biblioteca…).

• 5, 6, 7… años.

• 5, 6, 7… años.

• 5, 6, 7… años.

• 5, 6, 7… años.



• Reconstrucción de instrucciones 
desordenadas.

• Lectura de las reglas de un 
juego.

• Escritura de las reglas de un 
juego.

• Escritura de los acuerdos 
tomados en una asamblea de 
clase.

• 5, 6, 7… años.

• 5, 6, 7… años.

• 5, 6, 7… años.

• 5, 6, 7… años.



TEXTOS LITERARIOS

• Cuentos

• Poesías

• Canciones

• Adivinanzas

• Cómic

• Pócimas, hechizos y conjuros

• ...











ACTIVIDADES

CUENTOS

• Lectura de un cuento por parte 
del profesor.

• Lectura del título de un cuento 
conocido.

• Interpretación de imágenes 
secuenciadas para ordenarlas 
posteriormente.

• Completar títulos de cuentos 
conocidos a partir de una lista 
de palabras posibles.

• 3, 4, 5 años.

• 3, 4, 5 años.

• 3, 4, 5 años.

• 3, 4, 5 años.

EDAD



• Relacionar una lista de 
personajes o títulos de cuentos 
conocidos con sus imágenes.

• Dramatización de un cuento 
conocido.

• Dictado, de los/as alumnos/as a 
la maestra/o de un cuento 
conocido.

• Escritura del título de un cuento 
conocido.

• Completar el texto de un cuento 
con lagunas.

• 3, 4, 5… años.

• 5, 6, 7… años.

• 3, 4, 5… años.

• 3, 4, 5… años.

• 5, 6, 7… años.



• Reescritura de un cuento 
conocido a partir de las 
imágenes ordenadas.

• Reescritura de un cuento 
conocido con imágenes.

• Reconstrucción de un cuento 
conocido.

• Elaboración de una secuencia de 
imágenes con diálogo a partir de 
un cuento conocido.

CÓMICS

• Asociación entre las viñetas de 
un cómic ( o imagen de cuento 
conocido) con los diálogos.

• 4, 5, 6, 7 años.

• 5, 6, 7 años.

• 6, 7 años.

• 6, 7 años.

• 6, 7 años.



POEMAS Y CANCIONES

• Localizar una palabra en una 
canción memorizada.

• Reconstruir el título de una 
canción a partir de las palabras 
que lo componen.

• Reconstrucción de una canción 
memorizada previamente 
desordenada.

• Completar las lagunas de un 
poema memorizado.

• 3, 4, 5 años.

• 4, 5 años.

• 5, 6 años.

• 4, 5, 6 años.



• Dictado entre alumnos, por 

parejas, de una canción.
• Escritura de un poema, o 

canción, previamente 
memorizado.

• Escribir poesías y pareados 
originales.

REFRANES

• Completar refranes a partir del 
primer verso.

• 5, 6, 7… años.

• 5, 6, 7… años.

• 5, 6, 7… años.

• 3, 4, 5… años.



PROPUESTA

EL APRENDIZAJE  DE LA LECTOESCRITURA DESDE UNA 
PERSPECTIVA CONSTRUCTIVISTA. VOL. I

OBJETIVOS MÍMIMOS 
POR NIVELES



• ESCRITURA:
• ESCRITURA DIFERENCIADA.

• ESCRIBIR SU NOMBRE.

• LECTURA:
• RECONOCER SU NOMBRE ENTRE LOS OTROS Y EL DE 

ALGUNOS DE SUS COMPAÑEROS Y COMPAÑERAS.

• GRAFÍA:
• MAYÚSCULAS.

INFANTIL 3 AÑOS



• ESCRITURA:

• SILÁBICA CON VALOR SONORO CONVENCIONAL.

• LECTURA:

• RECONOCER SU NOMBRE Y EL DE COMPAÑEROS Y 
COMPAÑERAS.

• RECONOCER EL NOMBRE DE ALGÚN CUENTO, TÍTULO, 
CANCIONES, LOGOTIPOS…

• RECONOCER LOS DÍAS DE LA SEMANA TRABAJADOS.

INFANTIL 4 AÑOS



• ESCRITURA:

• SILÁBICO-ALFABÉTICA.
• ESCRIBIR NOMBRE Y PRIMER APELLIDO.

• LECTURA:

• DESCIFRAR PALABRAS Y/O EL CONTENIDO 
SENCILLO DE UN TEXTO.

• GRAFÍA:

• INTRODUCCIÓN A LA LETRA MANUSCRITA.

INFANTIL 5 AÑOS



• ESCRITURA:
• ALFABÉTICA.
• CONSTRUIR FRASES.

• LECTURA: 
• ADQUIRIDA.

• ORTOGRAFÍA:
• NATURAL.
• SEPARACIÓN DE PALABRAS.
• MAYÚSCULAS (AL PRINCIPIO DEL TEXTO, EN SU NOMBRE Y EN EL DE 

LOS COMPAÑEROS Y COMPAÑERAS).
• PUNTUACIÓN: PUNTO Y FINAL.

• PRESENTACIÓN:
• NOMBRE/FECHA.
• MÁRGENES.

• GRAFÍA:
• LETRA MANUSCRITA.

PRIMERO DE PRIMARIA



• LECTURA Y ESCRITURA:
• ADQUIRIDA.
• CONSTRUIR UN PEQUEÑO TEXTO POR ESCRITO.
• COPIAR UN TEXTO CORTO CORRECTAMENTE.
• PONER TÍTULO.
• BUENA PRESENTACIÓN EN LOS TRABAJOS.

• GRAMÁTICA  Y ORTOGRAFÍA:
• MAYÚSCULAS:

• DESPUÉS DE  UN PUNTO.
• EN EL TÍTULO.
• EN LOS NOMBRES TOPOGRÁFICOS.

• PUNTUACIÓN:
• INTERROGANTE.
• ADMIRACIÓN.
• GUIÓN EN LOS DIÁLOGOS.

• GRAFÍAS:
• PALABRAS QUE CONTENGAN LAS SÍLABAS: ZA, ZO, ZU, CE, CO, CU, QUE, 

QUI.
• PALABRAS CON: LL o Y, R o RR, MP o MB.

SEGUNDO DE PRIMARIA
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