
FICHA DE LA ACTIVIDAD

NOMBRE María Zambrano

TIEMPO 2 sesiones

ÁREA Socio – lingüística (filosofía)

NIVEL Bachillerato

DESARROLLO DE 
LA ACTIVIDAD

Sesión 1.- Lectura en voz alta de la biografía de María Zambrano

a.-Lee atentamente la  biografía  y  señala  los  aspectos  que
más te llamen la atención.

b.-Justifica y argumenta tus respuestas

c.- Puesta en común en el grupo

Sesión 2.- Lectura  y reflexión de frases de María Zambrano: 

“La acción de preguntar supone la aparición de la conciencia.”

“La cultura es el despertar del hombre.”

“La acción de preguntar supone la aparición de la conciencia.”

“La primera realidad que al hombre se le oculta es él mismo.”

“El filósofo no se contenta con gustar de la vida, sino que quiere
penetrar  en  ella,  reduciéndola,  haciéndola  consciente,
transparente a su razón.”

“Escribir es defender la soledad en la que vivo.”

a. Explica que significa cada una de las citas

b. Valora la actualidad de las mismas

MARÍA ZAMBRANO

María Zambrano Alarcón. (Vélez, Málaga, 22 de abril de 1904 - Madrid, 6 de febrero
de 1991). Filósofa española.

A los cuatro años se traslada desde Vélez (Málaga) a Madrid, y de allí a Segovia,
donde transcurre  su  adolescencia.  Desde 1924 y  hasta  1927 cursa  estudios  de
Filosofía  en  Madrid  asistiendo a  las  clases  de  José Ortega y Gasset,  de Manuel
García Morente, Julián Besteiro y de Xavier Zubiri. Durante este periodo participa en
movimientos  estudiantiles  y  colabora  con  diversos  periódicos.  Su  primera  obra,
Nuevo del liberalismo (1930), es fruto de los acontecimientos políticos de aquellos
años. Desde 1931 ejerce como profesora auxiliar de la Cátedra de Metafísica en la
Universidad  Central,  y  en  1932  colabora  en  publicaciones  como  la  Revista  de
Occidente, Cruz y Raya y Hora de España. En estos años que preceden al exilio
entabla amistad con los miembros de la Generación del 27: Luis Cernuda, Emilio
Prados, Miguel Hernández y Jorge Guillén, entre otros. Viaja a La Habana y conoce
allí a José Lezama Lima, además de pronunciar una conferencia sobre José Ortega y
Gasset.

Al estallar la guerra regresa a España para colaborar con la República; reside en
Valencia y Barcelona hasta 1939, año en que cruza la frontera francesa hacia el



exilio. Tras pasar por ciudades como París, Nueva York o La Habana se instala en
México,  donde  imparte  clases  de  Filosofía  en  la  Universidad  de  San  Nicolás  de
Hidalgo de Morelia.  En México conoce a Octavio Paz y León Felipe. En este año
comienza un periodo de intensa actividad literaria marcada por el exilio y publica
Pensamiento y poesía en la vida española y Filosofía y poesía. 

Después de pasar por la Universidad de Puerto Rico viaja en 1946 a París, donde
conoce a Albert Camus y a René Char.  De 1948 a 1953 reside en La Habana y
posteriormente en Roma, donde escribe algunas de sus obras más importantes,
como El hombre y lo divino, Los sueños y el tiempo y Persona y democracia, entre
otras.  En Roma entabla  relación  con intelectuales  italianos  como Elena Croce  y
Victoria Guerrini y con otros españoles exiliados como Ramón Gaya, Rafael Alberti o
Jorge Guillén. En 1964 abandona Roma para instalarse en Francia y en este periodo
de retiro su propuesta filosófica adquiere un tono místico que se refleja en obras
como Claros del bosque o De la Aurora. 

Con  el  artículo  Los  sueños  de  María  Zambrano  de  José  Luis  López  Aranguren,
publicado en 1966 en la Revista de Occidente, se inicia un lento reconocimiento en
España de la importancia de su obra. Entre otras distinciones, en 1981 se le otorga
el  Premio  Príncipe  de  Asturias  y  es  nombrada  doctora  honoris  causa  por  la
Universidad de Málaga.

De  regreso  a  España  comienza  una  nueva  etapa  de  actividad  intelectual
dedicándose a la reedición de obras ya publicadas y a la escritura de numerosos
artículos.  El  reconocimento  a  su  obra  se  ve  culminado  en  1988 al  otorgarle  el
Ministerio de Cultura de España el Premio Miguel de Cervantes de Literatura.


