FAMILIA MARTÍNEZ
· Madre: Cuidadora principal. 67 años.
· Padre: Cáncer terminal. 60 años. En casa. 
· Hijo: Síndrome de Down. 22 años. Vivienda compartida.
· Abuela materna: Vive independiente. 85 años. Unidad de Estancia Diurna > Residencia.
· Tía paterna: Parálisis cerebral. 30 años. Residencia gravemente afectados. 
· Tío materno: Patología dual y Sida. 40 años. Casa hogar.
· Hijo ilegítimo (2º). Sordociego. 12 años. En casa con su madre.

CÍRCULOS DE CONOCIMIENTO*
1. HISTORIA DE VIDA
Historia de los usuarios

2. VIDA EN EL HOGAR
· Limpieza
· Cuidado de la ropa (costura, plancha)
· Gestión económica
· Cocina (técnicas)
· Productos de apoyo

3. ALIMENTACIÓN
· Nutrición (dietas)
· Apoyo a la ingesta (Alimentación parenteral, enteral, etc.)
· Hidratación

4. ENTORNO
· Coordinación con otros profesionales: Logopedas, fisioterapeutas, terapeuta ocupacional, geriatras, enfermeras, médicos atención primaria, médicos especialistas(2º)
· Servicios:  Atención Temprana, Unidad de Demencias, Salud mental, Centro de Salud, Hospitales
· Accesibilidad(2º)
· Asociaciones (guía de recursos, realizado por los alumnos/as)
· Proyecto para fomentar el voluntariado (positivos, etc.)

5. CUIDADOS SANITARIOS
· Pruebas diagnósticas
· Medicación
· Protocolos sanitarios
· Primeros auxilios

6. TAPSD/CUIDADOR/A
· ¿qué es y que funciones tiene un TAPSD? (1º y 2º)
· Diferencias entre un cuidador formal e informal
· Escuela de la espalda
· Higiene de manos 
· Síndrome del Burn out (autocuidado)
· Relación contractual entre el usuario y el cuidador/asistente personal (convenio colectivo, formas jurídicas, etc.)
· Creación de empresa (2º)
· Búsqueda de empleo

7. INSERCIÓN OCUPACIONAL O LABORAL/EDUCACIÓN
· Modalidades de escolarización (aula específica, aula ordinaria, centro específico, centros inclusivos, ptval)
· Inserción laboral (centros específicos de empleo, reservada de plaza para discapacitados)

8. UNIDADES DE CONVIVENCIA
· Residencias de mayores, Residencias de gravemente afectados,  centros de día, viviendas supervisadas, Centros de noche, Casa hogar, centro ocupacional. 

9. DEPENDENCIA

· Ley de la dependencia
· Tipos 
· Grados
· PIA
· Incapacitación

10. DISCAPACIDAD
· Tipos 
· Grados
· Beneficios fiscales (compra de vehículos)
· Prioridades en el uso de servicios
· Tarjeta de discapacidad


11. CUIDADO PERSONAL (2º)
Higiene personal (ducha, lavado en cama, lavado dientes, pelo, etc.)
Prótesis
Realización de la cama
Vestirse y desvestirse
Productos de apoyo

12. SEXUALIDAD (2º)
Discapacidad y sexualidad
Personas mayores y sexualidad
Asistencia sexual
Apoyos
Visita al COSJ
Charlas

13. COMUNICACIÓN
· Sistemas con ayuda y sistemas sin ayuda.
· Visita a la ONCE.

14. CUIDADOS PALIATIVOS/DOLOR (2º)
· Cuidados sanitarios al usuario terminal
· Documento de voluntades anticipadas
· Duelo
· Visita a Cudeca

15. PARTES DEL CUERPO AFECTADAS*

16. TELEASISTENCIA (2º)
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