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REGISTRO ACTIVIDAD





NOMBRE DE LA DINÁMICA: Danza continua





NOMBRE DOCENTE DESARROLLA LA ACTIVIDAD: Salvador del Toro Domínguez





DESARROLLO


Pondremos música en clase y bailaremos al ritmo que marque la música. Cada vez que se diga en alto una característica personal (una cada vez) el profesor o profesora apagará la música y todas las personas que tengan esa característica se pondrán a la derecha del profesor o profesora. El resto permanecerá en su sitio.


Daremos un poco de tiempo para que se den cuenta de con quién se ponen.


Volveremos a poner la música y bailaremos hasta que se vuelva a decir otra característica. Las características pueden ser de este tipo: rubio/a, nacer en marzo, miedo a la oscuridad, buen/a deportista…








MATERIALES NECESARIOS


Música





VALORACIÓN GENERAL: ELEMENTOS POSITIVOS, DIFICULTADES Y FORMAS DE MEJORA


Esta actividad resultó muy interesante para el alumnado. El ejercicio libre y espontáneo por el aula hizo que tod@s estuvieran muy implicados.


Fue muy interesante como cada uno de ell@s se posicionaban en un lugar distinto de la clase cuando se mencionaban características que personalizaban como propias. Fueron tomando conciencia que pueden tener características iguales o diferentes con cada uno de sus compañer@s y pudieron comparar cada una de ellas.


Al final de la sesión, de manera libre, cada cual expresó las sensaciones que habían percibido con la actividad.








