CEIP VIRGEN DE LUNA 		               GRUPO DE TRABAJO
ESCACENA DEL CAMPO 		INTELIGENCIA EMOCIONAL
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REGISTRO ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA DINÁMICA: ¿Qué estoy expresando?


NOMBRE DOCENTE DESARROLLA LA ACTIVIDAD: Macarena Bardallo de los Ángeles.



DESARROLLO
Jugamos a descubrir las emociones que están expresando los compañeros. Un alumno saldrá al centro y expresara una emoción, el resto debe averiguar de qué emoción se trata. Posteriormente realizaremos preguntas:
¿Por qué estamos triste?
¿Qué nos hace estar contentos?...
 






MATERIALES NECESARIOS
[bookmark: _GoBack]Tarjetas de emociones: triste, contento, enfadado…



VALORACIÓN GENERAL: ELEMENTOS POSITIVOS, DIFICULTADES Y FORMAS DE MEJORA
La actividad realizada sigue siendo positiva en el grupo clase en el que las estamos llevando a cabo. Nos hemos dado cuenta de que existen alumnos que les cuesta trabajo expresar sus emociones, por ello hemos dedicado trabajar paralelamente a las actividades propuestas en el grupo de trabajo, actividades que favorezca la autonomía de los alumnos.
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