
SOCIOGRAMA 
 
 Cada semana realizamos el sociograma infantil, para trabajar distintos aspectos, 
afinidad, compañerismo, liderazgos, etc... 
 
 Se trata de juegos con material manipulativo, donde l@s alumn@s van 
interactuando con los demás y vamos conociendo como se relacionan entre ell@s, con 
quien tienen más afinidad, a quienes ven como más fuertes a la hora de tomar 
iniciativas, etc....  
 
 El método es muy sencillo ya que hablamos de niños de 3 a 6 años. A la 
pregunta que realiza el/la docente, le pedimos al alumnado que deposite una ficha del 
material manipulativo elegido, en el lugar del/a compañero/a que crea oportuno/a. 
Ejemplo "¿A quien eliges para jugar en la calle? o ¿ Si tuvieras que elegir a un 
capitán/a, a quien elegirías?. 
 
 Una vez hayamos obtenido  los resultados, se habla con el alumnado y se debate, 
donde cada uno/a aporta su opinión. 
 
 


