
Actividad 1  

La dinámica consiste en emplear dibujos de situaciones de la vida diaria donde  los personajes 
vivencias las diferentes emociones emociones básicas. Se trata de pedir a los niños/as que 
identifiquen las diferentes emociones que representan cada uno de los personajes , que analicen 
que les ha pasado, cómo creen que se sienten, que les ha pasado para que se sientan así y en 
que situaciones nosotros nos sentimos como ellos. 


Actividad 2 

Con ayuda de una marionetas de palo con forma de piruletas que representan las diferentes 
emociones básicas, poner boca abajo las piruletas de manera que sólo se vea la parte trasera 
con el nombre de la emoción que representan. Entonces enseñamos una foto con una cara que 
tiene una expresión determinada y los niños/as deben ir dando vueltas a las caras hasta 
encontrar la correcta. El niño que lo adivine tendrá un premio. 


