
CUARTA SESION PONENTE MARIA DOMINGUEZ

NOMBRE DE LA TAREA:" ERES MI AMIGO..."

Nombre del /los participantes.
Clara Romero

Curso en donde se aplica.
Infantil 4 años.

Fecha 
18/04/2018

1. Descripción de la tarea.
 -Realizamos un sociograma de grupo. Le pedimos a cada niños que elija a un amigo para 
ponerse en pareja y realizar juegos conjuntos.
- Expresamos nuestras emociones negativas en forma de diálogo para aprender a gestionarlas 
cuando surgen conflictos.
-Bailamos y expresamos nuestras emociones con música.
2. ¿Para qué vas a realizar esta tarea?
 -Para conocer a los niños/as más queridos y rechazados de la clase y trabajar en este sentido.
- Para trabajar el control de emociones negativas.
- Para trabajar la confianza y el respeto a los demás.

3. Problemas y dificultades encontrados:
Realmente no se han planteado ningún problema, ni dificultad.

4.Repercusiones positivas en el aula.
El que todos los compañeros/as conozcan más al detalle a sus compañeros/as, hace que se 
respeten y sientan empatia por todos, mejorando con ello la convivencia del aula y la propia 
autoestima.

5. Valoración  general de la tarea.
Muy positiva.

6.  En una escala del 0 al 10 valora la tarea.
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